Ia‘i }{5;7'.

4/ Cesté biskupa Ladisléva Hucka

— (4 g oA ] B | 3 B OO i - R, SRR . TRNA
6/ Lidé v dnesni dobeé - manzelé Markovi
E L= & ARk AL 8 == il o f b S (e o S TR e o

10/ O krestanském koucinku s Magdalenou Volkovou
-y %



Kontakty

www.novemesto.cz

Nové mésto - Casopis
Havlickova 155/51, 602 00 Brno

Tel.: +420 721630119
E-mail: redakce@novemesto.cz

Ro¢ni predplatné: 660 K¢
Predplatné do zahranici: 1400 K¢
Cislo Gi¢tu: 6043141003/2700

Vas variabilni symbol je uveden na obalu ¢asopisu
nebo nevahejte kontaktovat:

Tel.: +420 733 798 155
E-mail: predplatne@novemesto.cz

Vyzkousejte
novy podcast!

< I
BLIZKOST

Vice na
www.hovemesto.cz.

Casopis Hnuti fokolare - 02/2025, vychazi 6x roéné, roénik 34 (28) -
34. ro¢nik od vzniku ceskoslovenské verze, 28. rocnik samostatné ceské
verze. B Vydéava Dilo Mariino (Hnuti Focolare) - zenska ¢ast, Strasovska 841,
190 17 Praha 9 - Vinof, ICO: 45247935 m Casopis je v distribuci téZ v Knih-
kupectvi Paulinky, Jungmannovo nam. 18, Praha 1. ® Rocni predplatné:
660 K¢. Bankovni spojeni: UniCredit Bank, Czech Republik, a. s. Praha,
€. 1. 6043141003, kdd banky: 2700. IBAN: CZ71 2700 0000 0060 4314 1003
Swift: BACXCZPP m Zodpovédny redaktor: Mgr. Ludmila Sturmové
m Vykonny redaktor: Mgr. Magdalena Broschovd M Administrativa re-
dakce: Jana Novakova ® Redakeni rada: Ing. Milena Honetschlagero-
v4, Ing. Jiri Kratochvil, Mgr. Marie Koukolova, Mgr. Marie Srbova,
Ing. Zdenék Vich, CSc. m Preklady a redakcni spoluprace: Domini-
ka Dotlacilova, Mgr. Marta HanuSovska, Mgr. Marie Matulova, PhDr.
Vlastimila Kristova, PhDr. Drahomira Syruckova, ™ Graficka tpra-
va a zlom: Grafika Vodicka & Dezortova M Tisk: Grafotechna plus,
s. T. 0., Lyskova 1594/33,155 00 Praha 13 - Stoddlky m ISSN 1212 - 0782
W Reg. ¢islo: MK CR E 7868. Novinové zasilka - Povolila CP, s.p., OZ Pra-
ha, ¢,j. NP 1362/1994. Ze dne 27. 6. 1994 B Nové mésto ve svété vychazi
celkem ve 36 vydanich ve 22 jazycich ® Objednavky slovenského ¢asopisu
Nové mesto zasilejte na adresu: Nové mesto Redakcia, Tajovského 737/1,
040 01 Kosice, e-mail: casopis@nm.sk, tel.: +421 911 445 626.
m Titulni strana: Manzelé Markovi, foto: archiv manzeli Markovych

OBSAH

Tipy a naméty

3/ Autorské CD Karla Hinera
TikTok: Hra nebo hrozba?
Vsichni na palubu!
Nocni pout za Evropu

Ohlédnuti

/  Cesta biskupa Ladislava Hucka

B

Lidé v dnesni dobé

6/ Cesty k vyzivovani vztahu
(rozhovor s manzeli Markovymi)

Vztahy, rodina, spolecnost

/  Ne kazdy, kdo se obétuje, je svétec
(Inaki Guerrero Ostolaza)

oo

Posezeni s krestanskou kouckou

10/ Objevit v sobé silu realizovat drobné krécky
(rozhovor s Magdalenou Volkovou)

Slovo zivota

12/ ,Jak to, Ze vidis tfisku v oku svého bratra,
ale trdm ve vlastnim oku nepozorujes?“ (Lk 6,41)
13/ ,Hle, ¢inim néco docela nového a uz to rasi.
Nevite o tom?“ (Iz 43,19)

Zivot ze Slova

14/ Spletena cesta
Novi sousedé

Duchovni inspirace

15/ Bh blizky
16/ Kymty jsi pro mne

Duchovni inspirace v praxi
18/ Blizky Bohu i lidem

Z Hnuti fokolare
Na cesté synodality

19/ Synoda jako setkani s zivym Kristem v jeho cirkvi

Z Hnuti fokolare

Ze Zivota gen

21/ Na co se miZzete tésit

22/ Manzelé spolu na cesté

23/ Bal dobrych srdci. Vecer, ktery dava lidi dohromady
24/ Bilancovani a planovani dalsich krokd

Povidka

25/ Jak jsem se ucil byt volem

(Za)myslenka

26/ Radost v srdci, pisefi na rtech
27/ Mit rad jako prvni



NOCNI POUT
ZA EVROPU

SPDJENﬂ S MODLITBOU
ZA MIR A SVOBODU

14. - 15. BREZNA 2025

b

(36 KM)

sTART: PATEK 14. 3. / 22:00

HAVLIEKUV BROD - SMETANOVO NAMESTI

ZAVER: SOBOTA15.3. / 8:00
CIHOST - POUTHI MSE SVATA ZA EVROPU

frantisektalir.cz

733 614 186

Vsichni na palubu!

Vsichni na palubu je komiksova
knizka o svatych a blahorecenych
od ilustratora Bruna Dolifa z nakla-
datelstvi Doron.

Knizka je vhodnda pro déti zhruba od
sedmi let. Obsahuje dvacet pét kras-
né a nékdy i vtipné ilustrovanych pri-
béhtu. MizZete zde najit také pribéhy,
které mozna mnozi z vas neznaji. Mé
zaujal pribéh o svaté Josefiné Bakhité,
kterd i pres to, zZe byla otrokyni, byla
porad mila na lidi kolem sebe, stala se
radovou sestrou, a nakonec i svatou.
Pro vSechny gen mize byt lakavé, Ze
zde najdou i pribéh o Chiare ,Luce”
Badano. Gabriela Jurdskovd, 10 let

TikTok: Hra nebo hrozba?

Srdecné vas zveme na 44. konferenci
Clovék a média, ktera se bude konat
24. dubna 2025 v Americkém cent-
ruv Praze 1 od 17:30 hodin na téma
,TikTok: Hra nebo hrozba?“.

Pozvani prijali tito hosté: prorektorka
Univerzity Karlovy Véra Jourova, odbor-
nik na umeélou inteligenci a spoluautor
podcastu Kanarci v siti Josef Holy a pro-
jektova koordinatorka a analyticka Aso-
ciace pro mezinarodni otazky Ivana Ka-
raskova.

Prosime o prihlaseni na adrese na
www.clovekamedia.cz.

Tésime se na vas!

Bibidna Smehilovd, Pontes z.1.

Autorske CD Karla Hinera

Autorské CD ...laudate eum in
chordis et organo... Psalmus
150 vyslo v podobé knizky ctver-
cového formatu velikosti klasic-
kého obalu CD disku. Jde o autor-
skou hudbu varhanika Karla Hine-
ra v nahravkach porizenych v roce
2023.

Celek se dvéma vlozenymi zvukovymi
disky, privodnimi texty a obrazovymi
prilohami vysel v roce 2024. (Na pra-
ni zvukového mistra nahravky byla po-
rizena téz druhd varianta s obsahem
obou CD na jednom flash disku.)

Na prvnim ze dvou CD najdeme var-
hanni Gpravu adventnich i vdnocnich
pisni v¢etné anglickych koled, rovnéz
pak skladbu Karla Hinera Rodina z Na-
zareta op. 8, Variace na D-A-G a Fuga
giocosa a dale kompozici Krystof Ha-
rant z Polzic a Bezdruzic a na Pecce,
op. 21.

Obsahem druhého CD je obsahld Me-
ditace k Duchu svatému, op. 19, ktera
je pro plnohodnotné koncertni prove-
deni zamyslena jednolité s recitaci bi-
blickych textl a textl pana kardinala
Tomase Spidlika a rovnéZ s projekci
vytvarnych fotografii, jez se pro auto-
ra hudby staly inspiraci; a také Ceské
nebe, op. 20, dilo vénované Ceskym
svétcum.

Autorkou velice zajimavého pruvod-
niho textu i s vykladem k jednotlivym
hudebnim dilim je Romana Hinerova.
Urcité bych vyzvedl také pasaz véno-
vanou Krystofu Harantovi, jeho zivotu,
hudebni tvorbé a pouti do Svaté zemé.
Booklet ma anglické a némecké resumé.

Uvedu citat Jakuba Demla z Gvodni-
ho slova pana biskupa Josefa Hrdlicky
k tomuto dilu: ,Snil jsem o knize, jez by
byla zdazracnd, protoze kazdé slovo by
bylo slovem vyslovenym v Nebi a od an-
dela preneseno na zem(...). Kniha byla
i ilustrovdna, ale nebylo zndti, kde je
obraz a kde slovo...”

CD je mozno zakoupit u manzell
Hinerovych (romana.hinerova@se-
znam.cz), v Brné
v prodejné Do-
num (Petrov 9)
a v Praze v Ta-
o lacko hudebniny
(Rybné 753/29).

Marek
Trizuljak

.landute eum
in chordis et organo...

nové mésto 02/2025
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Biskup Ladislav Hucko pri chrdmovém
svdtku v katedrale sv. Klimenta
v Praze, listopad 2024.

Cesta
biskupa

[.adislava Hucka

V poloviné ledna nas jako blesk
z Cistého nebe zasahla neocekavana
zprava o odchodu Ladislava Hucka,
exarchy (biskupa) katolika vychod-
niho obradu, jehoZz mnozi clenové
Hnuti fokolare znali zejména z prv-
nich dob Zivota tohoto Hnuti foko-
lare v nasi zemi.

nové mésto 02/2025

Narodil se 16. unora 1948 v Presové
na vychodnim Slovensku v rodiné, kde
predkové z otcovy i matciny strany byli
katolickymi knézimi vychodniho obra-
du, stejné tak jako i jeho otec. Z dlvo-
du represi vici reckokatolické cirkvi,
zrusené komunistickym rezimem v roce
1950, byla rodina nucené vystéhova-
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na. V détstvi byl ovlivnén vynikajicimi
knézskymi osobnostmi, zejména dlou-
holetym vézném redemptoristou J&-
nem Mastiliakem, a uz jako mlady po-
citil povolani ke knézstvi. Nikdy si vsak
nekladl otazku, zda byt Zenatym kné-
zem: knézstvi bylo pro néj vzdy spojeno
s volbou celibatu.

V roce 1966 se hlasil ke studiu teo-
logie na statem kontrolovanou fakultu,
ale nebyl pfijat s oficidlnim odtvodné-
nim ,pro nedostatek mista“. Zacal pro-
to studovat na prirodovédecké fakul-
té fyziku, kterd se na dlouhd léta sta-
la jeho profesi, a v tomto oboru pozdéji
ziskal i védecky titul.

Béhem svého vysokoskolského stu-
dia se seznamil s Hnutim fokolare, kte-
ré v té dobé zacalo rliznymi cestami
pronikat do tehdejsiho Ceskosloven-
ska. V interview z roku 2003 pro caso-
pis Nové mésto o tom on sam rika:

»,S Hnutim fokoldre jsem se setkal
v roce 1968 jako student druhého roc-
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niku na vysoké skole. Od té doby byl
mtj Zivot spojeny s Hnutim, zpocdtku
méné intenzivne, spis prileZitostne,
pozdegji pravidelné a v roce 1973 jsem
kviili nému odesel do Bratislavy. S témi,
kdo se tehdy hldsili k Hnuti, jsme se
snazili Zit jednotu, vytvdret ji v kazdo-
dennim Zivoté, v danych okolnostech.
Vidéli jsme, Ze ji neni mozné budovat
na lidskych sildch, viastnostech ¢i viili,
pokud k tomu nemdme pomoc Bozi mi-
losti. Spiritualita jednoty mi dala smysl,
zplisob, jak prezit celou totalitu. Neciti-
li jsme, Ze by nds totalita zcela omezo-
vala, Ze bychom nemohli pro apostoldt
a duchovni Zivot nic délat, Ze bychom
se nemohli plné rozvijet. Naopak, pri-
lezitosti k tomu, aby se duchovni Zivot
rozvijel i v tehdejsi situaci, bylo stdle
hodné, stdle vic.”

Stal se clenem prvniho ¢eskosloven-
ského muzského fokolare, které vzniklo
v Bratislavé pocatkem 70. let. Zpocatku
v ném zili ve dvou, postupné se zrodem
novych povolani pocet jeho ¢lent naris-
tal. S rostouci konsolidaci Hnuti fokola-
re se stal jeho spoluzodpovédnym pro
celé izemi tehdejstho Ceskoslovenska.
I pres ruzné restrikce v cestovani na
Zapad se mohl na prelomu 70. a 80. let
nékolikrat zucastnit setkani delegatl
Hnuti (,capozona“, jak se tenkrét rika-
lo) v Centru Dila v Rocca di Papa.

Zménu v jeho zivoté prinesl pad ko-
munistického rezimu, po némz zacal
naplno pracovat pro cirkev: kratce jako
redaktor slovenskych Katolickych no-
vin a v letech 1990-1991 jako vykonny
sekretar Konference biskupl Sloven-
ska. V té dobé se mu otevrely moznosti
systematického studia teologie, které
zacal v roce 1992 na Lateranské uni-
verzité v Rimé. Béhem svého pobytu
v Rimé Zil v nékolika fokolare navéza-
nych na Centrum Dila. Studia zakon-
¢il v roce 2000 doktoratem z teologie.
Svou rigorézni préci, jejimz konzul-
tantem byl prof. Piero Coda, napsal na
téma kosmologické ideje ruskych na-

Prilezitosti
k tomu, aby se
duchovni zivot

rozvijel i vdobe
totality, bylo
stale
hodne, stale
vic.

bozenskych myslitelt 19. a 20. stoleti.

Studium teologie mu rovnéz otevre-
lo cestu k tomu, aby se mohlo naplnit
jeho davné povolani ke knézstvi. Knéz-
ské svéceni prijal 30. brezna 1996 z ru-
kou Mons. Slavomira Miklovse, biskupa
Krizevacké eparchie v Chorvatsku. Jiz
predtim, v roce 1995, skoncil svou sluz-
bu zodpovédného v Hnuti a po svém
svéceni se soustredil spiSe na knézskou
praci a na akademickou Cinnost; pra-
coval v KoSicich v geriatrickém cent-
ru a vyucoval dogmatickou teologii na
tamnim Teologickém institutu.

V té dobé se jeho vztahy s Hnutim po-
stupné oslabovaly. V rozhovoru z roku
2018 pro slovensky internetovy portal
Postoj o tom rika: ,Musim se priznat,
Ze uz vice nez dvacet let mam s Hnutim
fokoldre sice korektni, ale jen prilezi-
tostné kontakty. Kdyz jsem se stal kné-
zem, doslo k postupnému oslabovdni
vztahtt a po mém biskupském svéceni
k jejich praktickému preruseni. To vsak
neznamend, ze bych se s ¢leny Hnuti
viibec nestykal, Ze bych se na né néjak
dival svrchu, nebot k tomu nenfi diivod.
A i kdyby néjaky diivod byl, viitbec by to
nebylo v souladu s evangeliem. Kdyz se
sejdeme, rdd si s nimi popoviddm, za-
vzpomindm a nékdy se za né i pomod-

avsteva
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Ladislava

ucka, snimek
Z aupna-. -

Foto: Mdaria Langschovd

Iim. Jenze nase cesty, cesty v praktic-
kem zivote, se rozesly.”

Biskupem, presnéji ,apostolskym
exarchou pro katoliky byzantského ob-
tadu v Ceské republice”, ho Svaty otec
Jan Pavel II. jmenoval 24. dubna 2003.
Biskupské svéceni prijal 31. kvétna
2003 v Praze. V roce 2004 se na Teolo-
gické fakulté v Kosicich habilitoval na
docenta v oblasti dogmatické teologie.
V obdobi 2005-2011 byl generalnim se-
kretarem Ceské biskupské konference.

Po celou dobu své biskupské sluzby
udrzoval s ¢leny Hnuti fokolare nefor-
malni pratelské vztahy, rad prijimal je-
jich navstévy a sam také navstivil foko-
lare. Pro mnohé z nich zlstava v zivé
pameéti jako ¢lovék, ktery je doprovazel
na pocatku jejich duchovni cesty i pri
volbé jejich povolani v Dile. Jeho nece-
kané rychly odchod vSechny prekvapil
a zarmoutil svou , predcasnosti”, proto-
Ze uzaviel moznost pokracovat v dalSim
osobnim sblizovani s nim, které se u né-
kterych v posledni dobé zintenzivnilo.

Jiri Kratochvil

SUPRAVODIVOST

Ve fyzice je znamy jev supravodivosti,
ktery se u nékterych kovovych slitin
projevuje tim, ze ¢im vic se snizuje
teplota okoli, tim vic se zmensuje je-
jich elektricky odpor. Teplotni ztraty
do okoli jsou ¢im dal mensi a az pri
néjaké velmi nizké teploté odpor kla-
deny elektrickému proudu tplné vy-
mizi a proud tece vodicem prakticky
s nulovym odporem. Pokud by se ta-
kového stavu podarilo dosahnout pri
béznych teplotach okoli, mél by tento
jev obrovsky technicky a ekonomic-
ky vyznam. Odstranily by se ztraty
vsech elektrickych zarizeni a dala by
se ménit kinetickd, pohybova energie
na energii elektrickou bez jakychkoli
vedlejSich ztrat.

I my chté nechté klademe Bozi mi-
losti staly odpor. Nékdo vétsi a nékdo
mens$i. Cim je viak naSe teplota niz-
§i, a tedy ¢im je kmiténi okolo nasich
vlastnich zajmt mensi, tim se mlze
Bozi milost 1épe Sirit.

»,UZ neziji ja, ale zije ve mné Kris-
tus.” (Gal 2, 20) Touto vétou vyjadru-
je svaty Pavel svou zkuSenost v bliz-
kosti ,absolutni nuly”, kdy nastava
jev supravodivosti. Stal se pro Krista
»supravodivym”,

Ladislav Hucko, Zivot je vztah,
Uvahy a myslienky, Vydavatel'stvo
Nové mesto, str. 92.

nové mésto 02/2025




Cesty
k vyzivovani
vztahu
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Kdyz se Chiary Lubichové ptali, jaky by zanechala od-
kaz, kdyby jej mohla vyjadrit jednou vétou, rekla jedno-
duse: ,,Budte rodinou”. Vrelé vztahy, rodinny krb, zité
evangelium, to vSem prala. Daniel a Sarka Markovi se
nechavaji timto odkazem inspirovat, v€etné toho, ze
sami vnimaji potrebu davat zakusit teplo domova i za
hranicemi pokrevni rodiny.

® Oba jste se vénovali riznym aktivitam pro své oko-
li, a to i béhem vaseho chozeni. Jak se vam ted’ dari
vénovat charitativnim projektiim tak, aby to nebylo na
tikor vaseho vztahu a vychovy déti?

Sarka: Béhem materské se ¢tyfmi détmi jsem na néco tako-
vého neméla kapacitu, ale ke konci jsem citila, Ze uz potre-
buji délat i néco s presahem mimo rodinu a zacala jsem na
castecny tvazek pracovat jako zdravotni sestra v domaci péci
u Charity. Takze je to vlastné spiS ,charitni ¢innost”. Je to
nékdy narocna prace, ale zarovein moc krasnd, napliuje mé
a tési mé, Ze mizu v pracovni dobé realizovat poslani, které
v sobé citim. Moji oblibenou charitativni ¢innosti je také ak-
tivni ucast v Trikralové shirce.

Posledni dobou se s Danem oba snazime v rdmci moznosti
byt s gen 3, tedy s détmi a dospivajici mlddezi (9-17 let). Je
to pro nas radost a spole¢na véc.

Daniel: U mé se tomu nedé rikat charitativni ¢innost, spis
angazovanost. Jsem aktivni v komunité rodicu, ktefi usiluji
o0 inovativni vzdélavani svych déti. Podarilo se ndm v ramci
statni zakladni Skoly vytvorit podminky, které jsou obvykle

nové mésto 02/2025
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mozné jen na soukromych skoléch. Je to pro nas cenna zku-
Senost se silou komunity, které chce udélat néco dobrého pro
svoje déti. Néjaky ¢as vénuji také politice a podpore kandida-
th do voleb. Nékolikrat jsme se podileli na pripravé mariapoli
a jinych akci v Hnuti.

® Sdrko, tys prosla formaci u sester Matky Terezy,
Dane, ty jsi opakované premital o knéZstvi (,men in
black”, jak jsi tomu rdd rikal). Dari se vaim v manzel-
stvi rozvijet duchovni rozmér a vztah ke Stvoriteli? Kde
Cerpate?

S: Po svatbé jsme se hodné stahli do sebe a vénovali se hlavné
détem a stavbé domu. Vzdy jsem ale citila, Ze pottebuji spo-
lecenstvi a duchovni zdroj, proto jsem uz v dobé materské
prijala pozvani volontarek! a stala se jednou z nich. Setkéa-
ni s dalsimi volontarkami jsou pro mne velkym povzbuzenim
a duchovnim pramenem, nékdy zase vyzvou prijmout vlastni
limity, coz je lidské. Jsem soucésti jesté i jiné skupiny Zen,
kde jsme si blizké a zname se uz mnoho let. Krom osobniho
rozvoje, ktery je soucasti, spolu sdilime také svoje zivotni
zkuSenosti, trable a radosti. Vnimam, ze jsme pro sebe na-
vzajem darem. A v mnohém jsou mi inspiraci, stejné tak jako
i ja pro né, a nevadi, ze mame kazda trochu jiny pohled na
duchovni zZivot.

D: V Chocni méme, myslim, pomérné mimoradnou skupinu
chlapt inspirovanou muzskou spiritualitou podle Richarda
Rohra. Nékolik let jsem se s nimi schazel, ale néco mi tam
chybélo oproti spoleCenstvi, jaké jsme méli mezi sebou jako
gen. Po case mi doslo, Ze spiritualita jednoty je to, kde jsem
doma. Aktualné prochéazim formaci k povolani Zzenatého fo-
kolarina.

® Dane, ty jsi krajinny inzenyr. Co miize bézny obcéan
udélat ve svém okoli pro prirodu? Mame sazet stromy,
Cistit potiicky nebo staci ,jen” obdivovat krdasu prirody
a tim chvalit Tviirce?

D: Obdiv prirody a chvala Stvoritele je urcité dobry zaklad.
Inspirujeme se v tom naptiklad u Marka Orka Vachy. Hodné
muzeme délat tim, Ze budeme doma i v praci premyslet nad
svoji ekologickou stopou a budeme se snazit ji tlacit dold, a to
i za cenu urcitého snizeni komfortu. A je dobré se v tom taky
vzdélavat. Napriklad védét, Ze bézny dotaz na ChatGPT spo-
trebuje zhruba tolik energie jako tricet minut sviceni deseti
wattovou LED zarovkou. A kdyz obcas zbavime kousek priro-
dy plasti, tak ji urcité dobre poslouzime.

@ Sdrko, ty se ted coby zdravotni sestra vénujes péci
o seniory. Co by pomohlo rodinam, aby si své blizké



mohli co nejdéle nechat doma, idedlné az do smrti? Mé
napada spousta technickych vychytavek a doba techno-
logii nam prece miize pomoci i v této oblasti, nemyslis?
S: Myslim si, Ze zrovna v pifpadé péce o blizkou osobu jsou
sice technologie dulezité, ale nebyvaji tim hlavnim. Bez zdra-
votnich pristroju by to ani v domdci péci pochopitelné neslo
a Ize je snadno zapujcit. Tim, co je v pééi o starnouciho, ne-
mocného nebo umirajiciho blizkého ¢lovéka nejdalezitéjsi,
jsou funkeni vztahy v rodiné. Vidim ve své praxi to, Ze pokud
rodina drzi pri sobé, travi spolu Cas, od mala déti vyrustaji
v prostredi, kde je cta ke stari hodnotou, je mozné a realné
doprovodit blizkého ¢lovéka na druhy breh v domécim pro-
stredi. Pokud ale treba déti bydli daleko od svych starnoucich
rodi¢l a jeden z partnert zistane na péci o dlouhodobé lezi-
ciho nebo napriklad dementniho partnera sam, stava se tato
situace velmi naroc¢nou a pro pecujici osobu fyzicky i psychic-
ky vycerpavajici. Lze vyuzit sluzeb jako osobni asistence, pe-
Covatelskéa sluzba, domaci zdravotni péce, doméaci hospicova
péce... Zéklad je ale vZdy primarné v rodiné a jeji schopnosti
si navzajem vypomoci. Vyuziva se zde takzvana telemedicina,
kdy zdravotnici pti péci o chronické rany pacienta vdomacim
prostredi komunikuji s 1ékati pomoci fotodokumentace rany
a diky tomu Ize 1é¢it pacienta na délku. Tim se pri pacientove
snizené pohyblivosti nebo celkové imobilité vynuluje zatéz
pravidelnych kontrol v ambulanci lékate.

® Dari se vam spolu veceret a o vikendu obédvat? Mate
doma tradi¢né rozdélené role, Ze treba ty, Sarko, varis
a Dan Stipe drivi na zimu, nebo se ty role hodné pre-
kryvaji?

Spolec¢na vecere se nepovede vzdycky, ale snazime se o to,
abychom se aspon jednou za den sesli. O vikendu stolujeme
spolec¢né, vniméme to jako chvile cenné pro rodinu. Zaklad-
ni zodpovédnosti za domacnost mame rozdéleny tradicné,
ale zaroven si ¢asto vzajemné vypoméahéme. I s détmi méme
rozpis praci, kde ma kazdy svoji roli. A v nedéli palacinkovou
snidani, to je nas kazdotydenni ritudl.

@ Manzela potési, kdyz se vrati z prace domti a tam ho
¢ekd usmévava zena, tepla vecere atd. Po dni s détmi to
ale musi byt velmi tézké, mozna je to nékdy cekani na
slitovani... aby prebral hlidani. Dejte nam tri tipy proti
trudnomyslnosti ve dnech vycerpanosti.

Ano, stejné tak manzelka ceka, ze veCer prijde usmévavy
manzel. Kdyz se to povede aspon jednomu z nas, tak je to
dobré.

A tipy? Treba takova maséaz krku vzdycky potési. Kdyz se
manzel viditelné ujme néceho v domdacnosti nebo se naplno
vénuje détem. Vana.

@ Zaujalo mé, Ze jste po pdr letech spolecného zivota
sli na vicedenni kurz pro ,manzele v tézkostech”. Dane,
tehdy jsi prijel nadseny a rekl jsi mi, Zze bys to doporu-
¢il kazdému pdru. V ¢em je ten kurz podle vas tak uzi-
tecny?

D: Predpokladém, ze néjaké ty tézkosti, at uz vétsi nebo men-
§i, si nese kazdy vztah. Na ten kurz jsme se vypravili potom,
co se ukazalo, Ze jsme si béhem obdobi, kdy jsme méli malé
déti, neuhlidali limity. Sarka byla vy&erpand pééi o étyfi malé

déti, které se nam narodily brzy po sobé. Také stavba nase-
ho domu v prub&hu materské ndm vzala hodné energie, a to
mélo samoziejmé i negativni dopad na na$ vztah. U¢asti na
kurzu jsme si vyhradili ¢as jen pro sebe, a navic jsme u toho
dostévali zajimavé impulsy v podobé prednések a spolecného
sdileni. Pomohlo ném to se nadechnout a ziskat novou chut
Zit vic spolu naplno a trochu odklonit pozornost od déti smé-
rem k sobé navzajem.

S: Nic nejde samo a samoziejmé, stoji kazdodenni velké Usi-
li pecovat o Ctyri malé déti a nezanedbat vztah. Pamatuji si,
jak jsme si tenkrat uvédomili, Ze nase déti jsou snad celkem
dobre zivené, jak fyzicky, tak emocionédlné, ale nas vztah je
v tomto smyslu trochu podvyZziveny. Je velka sila v tom, si to
uveédomit a zacit to védomé ménit.

@ Predstavte si sva o patndct let mladsi ,ja“ v situaci,
kdy stoji v kostele a rikaji si ANO. Co byste jim poradili?
Den pred svatbou jsme uzavreli ustni predmanzelskou smlou-
vu. Slibili jsme si, ze se budeme snazit v neshodach kazdy za-
¢inat znovu jako prvni. Tim se snazime ridit a je to takovy nas
pohon ve chvilich neporozumeéni. A na co jsme tehdy nemys-
leli a poradili bychom si to? Pravidelné spolu mluvit, i o tom,
jak se ndm kazdému darti a jestli nékde nepotrebujeme ubrat.
A druhd rada by byla nebrat se tak vazné a vyuzivat humor
jako super koreni zivota, umét si délat legraci ze sebe a obcas
prinést néjaky dobry vtip.

Za rozhovor dekuje Petr Diblik

1. Volontarky - doslova ,dobrovolnice” Hnuti fokolére, jedna z vétvi
tohoto hnuti.

nové mésto 02/2025
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Ne kazdy, kdo se
obétuje, je svetec

VZTAHY, RODINA, SPOLECNOST

Inaki Guerrero Ostolaza vloni v 1été
navstivil Slovensko. Pri této prilezi-
tosti s nim slovenska redakce Nové-
ho mesta poridila obsahly rozhovor,
jehoz cast jsme vybrali i pro nase
Ctenare.!

® V nékterych krestanskych kru-
zich slychame, Ze pokud ma clovek
dobry duchovni zivot, je jakdkoli
psychologicka prdace na sobé zby-
tecna. Co si o tom jako psycholog
a zasvéceny clovék myslite?

Je to omyl. Drive a jesté i dnes se v né-
kterych sektach nebo skupinédch obje-
vuje nazor, ktery hlasa: ,Nemoc ti po-
sila Buh, a kdyz té bude chtit uzdravit,
tak té uzdravi, nemusis ani chodit k 1é-
kari.”

Buih vas vSak uzdravi i tak, Ze pujde-
te k 1ékari, pusobi také prostiednictvim
lidskych nastroji. Psychologie se nékdy
zaménuje se spiritualitou, ale jsou to
dvé rizné véci, které spolu také sou-
viseji.

nové mésto 02/2025

Kdyz mé velmi boli zub, nerikejte
mi, abych miloval svého blizniho, pro-
toze ho poslu pry¢. V tu chvili nedoka-
Zu zit spiritualitu. Je to fyzicky prvek,
ale na psychologické urovni to funguje
stejné.

Kdyz mém depresi, jsem ve velkém
stresu, néco mé trapi, jak mohu milovat
blizniho? Neni to mozné, protoze nékdy
se objevi emocionélni reakce, které ne-
mohu ovladat. Neni to zly umysl, je to
slabost, protoze je tu pritomno néco, co
nefunguje tak, jak by mélo.

Zde prichéazi na radu psychologie,
protoZe to neni otézka vile, otazka sva-
tosti nebo ctnosti. Je to psychologicky
problém, ktery blokuje schopnost pro-
zivat lasku.

Kdyz budeme pracovat sami na sobé,
muzeme lépe pochopit, co napriklad
vyvolava hnév (deficit sebetcty, myl-
né predstavy o sobé samém), a pak
muzeme zacit 1épe ovladat své reak-
ce, diky ¢cemuz budeme vice schopni
milovat.

@ Mize nam psychologie pomoci
vice milovat?

Neni to tak, ze by nés psychologie po-
svécovala. Je to spiritualita, ktera po-
svécuje. Psychologie ndm ale pomahéa
Zit spiritualitu. Kdyz se tedy lidé ptaji:
»Spiritualita nebo psychologie?”, neméa
to s tim nic spolecného. Je treba si uveé-
domit, ze psychologie je zékladem spi-
rituality, ale nenahrazuje ji.

@ Jako krestané jsme nékdy vedeni
k tomu, abychom zapreli sami sebe,
abychom milovali své blizni a nedo-
statek asertivity je casto vyzdviho-
van jako pozitivni vlastnost. Jaké
jsou hranice tohoto postoje a jaka
nebezpeci z néj plynou?

Pro mé je to jasné. Casto vidime velmi
dobré lidi, kteri délaji vSechny laska-
vosti, o které jsou zadani, ktefi se obé-
tuji pro druhé. Urcité si rikame: ,To je
ale dobry clovék, hotovy svétec!”

Pozor! To neni svatost, to je deficit
sebeucty. Je to totiz zplsob, jak byt pri-
jiman druhymi, jak byt povazovan za
nékoho dobrého.

Samoziejmé, Ze takovy ¢lovék muze
mit mnoho zasluh, miZe mit velké
ctnosti, ale to neni svatost. Svatost se
rodi z 1asky, kdyz délam véci z lasky, ne
ze strachu z odmitnuti nebo odsouzeni
nebo proto, abych vypadal dobre.

Zde prichazi na radu otazka asertivi-
ty, tedy svobody ducha, ktera mi umoz-
nuje nebat se vyjadrit, co si myslim,
udélat to, kdyz je to tfeba, Tici, Ze ne-
souhlasim, kdyz si myslim, Ze je to uzi-
tecné a Ze je to skutek lasky vici dru-
hym.

Pokud tomu tak neni, ml¢im. Aserti-
vita v tomto souvisi se sebetctou: kdyz
mate zdravou sebetctu, jste asertivni,
necitite potiebu se vyjadrovat, kdyz to

Byt schopny rict
»ne” je znamkou
zdravé sebeiicty,
ale také znamkou
toho, ze umim
dobre zit podle
evangelia,

protoze milovat
neznamend délat
vSechno, co po mne
druzi zadaji.




neni nutné. Je dulezité to rozliSovat,
protoze lidé, kteti délaji vSechno pro to,
aby je ostatni prijali, byvaji dokonalymi
obétmi manipulace.

@ Proto je diilezité stanovit si hra-
nice...

Vzpominam si na jednu pani, ktera zila
se svou uz starsi matkou a ta si neusta-
le na vSechno stézovala: ,ProC mi ne-
pomuzes? Pro¢ se 0 mé nepostaras?”
Nakonec se tato pani zacala citit velmi
provinile, velmi depresivné, protoze na-
vzdory vSemu, co délala, si jeji matka
stale stézovala, a tak si se mnou prisla
promluvit.

Rekl jsem ji: ,Myslite si, Ze jste povin-
na délat svou matku Stastnou? Ne. Jste
povinna ji milovat v tom, o ¢em si mys-
lite, Ze je pro ni dobré, ale co se tyce
ostatniho, to neni vase starost. A pokud
pro ni délate toto vSechno, a ona presto
neni stastna, je to jeji problém, ne vas.”

Ve skutec¢nosti méme stejné jako tato
pani sklon myslet si, ze problém musi-
me vyresit my. To je vSak omyl. Musime
udélat svij dil prace. Kazdy musi udé-
lat svijj dil. Pokud druhy ¢lovék neudéla
svij dil, nemusim ho udélat ja a nemo-
hu vSe vyresit. To je dllezité pochopit,
protoze mnoho lidi s touto nejasnosti
zapasi.

Byt schopny rict ,ne” je zndmkou
zdravé sebeucty, ale také zndmkou
toho, Ze umim dobre zit podle evange-
lia, protoze milovat neznamena délat
vSechno, co po mné druzi zadaji. To je
absurdni!

Milovat znamena délat vse, co dru-
zi potrebuji a co pro né mohu udélat.
Umeét rici ,ne” beze strachu, ze to bude
znit sobecky, protoze vim, Ze to, co po
mné zadas, neni pro tebe dobré a neni
to projev lasky.

® V Hnuti fokolare a v cirkvi je pro-
blematika duchovniho zneuzivani
ne vzdydobre pochopena, a to i pro-
to, Ze k nému miize dochdzet bez
zlého iimyslu. Jak k nému dochazi
a jak se pred nim chranit?
Za prvé k nému dochazi, kdyz se jasné
nerozliSuje mezi vnitrnim a vnéjsim f6-
rem. Mnohokrét se napriklad v Hnuti
prosadila myslenka, Ze je povinné rikat
vSechno. A to vedlo k mnoha zneuzitim.
Ke zneuziti pak dochazi, kdyz je jed-
nota Spatné chépana jako ztrata, popre-
ni sebe sama. Tato vize je vSak odlidstu-
jici. Ano, ¢lovék se musi posvécovat, ale
muze to délatjen tehdy, kdyzje svobodny.
Nékdy vnimame néabozenstvi tak, ze
z néas Buh déla otroky nebo ovce. Ale

Fota: Julius Kotus

tak to neni. Buh z nés déla zcela svo-

bodné lidi, kteri chépou, ze néasledovat
ho je to nejlepsi, co mizeme délat, a dé-
lame to proto, ze chceme a rozhodneme
se pro to.

V mnoha nabozenskych spoleCen-
stvich se vzila predstava, ze jednota
s Clovékem, ktery mé na starosti urci-
tou oblast, musi byt tak silnd, ze pokud
s nim nesouhlasite, jdete proti Bohu,
a to vyvolava velmi silné pocity viny.

Proto je velmi dllezité, aby si toho
byli védomi jak ti, kdo jsou odpovédni,
tak i podrizeni, pokud je tak muzeme
nazvat, aby se predeslo pripadiim zne-
uziti: nadrizeny musi védét, které véci
muze a které nemuze pozadovat; pod-
rizeny musi citit svobodu svédomi, aby
nerikal véci, které neni treba rikat.

Nakonec do toho vstupuje téma ,Bozi
vule”. Nékteri se odvazili druhym fikat,
jaka je pro né Bozi vile, ale jejich po-
hled byl nékdy povrchni. Nemuzete
druhému clovéku rikat, jaké je pro néj
Bozi vlile. MuZete mu pouze pomoci ji
rozliovat. Jen doty¢ny ¢lovék ji muze
pochopit.

Mimochodem, nyni mluvime o ,du-
chovnim doprovazejicim”, ktery se tak

nazyva proto, ze provazi, ale neridi. Je
to ten, kdo vam jako zrcadlo dava na-
jevo, zda premyslite jasné, spravne,
nebo ne. Abyste rozuméli hlasu Boha
ve svém nitru. Ne tak, ze vam to rekne
druhy clovék, ale tak, abyste to s jeho
pomoci objevili sami. Tak je treba tomu
rozumet.

@ To se stalo i v Hnuti fokolare...
Diky Bohu se ted v Hnuti o tom hod-
né mluvi: o ucté k clovéku, o citlivosti
k tomu, co citi. Proto je velmi dulezi-
té rozvijet svobodu svédomi, umét rici
,ne” v absurdnich situacich. Délam
véci, protoze chci, a délam je se zralos-
ti, délam je z lasky k Bohu a nikomu ji-
nému.
Za rozhovor déekuje
Sabine Dunaj

1. Uplné znéni rozhovoru (ve dvou &as-
tech) je na nm.sk - ,Spanielsky psycho-
16g Ifiaki Guerrero: Cim viac akceptu-
jem seba samého, tym viac som schop-
ny milovat druhych” a ,Nie kazdy, kto
sa obetuje, je svatec, hovori $panielsky
psycholog”.

INAKI GUERRERO OSTOLAZA

(nar. 1952) je Spanélsky klinicky psycholog, plisobil jako vysokoskolsky peda-
gog na univerzité v Madridu. Kromé préce psychoterapeuta vede seminare
a kurzy, ve kterych propojuje psychologické metody s duchovnimi hodnotami.
Ve slovenském vydavatelstvi Nové mesto vysly jeho dvé knihy: Ako byt slobod-
ny (2020) a Dvaja alebo viaceri. Medziludské vztahy ako zdroj stastia (2021).
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Objevit v sobe
silu realizovat
drobné krucky

POSEZENI

S KRESTANSKOU KOUCKOU

V brnénské diecézi se realizuje jiz
II. ro¢nik vzdélavaciho projektu
»,Stavat se tvarci Pokoje“. Jeho spo-
luautorkou, koordinatorkou a lek-
torkou je Magdalena Volkova. Je
také facilitatorkou a kouckou.

@ Magdo, jsi praktikujici ekumenic-
ky ladénou krestankou zakorené-
nou v rimskokatolické cirkvi. Bylo
to tak vzdy?

Dostala jsem dar narodit se do prakti-
kujici katolické rodiny. Bith mi v Zivoté
postupné ukazoval Sirsi spektrum moz-
nosti, ve kterych ho Ize nachazet. Tata

nové mésto 02/2025

Foto: archiv M. Volkové

mé ucil, ze plodny strom mé mit silné
koreny a oteviené vétve.

® Vim, ze té inspiruje ignacidan-
ska spiritualita. Priblizila bys, jak
avcem?

Okouzluje mne vyzva k hledani Boha
v bézném zivoté, skrze prozivani, mys-
leni a emoce. Prijde mi to praktické, po-
uzitelné a dobrodruzné. Bih mi podstr-
kuje skrze rlizné situace drobné népo-
védy a ja je smim nachdazet a lustit jejich
vyznam. Treba mam v noci néjaky sen,
pres den mne néco inspiruje z rozhovo-
ru s lidmi a vecer mne zaujme néjaka
situace. V Examenu (ignacianska mod-
litba zpytovani védomi) se na to divam,
propoji se mi to s versem z Pisma, najdu
tam souvislost, néjaké pochopeni pro
svlij zivot. Napliuje mne to zvédavos-
ti a radosti z objevovani Boha, ktery si
mne vede. A také mi prijde (zvlast pro
koucovani) velmi praktické ono ignaci-
anské: vnimat, pojmenovat, rozliSovat,
konat. Svaty Ignac je patron krestan-
skych koucu.

® Co té inspirovalo stat se krestan-
skou kouckou?

Existuji rizné sméry koucinku. Od vy-
konovych, zZivotnich az po hodnotové.
Ja jsem se s koucCinkem setkdavala v pra-
ci, jako manazer jsem ho vyuzivala pro
svlij rozvoj a vedeni lidi. Skrze osobni
zkusSenost s krestanskym koucinkem
jsem v tom nasla inspiraci ke smyslu-
plné sluzbé.

Pro sviij duchovni rust jsem obvyk-
le vyhledavala knihy, duchovni roz-
hovory, poslech homilii a prednasek.
Vétsinou jsem ale nachazela spiSe in-
spirativni rady, chytré myslenky, nézo-
ry druhych. Myslim, Ze jsou to skvélé
pomucky. Jednou jsem se kazdopadné
setkala s krestanskou kouckou. Roz-

hovor s ni mél strukturu, nic neradila,
kladla naprosto skvélé otazky a ja citila,
Ze se ve mné néco posouva. Bylo to ja-
kési pozvani k odpovédnosti s pocitem
,to je ono”!

@ Jaké dalsi kroky nasledovaly?
Absolvovala jsem kurz duchovniho do-
provazeni na Cyrilometodéjské teo-
logické fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci. Na Slovensku funguje Sko-
la krestanského koucinku, kterou jsem
také prosla. Jako certifikovanéd koucka
jsem se stala clenkou mezinérodni Aso-
ciace krestanského koucinku. Sluzbu
kouce realizuji kromé své praxe i vram-
ci krestanské ekumenické platformy
HledamBoha.cz, v projektu Stévat se
tvirci Pokoje nebo v Riizova Ma$inka
z.U., kterad poskytuje koucink pomaha-
jicim profesim.

® Kdyz jsou lidé se svym zivotem
nespokojeni, mtizes jim jako kouc-
ka pomoci?

Nespokojenost miize mit mnoho podob
i pri¢in. Kou¢ mize v bezpe¢ném pro-
storu a s podporou otevienych otazek
pomoci druhému c¢lovéku lépe si srov-
nat myslenky, pojmenovat, co vlastné
skutec¢né v hloubce dusSe chce, a na-
stavit ho do prorustového mysleni, ve
kterém silépe uvédomi, k ¢emu ho Buh
vola skrze jeho talenty a dary. Sam to
ziidkakdy zvladne, aniz by uhybal nebo
se zacyklil do vychozenych cesticek ob-
vyklého uvazovani ,to nejde”. Dllezité
je objevit v sobé silu realizovat drob-
né kricky. Koucink poskytne oporu ty
krucky systematicky, trpélivé a dlouho-
dobé uskutecnovat, unést nepochope-
ni a nezdary. To se mlze tykat ruznych
projektt, modlitby, vztaht, préce, zdra-
vi. KdyzZ se podari posun, roste primou
umérou i spokojenost. Nékdy pomuze
jiz samotny pohled z nadhledu, pojme-
novani si emoce, ktera se s nespokoje-
nosti poji. Nékdy to souvisi s ,nekon-
dici” v jedné z oblasti zivota. Jindy se
zjisti, ze je pric¢ina hlubsi a je to spisSe
k navstéveé jiného profesionéla (Iékate
Ci psychoterapeuta, knéze).

Druhy
clovék pro mne
a ja pro druhého
si miizeme byt

kanalem Bozi
pritomnosti.




® Mnozi mozna ale nevi, co vlastné
chtéji resit...

Ano, kdyz je toho na ¢lovéka moc, citi
se Casto zavalen tolika vyzvami, ze ani
nevi, kde zacit. Pak nevi, co resit. Mno-
ho zakazek ke koucCovani zni ,nevim,
co vlastné chci resit”. Typické je to pro
zeny, které chtéji zvladnout byt skvély-
mi matkami, manzelkami, vyborné vy-
padat, udrzet si praci, denné se mod-
lit, ¢ist Pismo... Je tu i nevyrceny tlak
z cirkve mit hodné déti. Pak maji pocit,
ze nestihaji nic poradné, obvinuji se...
Ve zpoveédnici pochopi, Ze se maji vice
modlit. Citi se, jako by byly zavaleny
horou néroku. Kouc¢ovani poskytuje na-
stroje, jak s tim pracovat, jak si srovnat
oblasti, priority, zamérit se jen na jeden
segment a ostatni se casem dominovym
efektem postupné a rozumné pridaji ¢i
propoji. A pak je kouzelné, jak zeny roz-
kvetou, kdyZ se nauci u sebe vidét rist.
Bozi milost. A prirozené se zacCne rodit
vdécnost.

@ Jak diilezité je pro tebe naslou-
chani a co ti vném nejvice pomaha?
Naslouchani je klicové. Pomaha ticho,
modlitba. A pak samotny trénink na-
slouchani. Je to jako cvicit novy sval.
A taky potrebuji mit sama nékoho, kdo
mi naslouchd, komu mohu vysypat kyb-
lik svych starosti, abych méla kapacitu
naslouchat druhym. Poméaha mi super-
vize, a to, ze se sama nechavam kouco-
vat.

@ Je rozdil mezi koucovanim a psy-
chologickym poradenstvim?
Koucovani je jina disciplina. Koucink je
nastroj, jak konkrétné a prakticky tady
a ted uskutecnovat krok za krokem tou-
hy svého srdce, odpovidat na Bozi vola-
ni. Probiha to tak, Ze si clovék za pomo-
ci otazek kouce hledé vlastni cestu. Psy-
choterapie se zabyva koteny bolesti,
minulosti, sebepoznanim, prozkouma-
vanim motivl a hlubin nitra. Koucink
resi cil, smér a cestu k nému. Spravny
kou¢ nikdy nebude klienta rozebirat,
nebude radit ani nabizet rady a reseni.
V koucinku nejde primarné o vypovida-
ni se, ale o cilevédomou préci a rust.
Casto v kou¢inku narazime na néjakou
psychickou prekazku ¢i trauma, kte-
ré je dobré doporucit k oSettfeni skrze
psychoterapii. Naopak nasledné zabu-
dovani novych zdravych navykl je zase
jiz disciplina pro kouce. Obé metody si
proto podavaji ruce.

@ Jak mize riznym spolecenstvim
pomoci metoda ,,Community Buil-

Foto: www.communitybuilding.com

Prace ve skupiné
metodou ,Community
Building”.

ding” (neboli vytvareni komunity),
které se téz vénujes?

Community Building nabizi kapku jiny
format nez klasické ,spol¢o”. Scott
Peck ji popsal v knize V jiném rytmu.
Pracuje se zde hodné s tichem, kontem-
placi, introspekci a hlub$im nasloucha-
nim druhym. Diky dodrzovani voditek
komunikace se postupné odbourava
slovni a vztahovy ,balast”, opadavaji
masky, ¢lovék je veden k odzbrojeni se,
projeveni zranitelnosti vii¢i druhému
a prijiméni vzédjemnych rozdill s ote-
vienosti a nesouzenim. U¢ime se bu-
dovat bezpecny prostor a hlubsi vzta-
hy. Je to takova laborator synodality.
S touto zkusenosti pak ¢lovék ve spo-
lecenstvi farnosti funguje mnohem
zdravéji.

@ Jakou mds zkuSenost s projektem
Stadvat se tviirci Pokoje?

Myslenka vyrostla ze Synody. Citila
jsem od zacatku, Ze je to dilo vedené
Duchem. Zazivala jsem hmatatelné da-
kazy, kudy si nas vede. Pro mne byl kol
se tomu vystavit, nabidnout se jako néa-
stroj a nechat to na Duchu. Uéastnici
jsou spolutviirci tohoto dila. U¢it se tvo-
rit Pokoj je obrovské pozvani k osvojo-
vani si kompetenci pro prakticky zitou
synodalitu. Neuveéritelné mé to celé na-

pliuje radosti a pokojem i vdécnosti.
I zvédavosti, co nas jesté ceka.

@ Ma tva prdce néjaky vztah s pro-
bihajici synodalitou v cirkvi?

Ano, naprosto. Pfimo z ni prameni. Sy-
nodalita je Cerstvy Duch, ktery vane
v cirkvi. A pritom nic nového. Nejde
o revoluci. Jde o nabidku vnitfni pro-
mény. Tajemstvi, ze druhy clovék pro
mne a ja pro druhého si miZzeme byt
kanalem Bozi pritomnosti. I pri vsi té
nedokonalosti.

@ Jakou mas zkusenost s koucova-
nim ve své rodiné?

Koucovaci etika nedoporucuje v pra-
vém slova smyslu koucovat pribuzné.
Je to jiné role, ktera by mohla narusit
vztahy. V partnerském vztahu fungu-
ji jiné synergie. Kazdopadné nékteré
koucovaci techniky lze vyuzit napri-
klad v komunikaci nebo ve vychové
déti. Napriklad cilenych prorusto-
vych otazek vyuzivam, kdyz potrebu-
ji posilit motivaci k uceni nebo kdyz
zvu ke spolupodileni se na provozu
domécnosti.

Magdo, velké diky za uprimnost
tvych odpovédi. Preji pohodu ve tvé
praci.

Za rozhovor dekuje Zdenék Vich

nové mésto 02/2025
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,Jakto, ze
vidis trisku

v oku svého
bratra, ale
tram ve
vlastnim oku
nepozorujes?”

(Lk 6,41)
SLOVO ZIVOTA

Brezen 2025

JeZzis - po noci stravené v modlitbé - sestoupil z hory a vyvolil
si své apostoly. Kdyz prisel na rovinu, pronesl k nim dlouhou
rec, ktera zacina vyhlaSenim blahoslavenstvi.

V Lukasové textu jsou na rozdil od Matousova evangelia
pouze Ctyri blahoslavenstvi. Tykaji se chudych, hladovych,
trpicich a ztrapenych, pricemz je k nim pridano jesté stej-
né tolik varovani bohatym, sytym a povysenym.! Z této Bozi
slabosti pro ty nejposlednéjsi Jezis Cini své poslani, kdyz
v nazaretské synagoze? prohlasuje, ze je naplnény Duchem
Pané a ze chce prindset chudym radostnou zvést, zajatym
propusténi a svobodu zdeptanym.

Jezis pokracuje tim, ze nabada ucedniky, aby milovali do-
konce i nepratele?, coz je poselstvi, které nachazi svou konec-
nou motivaci v chovani nebeského Otce: ,,Budte milosrdni,
jako je milosrdny vas Otec!“ (Lk 6,36)

Tento vyrok je zaroven vychodiskem pro to, co nasleduje:
~Nesudte, a nebudete souzeni, nezavrhujte, a nebudete zavr-
zeni. Odpoustéjte, a bude vam odpusténo. (Lk 6,37). Jezis pak
napominé pomoci zamérné neimeérného obrazu:

»JAK TO, ZE VIDIS TRISKU V OKU SVEHO
BRATRA, ALE TRAM VE VLASTNIM OKU
NEPOZORUJES?“

Jezis skutecné zné nase srdce. Kolikrat v kazdodennim zi-
voté délame tuto smutnou zkusenost. Je snadné i tvrdé kri-
tizovat chyby a slabosti u bratra nebo sestry, aniz bychom
vzali v ivahu, Ze tim sami sobé pripisujeme vysadu nalezejici
pouze Bohu. Skutecnost je takova, ze abychom ,odstranili
tram*“ z vlastniho oka, potrebujeme onu pokoru, ktera pra-
meni z védomi, ze jsme hriSnici, kteri neustéle potrebuji Bozi

nové mésto 02/2025

Ilustraéni kresba: Petr Ettler

odpusténi. Pouze ten, kdo méa odvahu vsimnout si vlastniho
Ltramu*“, toho, co osobné potrebuje ke svému obraceni, bude
moct pochopit, aniz by soudil, aniz by zvelicoval, krehkosti
a slabosti své i druhych.

Jezis nas vSak nevyzyva, abychom zavirali o¢i a nechavali
vécem volny prubéh. Chce, aby sijeho nasledovnici navzajem
pomahali jit kupredu na cesté nového zivota. Také apostol Pa-
vel naléhavé zada, abychom pecovali o druhé - kérali lidi ne-
sporadané, dodavali odvahy malomyslnym, ujimali se slabych
a byli trpélivi vii¢i vSem.* Jen laska je schopna takové sluzby.

»JAK TO, ZE VIDIS TRISKU V OKU SVEHO
BRATRA, ALE TRAM VE VLASTNIM OKU
NEPOZORUJES?“

Jak uvést toto Slovo zivota do praxe?

Kromeé toho, co jiz bylo receno, pocinaje touto postni do-
bou, muzeme prosit JeziSe, aby nas naucil vidét druhé tak,
jak je vidi on, jak je vidi Blih. A Buh vidi o¢ima srdce, protoze
jeho pohled je pohled lasky. Abychom si navzédjem pomahali,
mohli bychom znovu zavést praxi, ktera byla pro prvni skupi-
nu divek z fokolare v Tridentu velmi dulezitd.

»Na zacatku,” vypravéla Chiara Lubichova skupiné mus-
limskych pratel, ,nebylo vzdy snadné zit radikalnost lasky.
(...) I mezi ndmi, na nase vztahy, se mohl usadit prach a jed-
nota mohla chradnout. To se stavalo napriklad tehdy, kdyz
jsme si v§imaly chyb, nedokonalosti druhych a posuzovaly
jsme je, a proto proud vzajemné lasky slabl. Abychom zarea-
govaly na tuto situaci, nas jednoho dne napadlo uzavrit mezi
sebou pakt a nazvaly jsme ho ,paktem milosrdenstvi‘. Roz-
hodly jsme se, ze se budeme kazdé rano divat nové na bliz-
niho, se kterym se setkavame - doma, ve skole, v praci atd.
Viibec si nebudeme pripominat jeho chyby, nybrz vSechno
prikryjeme laskou. (...) Byl to silny zévazek, pro ktery jsme
se rozhodly vSechny spolec¢né a ktery nam pomahal byt vzdy
prvni v lasce, abychom napodobovaly milosrdného Boha, kte-
ry odpousti a zapomina. “®

Augusto Parody Reyes a tym Slova Zivota

1. Srov. Lk 6,20-26.

2. Srov. Lk 4,16-21.

3. Srov. Lk 6,27-35.

4. Srov. 1 Sol 5,14.

5. Ch. Lubichova, Ldska k bliznimu, Ze setkani s muslimskymi
prateli, Castel Gandolfo, 1. listopadu 2002. Srov. C. Lubich,
LAmore reciproco, Citta Nuova, Roma 2013, str. 89-90.



,Hle, cinim
néco docela
noveho a uz
to rasi. Nevite
o tom?"“

(Iz 43,19)

SLOVO ZIVOTA

Duben 2025

Babylonské vyhnanstvi a zniceni jeruzalémského chramu vy-
volalo vizraelském lidu kolektivni trauma a polozilo teologic-
kou otdzku: Je Buh porad s naminebo nés opustil? Cilem této
Césti Izajasovy knihy je pomoci lidu pochopit, co Buh pusobf,
dtvérovat mu, a tak se moci vratit do své vlasti. A pravé ve zku-
Senosti vyhnanstvi se zjevuje tvar Boha stvoritele a spasitele.

»~HLE, CINIM NECO DOCELA NOVEHO
A UZ TO RASI. NEVITE O TOM?"

Izajas pripominé vérnou Bozi lasku ke svému lidu. Jeho
vérnost zistava stéla i béhem dramatického obdobi vyhnan-
stvi. Prestoze zaslibeni dand Abrahamovi se zdaji byt nedo-
sazitelnad a uzavrena smlouva se zdé byt v krizi, lid Izraele
zUstava obzvlasté privilegovanym mistem Bozi pritomnosti
v déjinach.

Prorocka kniha se zabyva existencialnimi otdzkami, kte-
ré jsou zasadni nejen pro onu dobu: kdo mé v rukou pribéh
a smysl déjin? Tuto otazku silze polozit i v osobni roviné: Kdo
drzi v rukou osud mého zivota? Jaky je smysl toho, co prozi-
vam nebo co jsem prozil?

»HLE, CINIM NECO DOCELA NOVEHO A UZ TO
RASI. NEVITE O TOM?“

Blih pusobi v zivoté kazdého Clovéka, neustéle déla ,nové
véci”. Pokud si toho vzdy nevSimneme nebo nedokazeme po-
chopit jejich vyznam a dosah, je to proto, ze jesté klici, nebo
proto, Ze nejsme pripraveni rozpoznat, co On kona. Rozptyle-
ni udalostmi, které se nam déji, tisici starostmi, které sviraji
nasi dusi, myslenkami, které nas obtézuji, se mozné dostatec-
né nezastavime, abychom pozorovali tyto vyhonky, které jsou
jistotou Jeho pritomnosti. On nés nikdy neopustil a neustéle
tvori a pretvari nas zivot.

»Tim ,nécim docela novym’, tim ,novym stvorenim’, které
Blih udinil, jsme my. (...) Nedivejme se uz do minulosti, aby-
chom s litosti vzpominali na nenavratné minulé tspéchy ane-

bo plakali nad svymi chybami. Véfme pevné v plisobeni Boha,

2o o]

ktery muze i nadale konat ,nové véci'.

»HLE, CINIM NECO DOCELA NOVEHO
A UZ TO RASI. NEVITE O TOM?“

Spolecné s témi, kteri s nami sdileji cestu naseho zivota,
s nasi komunitou, prateli, kolegy z prace, se snazme praco-
vat, navzajem se konfrontovat a neztrdcet diivéru, Ze se véci
mohou zménit k lepSimu.

Rok 2025 je vyjimecny, protoze datum pravoslavnych Ve-
likonoc se shoduje s datem tohoto svatku ostatnich krestan-
skych denominaci. Kéz by tato udélost, spolecné velikonocni
svatky, byla svédectvim o vili cirkvi pokrac¢ovat v neusta-
1ém dialogu, ve spole¢ném pristupovani k problémum lidstva
a iniciovani spolecnych akci.

Pripravme se proto na prozivani této velikonocni doby s pl-
nou radosti, virou a nadéji. Stejné jako Kristus vstal z mrt-
vych, i my, poté co jsme prekonali své pouste, se nechme na
této cesté doprovazet tim, kdo vede déjiny i nas zivot.

Patrizia Mazzola a tym Slova Zivota

1. Ch. Lubichova, Slovo zivota na brezen 2004, viz Nové mésto
3/2004, str. 15.

Ilustracni kresba: Petr Ettler
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Spletena cesta

Sla jsem jedno lednové rano na odbéry krve a spletla jsem
cestu. Tou ulici bych jinak vibec nemusela jit. Oko mi padlo
na zachumlanou postavu u vchodu do jednoho baru. Honily
se mi hlavou ruzné mys$lenky. Tieba doty¢na osoba prebrala
alkohol a ted' dospava? Nebo co kdyz ji neni dobte a potiebuje
pomoc? Jednodussi by bylo samoziejmé nic neresit. Nedalo
mi to vSak a cestou z odbért jsem to vzala opét touto cestou.
Premyslela jsem, Ze zjistim situaci a pripadné se poradim na
nouzové lince 112.

Byla to Zena a praveé vstavala. Zeptala jsem se, jestli nepo-
trebuje pomoc. Nerozuméla, odpovédéla némecky. Nastés-
ti némcinu ovladam, a tak jsem zjistila, ze je snad v porad-
ku, ale je ji zima. Pozdéji se ukazalo, ze snad ani nevédéla,
Ze je v Brné, myslela si, Ze je v Rakousku. Neorientovala se
anevédéla, kam jit, kam se obrétit o pomoc. Zavolala jsem na
Charitu. Clovék na druhé strané telefonu mi ochotné poradil,
kam ji doprovodit, kde se nachazi charitni stredisko pro
cizince. Pani se mnou rada $la a ja jsem ji tak mohla predat
do péce strediska. Jesté jsem ji zasla koupit néco k jidlu a piti.

Nevim, jak jeji pribéh pokracoval, ale jsem rada, ze jsem
kolem ni neprosla bez povSimnuti a ze jsem ji snad timto
zplUsobem mohla projevit blizkost.

L.

Novi sousede

Koncem listopadu 2023 se do domu, ve kterém bydlim v pod-
najmu, pristéhovali Ukrajinci, mladi manzelé s détmi, deseti-
letou Majou a ¢tyrletym Iljou. Hned prvni den jsem se s nimi
seznamila a nabidla pomoc, kdyby néco pottebovali. Okamzi-
té toho vyuzili a prosili, jestli by mohli s ndbytkem nacouvat
ke mné do predsiné, aby se s nim vytocili do svého bytu. Byly
to takové malickosti a ja jsem méla radost, Ze jim mohu né-

jak pomoci, aby se citili asponi trochu prijiméani svym okolim.

Jejich chlapecek byl velmi temperamentni, hlasity az ukii-
¢eny, a to se mnohym najemnikim nelibilo a zacali si stéZo-
vat. Brénila jsem je s tim, Ze nevime, co maji za sebou, ¢im si
prosli, jestli se maji vibec kam vratit...

Jednou jsem jim nabidla oblec¢eni po vnucce, ktera z ného
vyrostla. Dcerka byla moc rada a hned si ho $la vyzkouset.
Za chvilku zvonila, skékala radosti a stéle dékovala a rikala:
»Dékuji, dékuji, vSechno mi je dobre.” Obcas jsem jim dala
kousek buchty na ochutnani, ovoce...

Na svatého MikulaSe jsem jim tajné na kliku u dveri povésila
dva sacky se sladkostmi. Ale velmi rychle se dovtipili, od koho
to je, a pani s détmi prisla se slzami v o¢ich dékovat. Pro mé
ty drobnosti byvaly dvojnasobnou radosti a odménou, proto-
Ze v jejich ocich byla vdécnost ani ne za to, Ze néco dostali,
ale Ze nejsou uplné sami.

Casto jsem o nich mluvila v naSem spolecenstvi. Jednou
do spolecenstvi jedna z nés donesla obalku s penézi s tim,
ze v postni dobé si néco odrekli, ¢ast penéz dali na potiebné
a cast chtéji dat této rodiné. Pridali se ostatni, takze ¢ast-
ka se navysila. Nechtéla jsem jim to davat sama, aby si ne-
mysleli, ze je to ode mne, tak jsem napsala anonymni prani
a dala jim to do schranky. Po Case jsem si vSak vSimla, ze
nevybiraji schranku, jen sem tam vyhodi letaky. Méla jsem
tedy obavy, aby nevyhodili i tu nasi obalku. Podarilo se mi
obalku zase vytdhnout a $la jsem jim ji predat. Rekla jsem, Ze
jsme spolecenstvi véricich, ze chodime do kostela, schazime
se, modlime se, sdilime se... A Ze jsem v tomto spolecenstvi
o nich vypréavéla a oni udélali sbirku a jestli je to neurazi,
tak jim chceme dat maly darecek. Kdyz pani obalku oteviela
a vidéla tolik penéz, tak se rozplakala a zacala mé objimat
a dékovat.

Koncem listopadu se zacali stéhovat. Vytridila jsem hracky
a dala jsem je Maje a Iljovi k Vanoctim. Opét veliké objimani,
dékovani, radost, vdécnost. Ani nevi, ze radost udélali oni
mné tim, jak jsou vieli a empaticti. Rozloucila jsem se s nimi
a poprala jim Bozi pomoc pro vsechno, co je ¢eka.

V.

Ilustracni foto: Magdalena Broschovd
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Kardin i-'r;
VIk (uprostre
na setkani Zla
Praha, leden |
2012, ¢

Buh blizky

DUCHOVNI INSPIRACE

14. unora 2025 uplynulo 35 let od jmenovani Milo-
slava Vlka ceskobudéjovickym biskupem a 18. brezna
si pripomeneme osmé vyro¢i jeho umrti. Casto se ve
svych promluvach dotykal tématu ,blizkost” - hovo-
ril o ,Bohu blizkém*. Tak jako treba pri soukromé msi
16. srpna 2016.

Blih blizky, to je uzasnd véc. Texty zalmu prinaseji zidovské
predstavy o svété, ze Blih je na nebesich. Pfitom nebe je tady.
Jezis to sam rekl: ,Kralovstvi Bozi je uprostred vas.“ Jestlize
Syn clovéka prisel, kralovstvi Bozi se priblizilo. Neznamena
to, Ze by néco shora sestoupilo, ale Buh blizky tvori to kra-
lovstvi uprostred nas. Celé déjiny jsou vlastné ukazkou nebo
prozitkem toho, Ze Buih je blizky. Napriklad zaslibeni Abraha-
movi, potom MojziS, horici ket, zdchrana z Egypta, to vSe byly
obrovské projevy Bozi blizkosti. Potom Izaias: ,Hle, panna
pocne a porodi syna.“ Bylo to stalé priblizovani se Boha, kte-
ré se naplnilo v Jezisi Kristu, ktery rekl: ,Ano, kralovstvi Bozi
je uprostred vas. Ja jsem s vami po vSechny dny.” Kralovstvi
Bozi sestoupilo v Jezisi Kristu mezi nas. On je vzdy tam, kde
jsou ,dva nebo tri“!.

Myslim, ze my, cirkev, jsme jesté vire lidi mnoho dluzni
ve zdlraziiovani toho, Ze Buh je blizky: ,Nejsi sdm, on je ti
blizko, je ve tvém srdci.” Svaty Pavel rika: ,Laska Bozi je
rozlita ve vasem srdci skrze Ducha Svatého, ktery vam byl
dan.“? ,Neziji uz ja, zije ve mné Kristus.“® Lidé uvazuji jesté
tak, Ze Blih je ndm blizky ve svatostanku. Ze vak s nami jde
a je s nami vsude, zvlasté ,kde jsou dva nebo tri...“, to v nasi
mysli, v nasem srdci, v nasem zivoté neni.

Byl jsem na jednom setkani kardinald, na konsistori. Mlu-
vilo se o pripravé synody o rodiné, o moznosti svatého priji-

mani pro rozvedené a znovu sezdané. Papez tam byl a ja jsem
Sel o prestavce za nim a rekl jsem mu: , Svaty otce, mne pre-
kvapilo, Ze se okolo tohoto tématu dokola diskutuje, a viibec
nebylo zminéno, ze rozvedeni a znovu sezdani maji kontakt
s JeziSem uprostred nich, realny kontakt s JeziSem v Bozim
slove.” On rekl: ,Mate pravdu, mluvte o tom, piste o tom.“

Nadherny je druhy ¢lanek Konstituce o Bozim zjeveni, kde
se rika, ze Buh se ve své lasce rozhodl zjevit sém sebe a mlu-
vi s lidmi jako s prateli, aby je pozval do spoleCenstvi se se-
bou a do ného je prijal. To je jeden z nejkrasnéjSich Gryvki
z koncilu.

V sedmém clanku Konstituce o posvatné liturgii jsou jme-
novany ctyri pritomnosti Krista. To znamena: kde jsou dva
nebo tri, ve Slove, v celebrantovi a samozrejmé ve svatos-
tech. JeziS mezi nami, spiritualita Hnuti fokolare, je na to
uzasna odpovéd. Chiara Lubichova to citila srdcem a dusi.
Jsem rad, ze se mi postupneé tyto obzory otviraly a ze je to
moje vira.

Dalsi téma, kterym trpim, je, ze Duch Svaty je nékde na
okraji, Ze je v katolické teologii Duch Svaty upozadén. Bih
blizky a Duch Svaty jsou dvé skutecnosti, které jsou uzce spo-
jené. ,Kde jsou dva nebo tri v mém jménu” znamena v mé las-
ce. ,Laska Bozi je rozlita ve vasSich srdcich skrze Ducha Sva-
tého, ktery vam byl dén.“* Jezis prichézi v Duchu Svatém
stejné jako v Nazarete, kdyz vstoupil do lidstva. ,Duch Svaty
na tebe sestoupi a moc Nejvyssiho té zastini.“® Vidim, jak je
treba obnovit zivou viru v Boha blizkého v Duchu Svatém. Je
tolik véci, které je treba prohlubovat a ozivovat! Vira v Boha
blizkého je virou pro dnesni dobu, kdy clovék je sam.

Redakcné zkrdceno
a zpracovdno podle prepisu nahrdvky ze soukromého
archivu Cestmiry a Milana Ratajovych

1. Viz Mt 18,20.
2. Viz Rim 5,5.
3. Viz Gal 2,20.
4. Viz Rim 5,5.
5.Viz Lk 1,35.
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Kym ty jsi
pro mne

DUCHOVNI INSPIRACE

Predkladame druhou cast tématu letosniho roku
o ,blizkosti” s nazvem ,Kym ty jsi pro mne” od prezi-
dentky Hnuti fokolare Margaret Karramoveé.

JAKA BLiZKOST?

,Nasim specifickym poslanim, revoluci, kterou musime pri-
naset,” rika Chiara je ,mit ldsku k tém, kdo Ziji vedle nds.”

Proto jsem si polozila otdzku: Jaky prispévek muze prinaset
charisma jednoty?

Jisté je dllezité byt druhym nablizku, poméhat jim, pod-
porovat je, ale mozna to nestaci. Nebo se nékdy citime uspo-
kojeni dobrem, které se snazime konat, coz se muze dit na
osobni roving, ale také na urovni spolecnosti, kdyz napriklad
pohnutka, ktera nas vede, v sobé skryva subtilni egoistické
citéni: ukazat druhym, jak jsme dobri.

BLIZKOST V KRESTANSKYCH CIRKVICH

Blizkost je pro krestansky svét tstrednim pojmem, ktery vzdy
vede k hlubokému sjednoceni s Bohem, jak vysvétluje papez
koptské pravoslavné cirkve Senuda III. Rika:

»,Chces-li milovat Boha, zacni nejprve milovat své blizni.
Sluz jim, pomdhej jim, vaz si jich, obétuj se za ne. Pak zjistis,
Ze Bozi ldska spontdnné vstoupila do tvého srdce.”!

Ve spolecném prohlaseni katolikll a luterant podepsaném
v roce 2016 ve svédském Lundu vidime, ze blizkost, byt si
blizkymi je skutecnym poslanim, které ma silu zvitézit nad
zly tohoto svéta:

,Blih nds vyzyvd, abychom byli nablizku tém, kdo usilu-
Jji o distojnost, spravedInost, mir a smireni. Zejména dnes
pozveddme své hlasy pro ukonceni ndsili a extremismu, kte-
ré postihuji tolik zemi a komunit a nespocet sester a bratri
v Kristu.”?

BLIZKOST V RUZNYCH NABOZENSKYCH TRA-
DICICH

I velké nébozenské tradice zduraznuji bohatstvi mnoha tvari
blizkosti. Zde nabizim nékolik ndmétd, jimiz se Ize dale hlou-
béji zabyvat.

V zidovské tradici c¢asto vystupuje do popredi biblicky
ver$ ,Miluj blizniho svého jako sebe samého.”® Blizkost je
nékdy také vyslovné spojovana s Bozi pritomnosti.*

V islamu je mnoho odkazl na ldsku/milosrdenstvi, kterou
Btih véricim udéluje a od nich z4d4, jako napriklad ve versi
v Korénu, kde Blih 1iké prorokovi: ,Nezdddm od tebe zadnou
jinou odmeénu nez lasku k bliznimu.“’

V konfucianismu, buddhismu a hinduismu jsou zakla-
dem blizkosti laskavost, soucit a pritomnost Boha v kazdé
bytosti.

V domorodych nabozenstvich je pojem blizkosti vyjad-
ren v komunitnich praktikéch, ucté k zemi a k predktim a ve
vzajemné spolupraci.

Také pratelé nenabozenského presvédceni oboha-
tili mé chapani blizkosti o nékteré prispévky. Jedna z nich
to vyjadrila takto: ,Blizkost znamend sdilet s ostatnimi lid-
mi na svéte spolecny, krehky a omezeny udel ¢loveka. Pro-
to bychom jeden na druhého meli pohlizet se soucitem
a milosrdenstvim. Podle mého mineni je blizkost vic nez
jen spriznénost a solidarita, protoze je to osobni hledani
nadéje.”

SLOVO K TEM MLADSIM

Chtéla jsem se zeptat predevsim mladych lidi, dortstajicich
i téch nejmladsich ¢lenl naSeho Hnuti, co pro né znamena
blizkost. A kdybyste védéli, kolik jich odpovédélo! Z tolika
koutl svéta, z ruznych kultur a ndbozenstvi.

Jeden chlapec z Burundi mi rekl, Ze pro néj to znamena
vénovat pozornost tomu, co potrebuje druhy cloveék,
a pro jiného, ze Salvadoru, to znamena pomahat lidem ko-
lem sebe.

,Blizkost znamena naslouchani,” rekl mi jeden mladik,
,hleddame ji a chceme ji ddvat, protozZe najit ji je to nejtézsi;
potrebujeme prostory bez posuzovani, kde citime, Ze se
ndm naslouchd, a kde se miizeme svobodné otevrit tém dru-
hym.”

Jin{ zdGraznili, Ze oni, jakozto mladi lidé, dospélé potrebuji
a ze blizkost preklenuje generacni propast. Lyna z Alzir-
ska vypravi, jak Sla do domova diichodct, aby délala spolec-

Ilustracni fota: Marek Trizuljak
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nost nékolika starsim lidem, coz pro ni bylo velkym obohace-
nim a umoznilo ji to, aby prekonala své predsudky.

Pro Mariane, Brazilku, ktera pracuje v oblasti digitalniho
marketingu, je zakladem blizkosti ,uméni milovat”. Tento pri-
stup nazyva ,evangelijnim marketingem®“, coz znamena:
,sdélovat Boha kazdému, protoze kazdy ve svém nitru
po ném zizni“.

A jesté dalsi mladik: ,Prvnim krokem k pozndni mého bliz-
niho je prijmout vyzvu priblizit se k nému, skutecneé po-
chopit, jak s nim mit dobry vztah, protoze v ném nebo v ni je
Btih.”

BLIiZKOST ,V BOHU” A ,,S BOHEM”

Zda se mi, Ze z toho vseho vyplyva velmi zajimava perspekti-
va pro to, jak se na cestu blizkosti vydat.

V nékterych Chiarinych textech zac¢iné priblizeni se k bliz-
nimu pohledem, jaky na néj clovék m4, jak vysvétluje v tomto
uryvku:

Ve vSech bliznich, které behem dne od tsvitu do soumra-
ku potkdvds, se snaz videt Jezise.

Hledis-li prostyma ocima, pak spatris, Ze ten, kdo se ti do
nich divd, je samotny Biih. Btih je Ldska a ldska je vytrvalym
usilim o sjednoceni.

Kolik je téch, kteri chybuji tim, Ze se divaji na stvoreni a na
veci s umyslem uchvadtit je pro sebe! Jejich pohled je sobectvi
nebo zavist ¢i proste hrich. Anebo hledi do svého nitra, aby
vlastnili sami sebe, aby vlastnili svou dusi, a jejich pohled je
vyhasly, protoZe je unudény nebo znepokojeny.

Duse je Bozim obrazem, a tedy ldaskou. Ldska, jeZ se uzavi-
rd sama do sebe, je jako oheri, ktery bez paliva zhasind.

Divej se mimo sebe, ne do sebe, ne na véci, ne na tvory,.
Divej se na Boha mimo sebe, aby ses s nim sjednocoval. (...)

Divej se tedy na kazdého bratra s laskou. A ldska znamend
darovat. Vzdyt dar plodi novy dar a tvd ldska bude opetova-
na.”s

»DYNAMIKA“ BLIZKOSTI

Vidime zde, Ze Chiara chépe blizkost , dynamicky”. Rikd ndm,
jaky musi byt n&s pohled na druhého: pohled lasky, pruzracny
a Cisty; schopny ,objevit v druhych to bozské“’, pravou pod-
statu jejich byti.

To vyzaduje naprostou otevienost, bezvyhradné prijeti.
Takovy dynamismus, ktery sméruje k maximalni realizaci
toho druhého, vSak nemuze nepusobit i na mne: povede mé
k tomu, abych se vymanil ze svych osobnich schémat, abych
miloval tvorivéj$im zpusobem, a tak dal prostor tomu boz-
skému i ve mne.

Pujde tedy o neustaly pohyb: od Boha ve mné k Bohu v tom
druhém, a tak On bude nachazet pribytek uprostred nas.

PRVNI BLIZKOSTI JE BLIZKOST BOZi

Francesco, jeden italsky chlapec, pouZil tfi slova. Rekl mi,
ze k tomu, abys byla nékomu bliznim, musis: pozvednout
srdce druhého.

»Pozvednout srdce”“: tento vyraz je krasny! Francesco mi
rekl, ze prave ve chvili, kdy se snazime byt bliznim nékomu,
kdo je skliceny nebo ma bolest, znovu se v ném rozhori laska;
znovu objevi uctu, povzbuzeni nevzdavat se ani uprostred
tézkosti. A jeSté mi rekl: ,Kdyz nemds dobrou radu, kterou
bys mohla dat, je lepsi ji nedavat!”

Je to tedy Buh, zZivy v nés skrze nas vztah s nim, kdo se
stava bliznim se sebou samym, zivym v tom druhém - i kdyz
nékdy ve skrytosti.

,Prvni“ blizkost je tedy ta, kterou nase duse proziva a za-
kousi ve styku s Bohem, a je to tedy On sam, kdo se predava
bliznim.

(Pokracovdani)
Margaret Karramova

1. The Summit of Virtues, Papa Shenouda III. Collana ,Fede, spe-
ranza ed amore”, Ed. Universita teologica Anba Rewes, 5. vydani,
1993.

2. Spolecné lutersko-katolické prohlaseni pri prilezitosti pripominky
pétistého vyroci reformace, Lund, 31. rijna 2016.

3.Lv 19,18.

4. Srov. Joseph Sievers, ,La Shekhinah e Matteo 18,20: Dialogo
ebraico cristiano,” Nuova Umanita 237 (2020), s. 103-4.

5. Korén (42:23).

6. Chiara Lubichova, Vybor z dila, Nové mésto, Praha 2016, s. 128.

7. Chiara Lubichova fokolarinim $koly 5. roku, ,Odpovédi na otaz-
ky“, Montet, 3. srpna 1989.
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Blizky Bohu

1lidem

DUCHOVNI INSPIRACE V PRAXI
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Kdyz si chci vzpomenout na néko-
ho, s kym jsem v zivoté zazil oprav-
dovou lidskou blizkest, prichazi mi
casto na mysl osoba patera Herma-
na Keymara, dlouholetého farare
v Ondrejoveé, odkud pochazim. Ne-
davno jsem po delsi dobé znovu vzal
do ruky knihu o jeho zivoté. Pri lis-
tovani si pripominam tvare téch,
kdo o ném jako déti ¢i dospivaji-
ci vydavaji sva svédectvi, sahajici
do doby pred vice nez ctyriceti lety.
Kladu si otazku, ¢im si nas mlade,
a nejen nas, dokazal ziskat?

V prvni chvili mé pri vzpominani na néj
kupodivu napadé to, v ¢em nevynikal:
viubec nebyl vud¢i osobnosti, tedy né-
kym, kdo strhava pozornost na sebe

nové mésto 02/2025

P. Herman Keymar
pri msi svaté
béhem poute

do Svaté zemé
v roce 2000.

a projevuje se jako ten, kdo je povo-
lan druhé vést. Na prvni pohled ptso-
bil spiSe jako ,neSika“, ktery se neu-
mi v zivoté prili§ orientovat a je zdro-
jem rlznych komickych situaci; napii-
klad pri rizeni auta, kdyz trebas zapo-
mene vcas odbocit a pak to ,strihne”
pres okraj verejné zelené... (Ne, ze
by jezdil neopatrné, ale jizda s nim
byla specifickou katechezi o andélech
straznych.)

Nijak zvlast se nevyznal v praktic-
kych vécech a velkym bremenem pro
néj byla starost o stav nékolika pamat-
kové chranénych cirkevnich budov, jez
mu v jeho trech farnostech prislusela.
V této oblasti se ve velkém spoléhal na
primluvu svatého Josefa a ta, jak se zda,
fungovala velmi spolehlivé.

Foto: Markéta Jirti

Nebyl ani ¢lovékem, ktery by se tésil
pevnému zdravi; po fyzické i psychické
strance byl spiSe krehky, coz asi zapri-
Cinilo také vézeni i pozdéjsi dlouhodoba
perzekuce. Ta sice nebyla v 70. a 80. le-
tech minulého stoleti jiz tak nésilng,
ale duslednéd administrativn{ opatte-
ni nastolovala v cirkevnim prostredi
klima strachu a nejistoty. Vabec nebyl
hlasitym bojovnikem za préava cirkve,
ale presto si svym laskavé neustupnym
postojem vuci reditelim $kol dokazal
prosadit ve svych farnostech vyuku na-
bozenstvi, i kdyz v ceském prostredi uz
probihala malokde.

Zda se, ze mél v sobé néco neodola-
telného, ¢im si ziskaval jakysi respekt
u lidi veho druhu, ktefi si ho svym zpl-
sobem véazili, jak priznala jedna ucitel-
ka ondrejovské zékladni skoly. Kdyz na
néj jisty mistni komunisticky funkcio-
nar zvysil hlas, aby mu vynadal, po chvi-
li - jak sém priznavé - se citil zahanben;
okresni cirkevni tajemnik (tj. osoba vy-
konavajici statni dozor nad cirkvi) tole-
roval v jeho Cinnosti véci, proti nimz by
mél z titulu své funkce zakrocit; statni
bezpecnost ho sice sledovala, vedla na
néj svazek az do konce 80. let, ale ote-
viené proti nému nezaséhla.

Nakolik jsem ho znal - a myslim, ze
za ty desitky let velmi dobr'e - se mohu
opravnéné domnivat, ze tajemstvim
jeho osobnosti byl ,Buh blizky“, jehoz
nachéazel v modlitbé a ve spolecCenstvi,
zejména s ostatnimi knézimi v jejich
knézském fokolare. Hluboky osobni
vztah s Bohem mu déval silu a promital
se do vztahl blizkosti se vSemi lidmi,
kteri, pokud byli jen trochu citlivi, za-
chytili v jeho chovani cosi autentického,
po cem mozna nevédomky sami touzili.

To velmi dobre vycitili zejména mla-
di, v dobé komunismu nuceni vladnouci
ideologii k rozpolcenému zivotu v ne-
pravdé a predstirani. Ondrejovska fara,
do péadu totality nepochybné bedlivé
kontrolovana, byla jejich druhym do-
movem a az do jeho smrti (v roce 2003)
fungovala jako jakési neformalni du-
chovni centrum pro celé Siroké okoli.

Od narozeni P. Keymara uplyne letos
105 let. Uvédomuji si, ze vedle mych
rodi¢t pravé on nejvice ovlivnil smé-
rovani mého zivota. Kdyz se setkavam
i sjinymi, kdo na néj vzpominaji ve zmi-
néné knize, dnes jiz jako se zralymi do-
spélymi lidmi, s radosti konstatuji, ze
nejsem jediny, do jehoz Zivota vstoupil
tento knéz nesmirné pozitivnim zpuso-
bem, a za sebe i za né k nému pocituji
hlubokou vdécnost.

Jiri Kratochvil



Synoda jako setkani s zivym
Kristem v jeho cirkvi

Z HNUTI FOKOLARE

NA CESTE SYNODALITY

Teolog

4. listopadu 2024, po skonceni rij-
nového celosvétového synodniho
zasedani, usporadal Univerzitni in-
stitut Sophia webinai”, ktery byl pro
nékteré primé ucastniky prilezitosti
podélit se o jejich bezprostredni do-
jem z toho, jak vnimaji vyznam dalsi
faze synodniho procesu. V minulém
Cisle naseho casopisu jsme prines-
li zamysleni prezidentky Hnuti fo-
kolare Margaret Karramové a nyni
uvadime casti prispévku teologa
Piera Cody. (Mezititulky redakce.)

PARALEILA S KONCILEM

Uvaha, s niZ jsem odchdzel na zavér
synody, byla, ze tento synodni pro-
ces, k némuz nas svolal papez Franti-
Sek v roce 2021, prozil tuto prvni vel-
kou etapu, aby se v roce 2024 otevrel
v mistnich cirkvich. Byly to tedy tri
roky. Prisla mi na mysl jedna paralela:
tri roky byly také dobou, kdy se slavil
Druhy vatikansky koncil. Tti roky. A sté-
le jsme nadsSeni. Ja jsem vzdy pohnut,
kdyz vidim v televizi zabéry ze slaveni
Druhého vatikanského koncilu, z jeho
zahdjeni - biskupy, ty tisice biskupt, jak
pri otevieni vstupuji do baziliky svatého
Petra, a pozdrav papeze Jana, ten slav-
ny ,pozdrav meésici“, ktery rika, ze cely
vesmir je v ocekavani, udiveny a pre-

Foto: www.sophiauniversity.org

kvapeny z toho, co se déje. Tohle mé
stéle dojima. Je to cirkev - tito biskupo-
vé, kteri kraci, kteri vstupuji do chra-
mu svatého Petra, vedeni papezem; ale
v téchto trech letech synody jsme pro-
zili predstaveni, které je tézké znazor-
nit kinematograficky nebo televizné. Je
to urcitd ideélni pout, ktera ,vplynula“
do Svatého Petra, do Vatikanu; minulé
zasedani synody je pout, kterd zahrnu-
la cely Bozi lid ve vSech castech své-
ta. Urcité je to jen nepatrna ¢ast lidstva
a také mensina z téch, kdo jsou pokité-
ni. Ale je to mensina, kterd je semenem,
ktera je vysoce vymluvnym signalem
néceho, co se udalo.

CELY BOZILID ]
PLNOPRAVNYM UCASTNIKEM

Novinkou je to, Ze synoda se stala pro-
cesem a tento proces zahrnuje cely Bozi
lid. A papez FrantiSek to zdlraznil na
zaver a bylo to prijato do Zavérecného
dokumentu, kde se rika - a on to prede-
slal uz ve svém tvodnim pozdravu - ze
nikoli jen biskupové, ale zastupci celého
Boziho lidu se zucastnuji synody plno-
pravné. A to neni nahodild skutecnost,
ale je to skutecnost shodujici se s hlu-
bokou povahou cirkve, jak to prozivala
cela velka tradice cirkve a jak to vynes-
lo na svétlo uceni Druhého vatikanské-
ho koncilu. Tohle je ta velkd novinka.
(...)

Zavérecny dokument synody byl pri-
jat papezem FrantiSkem jako dokument
ucitelského uradu cirkve. To znamena
- a to je ta velkd véc - ze teologicky
a kulturné (protoze je to plod rozlisova-
ni celého Boziho lidu) ziskava hodnotu
autoritativniho dokumentu, jenz ukazu-
je cestu pro celou cirkev. Ptam se, jaka
lidska instituce miZe uskutec¢nit véc to-
hoto druhu. To je znak toho, Ze cirkev je
v Kristu, jak rikd Lumen gentium Dru-
hého vatikdnského koncilu, znamenim
a nastrojem vnittniho spojeni s Bohem
a jednoty celého lidského rodu. Tato

zkuSenost, Ze jsme sjednoceni v Kristu,
dva nebo vicero v jeho jménu - a tady
byli pfitomni zastupci narodl z celého
svéta - je znamenim, Ze bratrstvi je po-
volani k miru pro celou lidskou rodinu.

BYT CIRKVI: KONVERZE
A REFORMA

Byt cirkvi - prebirdm slova Pavla VI.
z jeho encykliky Ecclesiam suam, jiz
zacal svuj pontifikat - byt cirkvi zna-
mena citit, zit a zakouset Krista v sobé.
To je byt cirkvi: zakouset Krista v sobé.
(...) Cirkev je tam, kde spolec¢né zakou-
Sime Krista a kde zakousSime, ze kraci-
me s nim. Rekl bych, Ze ta dvé slova,
dva zdkladni cile, které nam predkla-
da zévérecny dokument jako jakousi
cestovni mapu pro uskutecnéni syno-
dy v mistnich cirkvich, ve vSech skutec-
nostech, v nichz zijeme cirkev - ta dvé
zékladni slova, dva zakladni cile jsou:
konverze a reforma. Konverze - vratit
se k zakousenému védomi cirkve, coz
znamena zakouset Krista mezi nami,
ana tomto zékladé zménit zptsob vidé-
ni, zménit zplisob mySleni, zménit zpl-
sob konani - tedy duchovni konverze,
kterd znamena kulturni konverzi (...),
Ze jsme uchvaceni, ze jsme uzasli, ze
jsme chyceni moznosti a milosti zménit
se, otevrit se; a jesté vice: otevrit mysl
a srdce Kristovu konani. (...)

Duchovni konverze a kulturni konver-
ze by nepretrvaly v Case a nevtélily by
se, kdyby tu nebyla také strukturalni re-
forma, to znamena revize forem, orga-
nu, mist a zpusob, jak Zijeme nase byti
cirkvi, abychom ho ucinili stale adekvat-
néjsi tomuto velkému projektu, ktery
nam Kristus ukazuje a k némuz nas vede
Duch Svaty. Mohli bychom rici, Ze ,nové
vino” synodalni spirituality a synodal-
ni kultury musi byt shromazdéno, aby
mohlo byt vlito do ,novych méchl”. Mé-
chy - to jsou organy, struktury - a ty jsou
uvedeny v Zavérecném dokumentu...

CIRKEV JAKO SIiT VZTAHU

Mista, kde mame vtélovat Kristiv Zivot
a zivot cirkve, musime vnimat prede-
v$im jako mista, kde Zijeme. A musime
je uvadét do vztahu mezi sebou. (...)
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Dnes se hodné hovori o webu, tedy
informacni pocitacové siti. Ano, cirkev
je sama o sobé siti vztaht a vSechna
mista, kde se vtéluje Zivot cirkve, jsou
povolana vyménovat si mezi sebou dary
Ducha Svatého, aby se navzajem obo-
hacovala. To je dalsi velkéd novinka, kte-
ra vychazi na povrch: vize cirkve jako
sité vztaht, nikoli jako centralistické
pyramidy, ale, jak riké4 papez Frantisek,
jako mnohosténu s tisici ploskami, kte-
ré vsechny odrazeji jedno slunce a kri-
zuji se v nekonec¢ném poctu paprski
a jako duha popisuji mnohotvarnou kra-
su Boha. I tohle je synoda.

+CIRKEV JE ZENA“
(PAPEZ FRANTISEK)

(...) Zena, Zeny v cirkvi musi konecné
mit moznost vyjadrovat celé bohat-
stvi jejich citlivosti, jejich schopnosti.
Skutecny bod obtiznosti tohoto tématu
neni a nebyl diakonat, pristup zen k ja-
henské sluzbé - to je téma, které bude
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reseno, urcité je to téma k hlubsimu
zkoumani - ale je to otazka, jak zménit
uplatiiovani autority v cirkvi, aby neby-
la klerikalni. A zaroven je to otazka, jak
plné postavit do svétla podstatny a pro-
meénujici prinos, ktery zenska citlivost
a schopnost dava cirkvi i na irovni au-
tority. Jsem velmi rad, Ze na tomto na-
Sem webinari (...) byly i dvé Zeny?, kte-
ré daly této udalosti diky bohatstvi své
niternosti a svého charismatu nadher-
né svétlo. Cirkev musi byt stale osvéco-
vana touto skutecnosti. Nase cirkev je
jesté stale prilis muzska. Urcité prilis
klerikélni, ale také prilis muzska.

SYNODA JAKO CESTA PRO
VYTVARENI KULTURY
SETKANI

(...) synodalita je duleZitou kartou, moz-
né irozhodujici, s niZ mizeme hrat jako
s metodou souziti, jako s cestou pro do-
sazeni konsensu na Urovni spolecen-
ského, kulturniho a politického Zivota

Ilustrac¢ni foto: Marie Kilbergrovd

v nasi dobé. (...) Dominantni mysSleni
je myslenim uniformnim, technokra-
tickym, polarizujicim a konfliktnim. Je
zapotrebi prorocké perspektivy, ktera
by modifikovala dominantni mysleni to-
hoto druhu. Je zapotiebi kultury schop-
né proroctvi. Synodalita vytvari pred-
poklad pro realistické uskutecnéni této
prorockeé kultury. (...) Synodalni cirkev
ma rovnéz tento historicky kol pravé
proto, Ze se angazuje v evangelizacnim
poslani: na zakladé evangelni moudros-
ti, ktera prichazi z daru vzdjemnosti, ze
vztahu Boha, ktery je Trojice, ktery je
Léska a harmonie rlznych prvki, na-
bidnout prispévek, ktery mlze vzejit
pouze z evangelia, pro vytvoreni kul-
tury setkani, o niz casto hovori papez
FrantiSek: setkani mezi lidmi, narody,
kulturami. Zda se mi, Ze i to je silné
a jasné poselstvi prichazejici ze synody,
kterou jsme prozili.
Zpracovano podle nahravky
primého prenosu

1. Zdznam celého webinére je ke zhlédnu-
ti na kanalu YouTube Centra Evangelii
Gaudium, a to i s prekladem do anglicti-
ny, francouzstiny, némciny, portugalStiny
a Spanélstiny.

. Margaret Karramova, prezidentka Hnu-
ti fokolare (jeji prispévek viz Nové mésto
1/2024, str. 19-20) a sestra Nathalie Be-
cquart, francouzské reholnice, ktera je
podsekretarkou Biskupské synody.

N

Vice o synodalité se mtizete docist
v mezindrodnim teologicko-pasto-
racnim casopisu Ekklesia. Vycha-
21 ¢tyrikrat rocné ve slovenském
vydavatelstvi Nové mesto a chce
prispivat k efektivnimu dialogu
v cirkvi, mezi cirkvemi a se spolec-
nosti. Casopis v elektronické for-
me je zdarma ke stazeni na webu
nm.sk/ekklesia.
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GEN 4

Kluci gen 4 (4-10 let) se schazi zpra-
vidla jednou za mésic. Podnikame vyle-
ty do prirody, kde spolecné nasdvame
krasy prirody a zivého spolecenstvi. Ve
dnech 16. az 18. kvétna 2025 vyrazime
do Ri¢ek v Orlickych horach na viken-
dovku a o prazdninach na tdbor na Kri-
voklat od 20. do 24. srpna 2025. TéSime
se na vSechny.

Kontakt pro Cechy: Matéj Sturma,
tel.: 775280 999

Kontakt pro Moravu: Jakub Havlis,
tel.: 777 193 677

Obdobné i dévcata gen 4 (4-9 let) se
setkavaji v Cechdch i na Moravé. Zve-
me téz na vikend 16. -18. kvétna 2025
(misto zdjemctum upresnime) a o prazd-
ninach pak na tédbor do Sudéjova ve
dnech 20. az 24. srpna 2025.
Kontakt: Ludmila Sturmova, tel.:
721 630 119, gend.holky@gmail.com

Z tdbora
klukt gen 3.
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GEN 3

Chlapci a dévcata ve véeku 12 az
18 let maji kazdé dva tydny online se-
tkéni. Jsme rozeseti po celé republice,
proto jsme vdécni za Zoom jako prile-
Zitost, jak se vzédjemné pravidelné po-
vzbuzovat ve snaze zit podle evangelia.
Setkavame se v uterky jednou za 14 dni
od 19:30 do 20:30. Zacindme Slovem
Zivota, sdilenim zkuSenosti a nésleduje
téma. Snazime se, aby toto setkavani
bylo uzitecné nejen duchovné, ale také
pro osobnostni rozvoj. Na pripraveé ve-
¢ert se podileji samotni gen.

21.-23. 3. pojedeme do Vidné do foko-
lare On My Way!
11.-12. 4. - priprava SpringJobu
v Praze-Vinori
8.-11. 5. - SpringJob v Lucanech nad
Nisou - dobrovolnicka bri-
gada mladych ve véku
13-18 let
20.-22. 6. - putdk
12.-19. 7. - tdbor dévcat
19. - 26. 7. - tabor kluka
10.-15.11. - mezinarodni kongres.
Kromé audience u pape-
7e, navstévy Rima a Va-
tikdnu pozname také
Centrum Hnut{ fokolédre
a zazijeme mnoho zaji-
mavych momentu.
Kontakt: Veronika Némeckova, tel.:
604462473
Jan Diblik, tel.: 731681227

Foto: Josef Vyskovsky

Foto: Stanislav Hdjek

GEN 2 (MLADI VE VEKU
19 AZ 30 LET)

Kluci maji sva pravidelna setkani ka-
zdou stredu od 19 hodin na karlinské
fare. Jednou za dva az tri mésice maji
vikendové setkani.

Kontakt: Jakub Hajek, tel.: 605 429
629

Stejné i dévcata maji sva vikendova se-
tkéani jednou za dva az tri mésice.

Kromé toho je moznost ucastnit se né-
kterych mezinarodnich akci:

1. Velikonoce 2025 - pro dévcata,
organizuje fokolare ve Slovinsku.

2. Quo Vadis? Pro 25+ (klucii dév-
Cata), pravdépodobné Cerven 2025 (jen
v ital$tiné).

3. Mission Possible, od 30. 10. do
2.11. 2025 v Loppianu (Italie) - pro ty,
kteri hledaji své Zivotni povolani.
Kontakt: Jaroslava Malikova, tel.:
736 700 878

Summer]Job (pro mladé 18+)
Summer]Job je dobrovolnicka brigada
ve vesnicich a mésteckach c¢eského po-
hrani¢i. Kazdy rok pri ni béhem jedno-
ho tydne pomdahd 150 mladych dobro-
volnik{l mistnim obyvatelim.

Je to uz tradice, Ze na jednom mis-
té strdvime tri 1éta po sobé, nez zmé-
nime plsobisté a vydame se poméhat
zase dal$im lidem na nova mista. Letos
zavrSime treti a posledni rok na severu
Cech, kde je nasim plsobistém Krasné
Lipa a okoli. Uz se na vSechny mistni
i na SummerJjobaky moc tésime.

KDY? 29. ¢ervna - 6. cervence 2025.

CO TED? SLEDUJ NASE SITE!

Prihlasovani pro vSechny tucastniky
nas ceka na jare. Presny termin se do-
zvi$ uz brzy! Nezapomen proto sledo-
vat nejenom nas web, ale hlavné nase
socialni sité Facebook (kde jsme jako
Summerjob) a Instagram (kde ndas na-
jdes pod jménem @summerjobcz). Ves-
keré aktualni informace s dostatecnym
predstihem komunikujeme pravé tam!

Tésime se na tebe!

Zpracovala Marie Srbovd

1. Viz Nové meésto 2/2024, str. 20-21
(Nablizku mladym).

nové mésto 02/2025
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Manzele spolu

na ceste

V patek 24. ledna 2025 se vypravi-
lo 21 manzelskych para na krasné
poutni misto Svaty Hostyn, aby tam
spolu prozili vikend nazvany Spolu
na cesté IV. poradany Novymi rodi-
nami.!

Tento vikendovy pobyt mél nékolik cilti:
® Vénovat Cas a pozornost manzelské-
mu vztahu. Odpoutat se od vSech jinych
pracovnich nebo rodinnych povinnosti.
® Skrze modlitbu pred svatostankem
a modlitbu v manzelském paru jeden za
druhého svérit manzelstvi Bohu, ktery
je Stvoritelem lasky.

® Nechat se skrze spolecenstvi dalSich
manzelskych part obdarovat zkuSe-
nostmi, pratelstvim a pritomnosti Jezi-
Se mezi ndmi.

S radosti dosvédcujeme, Ze vSe bylo spl-
néno. Byl to krasny cas, ktery bohuzel
velmi rychle ubéhl, ale i to je znakem
toho, Ze ndm na Svatém Hostyné bylo
hezky. S nékterymi pary jsme se takto
vidéli uz ponékolikéaté, ale vikendu se
zucastnily i nové pary, které si program
nasly pres média. Prednasky zamérené
na odpusténi a smireni a na krestanské
manzelstvi ndm skvéle odprezentoval
zkuSeny par ze Slovenska Anna a Emil
Kondelovi, ktery spolupracuje s Rodin-
kovem - Domem prijeti pro rodiny na
Slovensku. Z KoSic ndm prijel predat
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téma o manzelské intimité GzZasny par
Drahomira a Vladimir Jackovi, jejichz
prednaska sla do hloubky Boziho za-
meéru s rodinou. Intimitu manzelského
paru jsme mohli diky jejich prednasce
vidét jako velky Bozi dar.

Martina a Karel Fiirstovi

NEKOLIK DOJMU UCASTNIKU:

L,Uvédomujeme si, ze o vztah ¢lovék
musi pecovat a starat se o néj jako
o rostlinku. Potrebuje dobré podminky,
aby mohla rust. V kazdém véku se mi-
Zeme vzajemné obdarovavat a byt spo-
lu na cesté Stastni. Diky vam, ze ndm
v tom poméhéte.”

Ludmila Gorunovd

»My jsme byli na vikendu pro manzele
jiz po treti. A musime rict, Ze jsme nejen
obohaceni spolecenstvim, které tam za-
Zivame, ale také vzdycky mile prekva-
peni, Ze je stéle tolik novych, jesté ,ne-
probédanych” oblasti, o kterych je tre-
ba se naucit mluvit. Tentokrat jsme se-
stoupili opravdu do hlubokych vod. Od-
pusténi, krestanské manzelstvi a man-
Zelska intimita jsou témata, kterd nas
provazela, a nutno rict, ze provazi dal...
Zkratka je to béh na delsi trat a mnoho-
krat dékujeme za ten vzacny cas, ktery
nam byl dan.”

Ludmila a Josef Vondrovi

Foto: Martina Fiirstovd

,Prozivali jsme obdobi, kdy se ndm
nedarilo nachdazet si ¢as na spolecnou
komunikaci. Oslovila nés nejen témata
a uzasné zkuSenosti predndasejicich, ale
i krasné spolecenstvi a moznost velmi
hluboké adorace a modlitby manzell
jeden za druhého. Kdyz se toto spojilo
s tim, Ze jsme mohli potom spolu pro-
zit pétihodinovy rozhovor v auté ces-
tou domtl, uvédomili jsme si, jak mnoho
jsme nacerpali béhem kratké doby.”

Barbora a Jan Markovi

,Prestoze jsme spolu malinko pres
30 let a prozili jsme toho jiz mnoho, tak
jsme dostali moznost nahlédnout a za-
kusit, ze 1ze sobé navzajem naslouchat
a sdélovat véci jinak, rict, co bychom
treba doma ani neuméli. Vidéli jsme,
Ze to, co mnohdy vypada nereSitelné,
reSitelnym je. S trochou davéry nebo
i kurdze otevrit témata, kterd potre-
buji uzdraveni. Moznost byt na par dni
sami pro sebe, sdilet se s jinymi pary,
naslouchat zkusSenéjSim, mit moznost
byt mimo hukot béznych dni, a zaroven
se i ztiSit v Bozim domé, to je pro nas
dar, Cistd radost, nadéje i podpora do
dalSich dni. UzZ ted se tésime na dalsi
setkdni.” Erika a Karel Borikovi

»~Dékujeme za moznost odriznuti od
vSedniho Zivota, abychom se mohli bez
ruSeni vénovat vztahu v naSem manzel-
stvi a hlavné sobé navzajem. Mezi pred-
naskami a setkdnimi s méné nebo vice
znamymi pary jsme uvazovali o nasem
vztahu a diky tématu o odpusténi man-
zell Kondelovych také vlastné uctovali
minulost. Vidéli jsme, Ze po x letech
strdvenych spolu se muZze nase laska
ponékud zaprasit a ted jsme dostali
moznost v klidu, mimo vSedni starosti,
se nad tim zastavit a pouzit prachov-
ku odpusténi. Manzelé Jackovi nam
pak velice otevrené povidali o manzel-
ské intimité, a to zptisobem, o kterém
jsme si mysleli, Ze vibec neni mozny. To
vite, vykladat o vécech intimnich casto
zahrnuje i problémy, které se v intim-
nim vztahu objevuji. A jak o tom mluvit,
kdyz se to mize druhého dotknout. Ve
vypravéni bylo vidét takové zpracovani
bolesti a zralost lasky, které je ndm vzo-
rem. Diky za to.”

Petra a Witold Grzebinsti

1. Nové rodiny - manzelské pary a rodiny
v ramci Hnuti fokolare. Zivotnim stylem
Novych rodin je evangelium aplikované
na souziti manzeld, pti vychové déti a pri
vytvareni dialogu s jinymi rodinami.

Il m BB
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Bal dobry

ch srdci.

Vecer, ktery dava
lidi dohromady

,Bude v tom sale teplo?” zepta se
jedna z organizatorek plesu a osa-
zenstvo u stolu se ponori do dalsi
diskuse. Sedi v prizemi rodinné-
ho domku v Ceskych Budéjovicich
a nic jim nechybi. Tedy samozrej-
meé, ze bude potreba jesté zabrat ve
shanéni tomboly a osloveovani dal-
Sich sponzoru. Jsou ale spokojeni,
Ze jsou zase spolu a mohou chys-
tat dalsi rocnik Balu dobrych srd-
ci. Domaci Jan a Marie Seborovi je
navic hosti jako vlastni déti. A pes-
tra skupinka pritomnych dobre vi,
ze tady neni ,jenom” kvuli tomu,
aby domluvila kapelu, D], predtan-
ceni, ubytovani, program, plakaty
nebo pravé teplo v sale. Predevsim
tu jsou proto, ze jsou spolu radi
a schiizky k pripravé balu jsou vita-
nym duvodem se zase potkat.

A pravé to je DNA celého bélu. Vztahy.
Vztahy, které se naplno projevi jednou
za rok na parketu, ale mezitim ziji po
cely rok svym vlastnim zZivotem. Spous-
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ta lidi se na Bale dobrych srdci sezna-
mila, spousta lidi se na ném pravidelné
potkéava. Kazdy rok zaroven prichazeji
novi tcastnici ze vSech koutl republiky
a cilem je, aby se na bale citili stejné
dobre jako stati harcovnici.

Bal dobrych srdci chce zkratka da-
vat lidi dohromady. Po mnoha roc¢ni-
cich ve Véelné a v Zubcicich padlo pred
dvéma lety rozhodnuti presunout lon-
sky bal do Kajova, kam jsme se vratili
i letos. Nebylo to jednoduché, protoze
v Zub¢icich ndm v zasadé nic nechybé-
lo. Mnoho polozek na seznamu hlavni
organizatorky Marty Talitové Slo vyre-
it poznamkou: ,Jako vzdycky“. Jenze
pravé v tom se skryvalo riziko, ze z akce
nabité energii se postupné stane pora-
datelsky sice pohodln4, ale prece jen uz
trochu ospald zélezitost. A tak jsme dali
nékolikrat hlavy dohromady a rozhodli
se pro krok do neznama.

Védéli jsme, ze v Kdjové je po Balu
dobrych srdci poptavka a nové zrekon-
struovany Konibar mlze byt vhodnym
mistem pro dalsi rocniky této akce.
I kapacita salu je o néco vétsi, a tak se

Fota: Heda Serych

Bdl dobrych srdci 2025\,

leto$nich priblizné 150 ucastnikd veslo
ke stolim, na parket i na bar bez pro-
blému. A i kdyz s radosti vzpominame
na ,zubcCickou etapu” balu, naseho roz-
hodnuti urcité nelitujeme. V Kéjové to-
tiz méme dobré moznosti pro dalsi roz-
voj a zaroven nas tési spoluprace s far-
nosti a Milosrdnymi sestrami sv. Krize,
které maji svaj klaster na prilehlém
poutnim misté.

Protoze sdilené radost je dvojnasob-
na, pokracujeme v tradici darovani vy-
tézku béalu na predem urceny dobro-
¢inny ucel. Letos jsme tak mohli diky
dobrosrdec¢nosti ucastnika vénovat 20
tisic korun na specialni invalidni vozik
pro Ctyrletou Valerii z Ukrajiny, kte-
ra trpi spindlni svalovou atrofii. Tuto
castku se podarilo dat dohromady pre-
dev$im diky prodeji listk do tomboly
a také pernikovych srdicek, ktera byla
specialitou leto$niho rocniku.

Kouzlo Bélu dobrych srdci je i v tom,
ze kazdy rocnik je prosté origindlni.
Jsou to prave ucastnici, kdo vytvarijeho
atmosféru. Za poradatele proto déku-
jeme vsem, kteri se letosniho plesu zu-
Castnili nebo pomohli s jeho organiza-
ci. A pokud byste méli chut se spolec-
né s nami schazet v rodinném domku
Seborovych na jeho pripravach, jste sr-
decné zvani. Predevsim se ale budeme
tésit, ze se s vami potkame v sobotu
31. ledna 2026 v kajovském Koni-
baru na pristim, v poradi uz 34., Balu
dobrych srdci. Nebojte, teplo v sale je.

Marta a Frantisek Talitovi
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Na zacatku Gnora se v Ivani u Brna
uskutecnilo tradi¢ni setkani cle-
ni Ekonomiky spolecenstvi, Fran-
tiSkovy ekonomiky a jejich dalsSich
pratel a priznivcti z Cech, Moravy
a Slovenska. Setkani, které se opa-
kované stava silnou platformou pro
sdileni a planovani budoucich kro-
ku, opét potvrdilo, Zze budovani spo-
lecenstvi je kliCovym impulzem pro
vznik a rozvoj mnoha projektu a ini-
ciativ.

Vecer s pripominkou vyroci Chiary Lu-
bichové

V ramci patecniho vecera zahdjil in-
spirativni sdileni Pavel Miks{, reditel
nové vznikajictho medialniho pro-
jektu Téma21. Tento projekt usiluje
o podporu svobodné, vyvazené a mode-
rované debaty, priniZz se prolinaji rizné
nazory a thly pohledu. Cilem je nabid-
nout publiku co nejucelenéjsi informa-
ce, na zakladé kterych si kazdy mlze
utvaret vlastni nazory.

Vrcholnym momentem vecera byl
predtoceny osobni pozdrav zakladatele
nadnarodni spolecnosti Consulus, Law-
rence Chonga' ze Singapuru, jenz svou
firmu vybudoval na principech Ekono-
miky spolecenstvi. Podélil se s nami
o to, jak ho v Zivoté ovlivnily myslenky
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Setkani tymu Ekonomiky
spolecenstvi a Frantiskovy
ekonomiky v tinoru 2025.

Chiary Lubichové, ktera by se v lednu
dozila 105 let.

DENI VE FRANTISKOVE
EKONOMICE

Sobota byla vénovéana dikladné reflexi
uplynulého roku a planovani nadcha-
zejicich aktivit. Detailné jsme rozebi-
rali tspéchy FrantiSkovy ekonomiky,
ktera v uplynulém roce zhmotnila své
myslenky prostrednictvim rady vzdéla-
vacich kurzll a planované konference
Hrivny a odpovédnost.

Prostrednictvim jedendcti worksho-
pu jsme oslovili vice nez 250 mladych
lidi napri¢ republikou. Nasim autor-
skym pocinem je workshop s nazvem
Udrzitelny krestan, jehoz cilem je
spolecné s mladymi lidmi premyslet
o soucasném stavu sveta skrze krestan-
ské hodnoty. Celodenni workshop inspi-
rovany metodou See - Judge - Act (vi-
dét - posoudit - jednat), kterou vytvoril
kardinal Joseph Cardijn, provazi otaz-
a ,Jakd je v tom moje role?”

Workshop propojuje globalni pohled
na svét s lokalni realitou - jak zni zndmy
citat, ,mysli globalné, jednej lokalné“.
V prubéhu workshopu se zaméfujeme
na témata globalniho vzdélavani, kri-

Foto: Josef Zvonicek

tického mysleni a aktivniho obCanstvi,
pricemz nés vede Socialni nauka cirk-
ve a krestanské pojeti spravedlnosti.
Workshop stavi i na osvédc¢ené meto-
dé 3H - Head, Heart and Hands (hlava,
srdce a ruce), ktera harmonicky spojuje
védomosti, city a praktické dovednosti.

Pokud byste radi uskutecnili work-
shop ve vasem spolecenstvi, dejte nam
0 sobé védét.

DalSi iniciativou, ktera vznika ve spo-
lupraci s nada¢nim fondem Teo via, je
konference Hrivny a odpovédnost,
kterd se uskutecni 7. kvétna 2025
v Olomouci.

Setkéni stavi na principech synoda-
lity, spoluprace a zapojeni vsech drov-
ni cirkevniho zivota. Cilem konferen-
ce je povzbudit farnosti a spolecenstvi
k tomu, aby své hrivny (majetek, zdroje
i nehmotné dary) vyuzivaly odpovédné
a tvorive, a tim se staly zivymi centry
pro siteni evangelia. Vice informaci na
www.dobryspravce.org.

Kromé uspé$nych projektl Fran-
tiSkovy ekonomiky jsme diskutovali
o zpusobech, jak podporit $ifeni mys-
lenky Ekonomiky spolecenstvi, ktera je
zameérena na ekonomicky aktivni jedin-
ce a podnikatele usilujici o jednani po-
dle principti sdilen{ a jednoty. Chceme
predevsim mladym lidem a zacinajicim
podnikatelim predat inspirativni zku-
Senosti z cest téch, kteri se rozhodli jit
timto smérem. Na setkani jsme proto
privitali Lukase Némce z organizace
Pabeni, ktery nam predstavil aktivitu
Kompas zivotaschopného podnikéni.
Tato iniciativa vychazi z modelu ,Ko-
blihové ekonomie” podle ekonomky
Kate Raworth, jez je zaroven mentor-
kou FrantiSkovy ekonomiky. Lukas ndm
ukézal, jak muZze tento néstroj efektiv-
né podnitit diskuzi o podnikéani, které
se nezameéruje pouze na zisk a vykon,
ale bere v tvahu $irsi spolecenské do-
pady.

Na zé&vér bych rad podékoval vSem,
kdo nas podporuji. Béhem poslednich
tri let intenzivni prace jiz vidime prv-
ni ovoce nasich snah a téSime se, ze
se 0 né budeme moci dale s vami délit.
Velkym potéSenim pro mé byla i zpét-
na vazba jednoho ucastnika, ktery rekl:
»Je krasné vidét, jak je Ekonomika spo-
lecenstvi duchovni platformou dalsich
projektt.”

Za tym Ekonomiky spolecenstvi
a Frantiskovy ekonomiky

Josef Zvonicek

1. Jeho pozdrav viz
www.bit.ly/setkani-consulus.
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Jak jsem se ucil
byt volem

POVIDKA

Knézi davaji lidé vselijaké tituly. Jako
ostatné malokomu. Jednou za mnou
priSla pani a ik mi: ,Pane dastojni-
ku“, misto jisté minéného ,dlstojny
pane”. Jind pani mi zas soustavné rika
~pane kardinale“, ac jsem ji to nékoli-
kréat vysvétlil, Ze tim kardinalem jes-
té nejsem. Ona vzdy rekne, Ze mne
zna, ze jsem pokorny a nechci se vy-
vySovat, ze se k tomu nechci priznat.
A tak pro tuto pani jsem kardindlem
i bez dekretu. V Cinévsi mi nékteri -
kali ,pane otce”, jako bych byl mlyna-
rem. Jeden knéz, ktery je velmi silny

a mohutny, kdyz Sel po ulici, pti mi-
jeni kolemjdoucich uslySel osloveni:
,Pane Boze“. To je uz osloveni vrchol-
né, nad které se jit neda. Onen doda-
tek ovSem jiz neslysel: Pane Boze, jak je
tlustej.

P. Stork nam pri jednéch exerciciich
rikal, ze kdyby on o titulech rozhodoval,
dovolil by, aby si kazdy knéz vyvolil
jakékoli osloveni, ovsem kromé otce
biskupa nebo Svatého otce a téch
skutecné urednich. Tato osloveni by
byla jasné vymezena a ¢im by knéz byl
dokonalejsi a vyzralejsi, stale by mu

Ilustraéni foto: Unsplash

tituly ubiral, az nakonec by zbyl jen titul
nejvy$si: Kristtv knéz.

Je na tom hodné pravdy. Samozrej-
mé Ze nemuzeme byt zdsadné proti ti-
tulim, ale stéle plati ono latinské: Ho-
nores mutant mores, sed raro in meli-
ores. Tituly méni mravy, ale zridkakdy
v lepsi.

Podstatné je vSak nezakladat si na
zadném titulu. I 1idé bez titulu mohou
byt moudri, kdezto titulovani mohou
byt posetili nebo i pysni. Jen titul ne-
mulze zménit ¢lovéka v lepsiho.

Vynikajici nas herec Josef Kemr ne-
dostal zadny statni titul, a¢ byl vSemi
obliben pro své velké herecké umeéni.
Kdosi mu to napsal, jak je opomijen.
Herec ve své velké pokore odpovedeél,
Ze jen jeden titul je nejvétsi a to je byt
ditétem Bozim, nad to nic neni, ani na-
rodni umeélec. Toho bychom si méli byt
vSichni neustéle védomi. Jsme opravdu
jen tim, kym jsme u Boha. On jediny vidi
hluboko do nas, az do nejzazsich hlubin
naseho nitra. Ten nas soudi a vSe o nas
vi. Lidé toho védi moc maélo, pred nimi
se da hrat divadlo a treba i dlouho.

Jeden z mych pratel, ktery mne dobre
znd, mi s nadsazkou a v duchu optimis-
mu povédel asi toto: ,Pane farari, kdyz
vam nebo o vés nékdo rekne, Ze jste vil,
pak jasejte a plesejte, dobre vas nezna,
kdyby vas lépe znal, rekl by dvojnasob-
ny vil.” D4dvdm mu za pravdu. Usudky
o0 nas u druhych mohou byt zcela fales-
né. A pak: slovo viil dnes vlastné skoro
nic neznamena: mladi lidé se tak oslo-
vuji na potkani. Véta Pan ucitel je vil,
uz skoro nikoho nezarazi. Znamena to
treba jen to, ze dava ukoly a chce, aby
se zaci ucili. Kdybych toto slovo o sobé
slySel na vlastni usi, pak bych timto vo-
lem chtél doopravdy byt. Abych totiz
meél blizko k jeslickam, abych mohl na
Jeziska dychat, a tak jej zahrivat. To je
néco zavidénihodného a vznesSeného.
V tomto smyslu bych byl rdd dvojnasob-
nym volem a jesté i oslem. Ten byl také
u jeslicek. Jen zcela rozumni lidé totiz
cestu k jeslickdm nenajdou. Mnozi maji
dokonce uZ tolik rozumu, Ze se vibec
k nicemu nehodi.

Clovéka opravdu nesmi nic rozhazet.
Zvlasté tenkrat ne, kdyz slysi takovou
chvalu, jako jsem ji slySel. Ono je nékdy
vskutku krasnéjsi byt zarazen mezi voly
a osly nez mezi urcité lidi.

P, Frantisek Lukes

Z knihy Frantisek Lukes, Cely Zivot jsem se
ucil, a prece jsem propadl, Nakladatelstvi
Zamek, str. 75.

nové mésto 02/2025
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Radost
v srdci, pisen
na rtech

(ZA)MYSLENKA

26

Tento text pisi o Vanocich. Je to vyjimecny cas a spolu
s adventem je provazen téz jedinecnou hudbou. Zpiva-
me vice nez jindy, predevsim v kostele a na kiiru. Nevim,
co bych si ve vanocni dobé pocal bez hudby. Bez toho
povzneseni, které nas odvadi od plnych stola a vede
z hostiny pozemské na hostinu nadpozemskou.

Kostelni muzicirovani stoji samozrejmé hodné ¢asu. Zkous-
ky chramového shoru, priprava na liturgie, skoro kazdoden-
ni hrani, v nedéli ¢asto celé dopoledne. Moje zena si nékdy
posteskne, ze sedi v kostelni lavici stale sama. Je to opravdu
tak. Pred ¢asem jsme se spolu rozhodli postupné precist ce-
lou knihu Zalmi. Obohatili jsme tim naSe pravidelna ranni
ztiSeni. V téchto krasnych textech az napadné casto zazniva
vyzva ke chvéleni Hospodina prostiednictvim hudby. Neod-
pustil jsem si na to, ponékud ucelové, poukazat a dat to do
souvislosti s mym ¢astym pobyvanim na kiru. Copak tomu lze
odolat? ,Oslavujte Pana pri citete, rozezvucte harfu mnoha
strun! Zazpivejte Panu novou pisen, doprovodte jasot zvuc-
nou hrou! Chvalte ho bubinky a vifenim, chvalte ho strunnou
hrou a pistalami! Chvalte ho zvonivymi cimbély, chvalte ho
cimbdly, jez zvucné chresti! Zpivejte Bohu, zpivejte pisné,
zpivejte chvalozpév nasemu Krali!“ Zaroven musim pripus-
tit, a je to zfejmé, Ze 1ze Hospodina chvélit riznymi zpusoby.
Z ,chvéaleni” pochopitelné nelze vyloucit lidi postradajici hu-
debni sluch. Pritel, knéz Jiri, mé vzdy ujistuje, kdyz se hudeb-
né angazuji na jeho msich, ze mu to opravdu nevadi. I v mém
nejbliz$im okoli je ¢asto uprednostiiovén jiny zptsob chvély
a ja to plné respektuji.

Oslavujte
Pana
pri citere,

rozezvucte
harfu mnoha
strun!

nové mésto 02/2025

Jesté chci zminit jeden pohled na dané téma. Predstava
Boha, ktery poslouchd, jak mu zpivame a hrajeme, pripomina
scénku z lidového betlému. Casto o ném mluvime jako o ¢lo-
véku. Asi potrebujeme takovéto priblizeni, pohled z nasi per-
spektivy. Co si Pan Bith mysli? Co ho té${? Z ¢eho je smutny?
Co ho rozveseli? Co ho rozzlobi a co rozplace? Naivni otazky.
Presto si troufam napsat, ze takovato vyjadreni nemusi byt
dél od pravdy nez abstraktni konstrukce teologu.

Zrovna dnes, kdy pisi tento text, je svatek Svaté rodiny,
jenz k ndm promlouvé o propojeni nebeskych a lidskych véci.
O tom, jak vSechno to, co doma prozivame, vSechny ty rados-
ti, strachy, uzkosti, zavraté, néznosti, ze to vSechno nejdrive
proslo Bozi mysli (teologové prominou) a pak nam bylo dano
jako dar a mozna predobraz néjaké plnosti, po niz touzime
a k niz smérujeme.

Pri jedné vanoCni navstéve jsme, v Sirsim rodinném kru-
hu, probirali takové podobné a mozna i trochu kontroverzni
a nesnadné otdzky. Jestli Blih potrebuje naSe prosby, pusty,
jestli ty mSe, za néz nechavame v sakristii pétistovku, mohou
néjak zmeénit situaci nasich zemrelych a tak podobné. Jeden
ze zaCastnénych na to fekl: ,Ale mizeme mu délat radost.”
Nezaznélo to jako momentalni napad, ale jako osobni zkuSe-
nost. V té chvili se mi to zdalo jako nejrozumnéjsi odpovéd.
Délat mu radost. Modlitbou, sebezaprenim, prijatou tézkosti,
odvaznym krokem, tviréim ¢inem... A jisté také, nemohu to
pominout, hudbou a zpévem.

Napsal
a kresbou doprovodil Petr Stépdn
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F o i S R A
Prednasime
Papez Frantisek pri promluvé k hnutim (13. cervna 2024) vyzdvihl jejich evangelizacni poslani a povolani davat
své charisma do sluzeb druhych. Proto vznikl projekt Predndsime, ve kterém se farnostem a dalsim spolecenstvim
nabizi prednasky na rizna duchovni témata. Predndsejicimi jsou lidé, kteri dali Bohu cely sviij zZivot, vétsinou
zasvécené osoby. Na snimcich (1,2) je duchovni obnova v Dolni Dobrouci ve vychodnich Cechach a u Panny Marie
Snézné v Praze. Pro vice informaci sledujte facebookovy profil Projekt ,predndasime”. Kontakt pro domluveni
prednasek je promluvyfokolare@gmail.com.

Sousedské setkani
V lednu se konalo jiz tradicni Novorocni sousedské setkani v citadele Hnuti fokolare v Praze-Vinori. Je to pokazdé
prilezitost sejit se se znamymi i seznamit s novymi sousedy (3).

Gen 3 na Vesmiru

Béhem prodlouzeného vikendu pololetnich prazdnin se mladi z Hnuti fokoldre (ve véku gen 3) vydali do
Diecézniho centra zivota mladeze Vesmir v Orlickych hordch (4,5). Kromé lyzovani také pripravovali jarni brigadu
Springjob.



