


MILI CTENARI,

novy rocnik Nového mésta spolu s nékterymi
plénovanymi zménami se blizi. Jak uz jsme psali
v predchozim cisle, od ledna 2023 bude vycha-
zet s vice stranami jako dvoumeésicnik a zéaro-
ven bude prinaset ¢ast svého obsahu na novych
webovych strankach. Prvni ¢islo dalsiho ro¢niku
vyjde béhem ledna 2023, proto v aktudlni cisle
najdete Slovo zivota také na mésic leden.

Predplatné 600 K¢ pro Ceskou republiku
(a 1400 K¢ do zahranici) muzete uhradit platbou
na ucet 6043141003/2700 (s uvedenim Vase-
ho variabilniho symbolu) nebo postovni slozen-
kou.

Nabizime také moznost vyuzit darkovy pou-
kaz, ktery najdete vloZeny v Casopisu, kdy mu-
zete vénovat rocni predplatné svym pribuznym
¢i pratelum jako vanocni dérek. Staci napsat na
adresu novmesto-casopis.adm@volny.cz jméno
a adresu darce a obdarovaného, zasleme vam
platebni tdaje, uhradite predplatné a casopis
bude zasildn na urcenou adresu.

Pro bliz$i informace se muzete obratit téz na
tel.: 733 798 155.

Dékujeme za vasi duchovni i finan¢ni podporu.

Vase redakce

Bankovni udaje:

6043141003/2700, VS
(uvedeny na obalu Vaseho ¢asopisu nebo na slozen-

ce)
UniCredit Bank, Czech Republik, a. s., Praha

IBAN: CZ71 2700 0000 0060 4314 1003,
Swift: BACXCZPP

Adresa redakce:

Nové mésto - Casopis,
Havli¢kova 151/55, 602 00 Brno
Tel.: 721 630 119,
e-mail: novmesto@volny.cz
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TIPY A NAMETY

Hovory
s Pavlem
Fischerem

Kniha, ktera se cte kdyZ ne jednim
dechem, tak na dechu vic, ale vzdy
s velkou chuti

Vickrat jsme se mohli setkat s prispévky a nazory Pav-
la Fischera na strankach Nového mésta. Nyni si ho 1ze
mimo jiné priblizit téz diky nedavno vyslé zajimavé kni-
ze Hovory s Pavlem Fischerem (nakladatelstvi Ticha
srdce 2022).

Alena Jezkova, spisovatelka a spoluzacka senatora Pavla
Fischera, ho dokézala dobte mifenymi otazkami primét k po-
odhaleni jeho bohatého Zivota. Pavel Fischer zacina stiipky
ze své minulé prezidentské kampané. Hodnoti, nékdy kritic-
ky, ale i s jistou laskavosti, déni v nejvyssi politice v dobé své-
ho plisobeni na Hradé ve sluzbé Vaclavu Havlovi. Oteviené
a pusobivé hovori o radostech, vyzvéch i téZkostech rodinné-
ho Zivota, at uz v dobé svého ptisobeni ve Francii nebo v Ces-
ku. Netaji se presvédcenim, které zastava a které z celé knihy
vyzaruje, a to je dulezitost vztaht, hodnota rodiny a snaha

o zivot ,,s diivérou v budoucnost, s tctou ke vsemu, ¢eho se °

cloveku v zivoté dostalo a s pokorou k vécem, kterym nero-

zumi a treba je nikdy nepochopi”. Frantisek Slavicek ]_ C u

Pokud chcete nékomu udélat radost krasnym vanocnim
darkem, muzete darovat novou knihu od prazského ar-
cibiskupa Jana Graubnera V tichu, ktera v listopadu

vysla v Karmelitanském nakladatelstvi a je k zakoupe-
ni v radé knihkupectvi.

V tvodu Jan Graubner pise: ,Clovék nem@zZe stale piijimat
informace, tak jako nemuze stéle jist. Nejen zaludek potre-
buje klid na traveni. Potrebujeme ticho, abychom mohli byt
sami se sebou, abychom se mohli s odstupem vracet k tomu,
co jsme prozili ¢i slyseli, abychom si utribili myslenky, vyté-
zili pouceni - abychom to vSechno probrali s Bohem, prijali
jeho vyzvy, a nakonec mu vSechno odevzdali. Bez rozjimani
nam chybi hloubka a duchovni zivot zivori, protoze ten se
rozjimanim zivi.”

Knizka nabizi zkuSenosti inspirované cestami do zahrani-

H ovo ry ’ ; ¢i nebo z prace pro Arcidiecézni charitu, ale také obsahuje

radu kratkych zamysleni nad aktualnimi spolecenskymi té-

_ s PGVIe m ¥ maty i béznymi udélostmi kazdodenniho Zivota. Zastavit se

muzete také pri ¢teni poetickych text, zvlast v tomto obdobi

_F iSCh e re m v ,tichu u betléma“.

Zamysleni doprovazeji akvarely a olejomalby Petra Ettlera,
které umocnuji prozitek z hloubky slov.

ALENA JEZKOVA

Martina Furstova
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se zlatou
medaili

Univerzity
Komenského.
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Piero Coda

Cirkev je povolana
stat se dialogem
a rozhovorem

OHLEDNUTI

Konference o synodalité v Bratislaveé

Bratislava hostila 21. rijna mezina-
rodni konferenci o synodalité. Jejim
hlavnim recnikem byl profesor Pie-
ro Coda, generalni sekretar Mezi-
narodni teologické komise. Hovoril
o potrebé synodalni obnovy zZivota
a poslani cirkve. Kromé néj k pri-
blizné 150 ucastnikiim prednase-
li dalsi domaci i zahrani¢ni teolo-
gové, kteri synodalitu aplikovali na
konkrétni oblasti zivota. Prostor byl
i na diskuzi s publikem a neformal-
ni rozhovory.

PREKVAPENI NA UVOD

Udalost se konala v Aule Benedikta XVI.
Rimskokatolické cyrilometodéjské bo-
hoslovecké fakulty Univerzity Komen-
ského, kterou zastupoval prorektor pro
védu, doktorandské studium a projek-
tovou ¢innost prof. Jozef Masarik. Pie-
rovi Codovi v uvodu slavnostné udélil
zvlastni ocenéni - zlatou medaili Uni-
verzity Komenského. Pri vyznamném

nové mésto 10/2022

aktu stejné jako i na celé udalosti byli
pritomni apostolsky nuncius na Sloven-
sku Mons. Nicola Girasoli, bratislavsky
arcibiskup metropolita Mons. Stanislav
Zvolensky, nitransky pomocny biskup
Mons. Peter Beno a dékan hostitelské
fakulty Jozef Jancovic.

CIRKEYV, 5
KTERE BUDOU ROZUMET

Profesor Coda v prednasce uvedl, ze
papez Frantisek si preje, aby se meto-
dologie synodality etablovala i v jinych
cirkvich. Pripomnél téz Evropu, kterd
by méla kracet spolecné. ,Evropa je
stara a nedokaze mluvit jednotnym ja-
zykem. Je zvana k tomu, aby vnimala
nové priniky a budovala dialog,“ uvedl
Coda. Hlavni re¢nik pripomnél i encyk-
liku papeze Pavla VI. Ecclesiam suam,
ktera hovori o tom, jak ma cirkev plnit
své posléni v soucasnosti. ,Cirkev je
povolana stat se dialogem a rozhovo-
rem. Stat se slovem, a to tak, ze vSichni

Foto: Peter Kubicka

ostatni ji budou rozumét, ale zaroven
byt oteviena naslouchani a dévat pro-
stor i jinym. Dulezité vSak je, aby po-
uzivala jazyk srozumitelny pro dnesni
kulturu,“ podotkl uznavany teolog.

JAK APLIKOVAT SYNODALITU

V nésledujici aplikacni ¢asti se odborni-
ci vénovali uvedeni synodalni obnovy do
konkrétnich oblasti - mysSleni, spiritua-
lity, komunikace ¢&i pastorace. Re¢ byla
ioperspektivach synodality do budoucna.

»,Ovocem synodalniho procesu je
novy klicek, kterému dava vzrist Blh.
Nasledujme synodalni kraceni a budme
otevreni této novosti, ktera je tak stara
jako evangelium,“ reagoval Piero Coda
na otdzku ucastnika, jaké plody syno-
dalniho kraceni by si pral on sam.

Odpoledne patrilo dvéma paralelnim
sekcim prednasek teologu ze sloven-
skych univerzit - z Bratislavy, Ruzom-
berka, Nitry, Kosic a PreSova. Vénovali
se kromé jinych témat péci o knéze c¢i
vire jako zkuSenosti spolecného krace-
ni z pohledu Josepha Ratzingera.

DVE NOVE KNIHY

Na konferenci uvedlo Vydavatelstvo
Nové mesto do Zivota své dvé knizni
novinky. Jejich autorem je pravé Pie-
ro Coda. Prvni dilo BoZie meno je
Laska prinasi prednasky zamérené
na podstatu teologického uceni a je
urcené hlavné tém, kteti nemaji zna-
losti v této oblasti. Druhou publikaci
je sbirka zédkladnich autorovych tex-
tll o troji¢ni ontologii Zit a mysliet
v Trojici, kterd je vysledkem jeho nej-
nove;jsi tvorby. Obé knihy jsou dostupné
v e-shopu Vydavatelstva Nové mesto:
nm.sk/obchod.

Jan Heriban

Piero Coda (Cafasse, 1955) -
doktor filozofie a teologie,
profesor trojicni ontologie na
Univerzitnim institutu Sophia
(Loppiano, Italie), ktery zalozila
Chiara Lubichova (v letech
2008-2022 byl jeho reditelem),
generalni sekretar Mezinarodni
teologické komise, clen
Mezinarodni smisené komise
pro teologicky dialog mezi
katolickou cirkvi a pravoslavnou
cirkvi, ¢len Teologické komise
synody o synodalité. Je autorem
mnoha publikaci prelozenych do
svétovych jazyku.
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Co jsou kulturni valky

derdtan ko__—nfgrén_éé
David@Sipljckaprednads
Daniel Kroupa a}é)_- C

Organizatori 39. konference cyklu
Clovék a média se rozhodli pro tias-
kavé téma: kulturni valky. Odkud se
tento pomérné novy fenomén vzal?
Jak prispiva k polarizaci spolecnos-
ti, které jsme svédky od jisté doby?
Jakou roli v tom hraje internet a so-
cialni sité?

Uvedeni do problematiky se ujal filo-
sof Daniel Kroupa. Vysvétlil, Zze ten-
to pojem neni az tak novy, jak se ndm
jevi. Jeho puvod se vaze k vladé né-
meckého kanclére Otta von Bismarcka
(1815 az 1898), ktery rozpoutal boj
proti vlivu katolické cirkve, znamy jako
Kulturkampf. Nékdy v 90. letech 20.
stoleti zaCal v USA silit spor o dulezi-
té hodnoty jako je rasismus, sexudlni
a genderova identita, postaveni Zen,
potraty a dalsi. Subjekty tohoto stretu
se zjednodusené oznacuji jako liberalo-
vé a konzervativci a pojem kulturni boj
v tomto kontextu znovu ozil.

Liberalové ¢i ,progresisté” castéji
patii mezi lidi vzdélané a bohaté a na
rozdil od konzervativci ¢i ,reakcioné-
ru“ byvaji obvykle ve svych postojich
aktivnéjsi a tvirdi. Jejich myslenkovym
zékladem je marxismus, i kdyZ riznym
zpUsobem modifikovany a transformo-
vany, zejména po padu komunismu ve
vychodni Evropé.

Jedna véc nicméné témto marxistim
zlstala, a to je bytostna averze ke ka-
pitalismu, ktery ztotoznuji s liberalni
demokracii. Uz nemluvi o revoluci, ale
o radikalni socidlni zméné, a kvili zkla-
mani z délnické tridy, ktera prestala byt
hlavni silou pro zménu, prisli s myslen-
kou, Ze takovou silou by mohla byt ja-

Fota: Bibidna Smehilovd

ZAMYSLENI

kési aliance utlacovanych mensin: raso-
vych, etnickych, sexudalnich apod.

Druhym cinitelem, ktery napomohl
vzniku kulturnich valek, je urcity obrat
filosofie, k némuz doslo ve 20. stoleti,
nazyvany lingvisticky. Zjednodusené
receno, nasSe mysleni je urcovano jazy-
kem. Z toho plyne, Ze k dosazeni spole-
censké zmény je treba naprava jazyka,
jejimz vysledkem je politickad korekt-
nost, pronikajici do verejného zivota.
Zavazuje k pouzivani jen téch vyrazl,
které ukazuji, Ze jsme ,na strané po-
kroku”.

Tretim faktorem je zhrouceni jed-
noticiho ,velkého pribéhu” déjin a na-
stup postmodernismu, ktery popi-
ra klasickou teorii pravdy zaloZenou
na bezprostrednim vztahu mezi véci
a myslenkou. Podle tohoto pristupu je
pravda vzdy situacni: je obtizné rozli-
Sovat mezi pravdou a nepravdou, mezi
informaci a dezinformaci, mezi fak-
tickym a nefaktickym, protoze vlast-
né vSechno zavisi na kontextech, sou-
vislostech a podobné. Z tohoto my-
Slenkového pozadi potom vyrlstaji
ruzna hnuti, kterd se dnes prosazuji
jako klicova.

Datovy analytik Josef Slerka, dru-
hy referujici, se pokusil na dany feno-
mén pohliZzet z jiného hlediska. Zdlraz-
nil predevs$im duleZitost osobni identi-
ty kazdého jedince, ktera je pro néj ne-
dotknutelnd. Existencialni tlak na tuto

identitu byva zneuzivan cilenou suges-
ci, ze mizi ,stary dobry svét”, jemuz

¢lovék rozumi, a nastupuji zmény, jimz
nerozumi nebo je nechce. To se stava
prostorem pro Sireni nalad smérujicich
k rozvratu. Typickym prikladem je po-
dle néj ruska propaganda vyuzivajici
problematiku genderu, aby zpochybni-
la zapadni hodnotovy systém.
Publicistka a spisovatelka Alexan-
dra Alvarova, pripojené on-line z Bos-
tonu (USA), se zabyvala zejména roli
internetu a komentovala silné polari-
zovanou severoamerickou realitu. Po-
dle ni nejvétsim problémem je, Ze ma-
jitelé internetovych siti nejsou pravné
zodpovédni za prenaseny obsah a dis-
ponuji obrovskou nekontrolovatelnou

Nejlepsi
obranou proti
vmanipulovani
do kulturnich
valek je byit
pevné hodnotoveé

zakotven, ale
neuzavirat
se do prilis
tuzkeho zorného
pole vidéni
skutecnosti.

moci pramenici z mnozstvi ziskanych
osobnich dat, jez mohou byt vyuzivana
k umélému vytvareni obrazu skupino-
vého nepritele.

Dvouhodinova konference pochopi-
telné nedokdazala odpovédét na vSechny
otazky, které klade tento slozity feno-
mén. Vnimavému ¢lovéku vsak mohla
napovédeét, ze nejlepsi obranou proti
tomu, aby se nechal vmanipulovat do
jedné z mnoha forem kulturnich valek
a stal se nechténé jejich obéti, je pou-
zivat dar zdravého rozumu: byt pevné
hodnotové zakotven, ale neuzavirat se
do prilis uzkého zorného pole vidéni
skutecnosti.

Jiri Kratochvil
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LIDE V DNESNi DOBE

_,Na zivot!"“

Adventni zastaveni
s P. Stanislawem Gorou

Dny se krati, advent je v plném proudu. Mozna je to
vhodna chvile k zamysleni a bilancovani... P. Stanisltaw
Gora, pro mnohé prosté Stasek, oslavil na podzim své
zivotni jubileum 60 let. Presné polovinu svého Zivota
stravil na misiich v Cesku. Ma dusi pastyie a Bozi slovo
rozséva mnohdy i na tvrdsim uhoru nasi vlasti. Pozeh-
nané pusobil v Dobrisi a v prazskych farnostech ve Sto-
dtlkach, Vrsovicich a naposledy v Cakovicich a Vinori,
kde jsme méli moznost se blize poznat. Nyni je kratce
fararem v Praze-Lhotce a soucasné zustava nesidelnim
kanovnikem na Karlstejné a zodpovédnym za prvni ko-
munitu neslysicich ve stredni Evropé...

@ Stasku, kdyz se ohlédnes, co se ti za ty roky vybavi ze
vsech tvych predchozich pisobist?

Predevsim slovo vdéc¢nost. Vdécnost za to, jak velikou davé-
ru Pan Bih vlozZil do takové hii$né a slabé nadoby, jako jsem
ja. A za to, Ze mne obdaroval ruznymi charismaty a dary,
které jsem mél moznost pouzit a radovat se z nich na rtz-

Stanistaw Gora
pochazejici

Z Polska jiz

30 let pusobi

v Ceské
republice.

Fota: archiv S. Géry
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Z podzimu 2022.

nych mistech. Vnimam, Ze tyto dary se méni a zraji v sou-
vislosti s prostiedim a potrebami. Jsem velmi vdécny Panu
Bohu za lidi, které jsem mél moznost poznat. Byli to krasni
lidé a hodné mne obohatili. Nejenom ve spolupréci na né-
jakém dile, ale také osobné na cesté za Panem v Panu. Ale
i za lidi ,nekostelni”. Pres jejich thel pohledu, pres jejich
chapani pravidel dobra, které bylo pro mé mnohokrat ve-
likou inspiraci, jsem vidél, jak je Buh krésny, jak je zZivot
pestry.

@ Asi pro tebe neni snadné udélat vzdy ostry orez
a loucit se!? Zustava ti ale - napric riznymi ptiso-
bisti - na starosti pastorace neslysicich...

Skutecné jsem Clovék velice emocionalni a ke svému byti po-
trebuji blizkost a pratelstvi lidi. To je pravda. A jsem velmi
vdécny Panu Bohu, Ze tu moji potiebu napliuje a takové lidi
posila. Je zajimavé, Ze po nékolika prvnich letech mé poslal do
Loppiana. Tam jsem byl devét mésict, to je obdobi takového
znovuzrozeni. A pravé pochopeni, ze kdyz ¢lovék néco opou-
Sti - ale z 1asky a pro lasku JeziSovu - tak opravdu to opusténi
je obejmuti Jezise opusténého a to dava silu. Ten, kdo to za-
zil, chape. Bylo to pro mne velkym obdarovanim do budouc-
na a snazim se to zit. Opravdu zistavam v pastoraci nesly-
$icich, za to jsem velmi vdécny, protoze to jsem ja, kdo tam
hodné dostava. Jejich prijeti mého handicapu, Ze reci nesly-
Sicich porad sam nerozumim nebo ji nemluvim, a presto mne
maji moc radi. Mohu jit s nimi po této jejich cesté - to je pro
mne veliky dar.

® Obdivovali jsme, s jakou odevzdanosti jsi prijal roz-
hodnuti biskupa povérit té novymi a nesnadnymi tikoly.
Prozrad'nam recept na svoji pruznost, s jakou prijimas
novy dekret. Jak umis rikat ano?

Prijeti dekretu od pana arcibiskupa na nové misto ma spojeni
s tim, co uz jsem rekl. Také jsem vzdycky vnimal, Ze kdyz Clo-
vék posloucha cirkev, ktera jej nékam posila, tak posloucha
Hospodina. Pro mé bylo jasné, i pres bolest spojenou s mym
ano, ze kdybych odmitl prosbu a posléni pana biskupa, tak
bych nedokézal opravdu prijmout, Ze Buh mi v moji sluzbé
Zehna. Byl bych presvédceny, ze Buh mé jenom toleruje, pro-
toze jsem se rozhodl podle sebe a ne podle jeho vule. To mi
dalo svétlo k mému rozhodnuti a vnimam, Ze mé to nékam




V Praze-Cakovicich.,

posouva. Kdyz ¢lovék rekne své ano - jak to vidime na Ma-
rii - tak na ném spocine BoZi pozehnéni a d4 mu moudrost
a silu.

® Jak vnimas uzitecnost synodality vyhlasené papezem
Frantiskem?

Jsem obrovskym fanouskem papeze Frantiska. A jsem oprav-
du vdécny za synodalitu, ktera v mnoha farnostech, také tady
na Lhotce, je porad ziva. Porad se k ni vracime, ¢erpame z ni
vize na dal$i roky naseho plsobeni. Moc bych si pral, aby
se synodalita stala soucésti Zivota nejenom cirkve na vysoké
urovni, ale predev$im motorem, zptsobem jednén{ a mysleni
ve farnostech. Aby to bylo zdola nahoru, shora zase dolt a aby
se to neslo v duchu, Ze vSichni jsme idy jednoho téla, hlavou je
Kristus. My potrebujeme jeden druhého, navzajem si naslou-
chat, pomahat si. Potrebujeme se modlit za to, aby nas vedla
opravdu ta hlava a nikdo jiny. Moc se primlouvam, aby syno-
dalita byla opravdu né¢im, co néas bude ridit dalsi dlouhé 1éta.

® V minulych dnech, kdy jsme zapalovali svicky na hro-
bech nasich blizkych na hrbitovech, modlili se za né, se
pri vzpominkdch na né vybavuji zivotni pribéhy téch, co
nds predesli. Na koho z té dlouhé rady lidi, kterym jsi
slouzil a mnohdy doslouzil, zvlasté vzpominas ty?
Predevsim jsou to nasi rodice, to ma stejné kazdy z nés. Casto
jsem k nim byl v minulosti velmi kriticky. Postupem ¢asu zi-
stava otevrenost pro pravdu, také pro jejich slabosti, ale pre-
devsim se projevuje obrovska vdécnost. Do popredi vystupuji
»maliCkosti“, které ukazuji na jejich velikost, na to, jak mé
v mnoha vécech pozitivné ovlivnili, naptiklad svou zboznosti
- zvlaSté mamincina zboznost k Panné Marii, tatinkova ucta
k modlithé ruzence a také jeho obrovské touha byt ndpomo-
cen knézim. Hodné se mi na nich tohle libilo a ted'si jich za to
vazim jesté vice. Pak jsou to knézi, kteri mne ovlivnili. Pater
Kaminsky byl opravdu veliky svétec a mij veliky vzor. A moje
babicka, ktera je v nebi a primlouvéa se za mne.

@ Blizi se Vanoce... Co pro tebe osobné znamenaji? Jak
je prozivas jako knéz? Je to obdobi, kdy jsou lidé citli-
véjsi na hodnoty jako je rodina, solidarita... Do kostela
zajdou i ti, kdo bézné do kostela nechodi. Mozna pravé
to je urcita vyzva pro krestany. Jak to vidis?

Pro mé to je, jako urcité pro mnoho dalsich knézi, predevsim
sluiba lésky Sluibu v lasce pro druhé vnimam jako obraz pf"i-
to dnech byt otevien pro kazdého Clovéka. Stejné tak jako
Buh prisel ke kazdému. To znamenad, aby to bylo vidét, slySet
pravé i v promluvach. Tady na Lhotce je takovy zvyk, ze kdyz
je otevren kostel a betlém, tak jsou knézi cely den pritomni,
aby tu mohli byt pro jednotlivé lidi. Aby s nimi mohli v jedno-
duchosti vstoupit do rozhovoru, zkratka aby jim mohli slouzit
tak, jak to potrebuji. To je jedna dimenze Vanoc a mého zivota
o Vanocich. Druha je predevsim to, Ze se ve mné - v té moji
slabosti, hrisnosti, v tom mém duchovnim marasmu - s no-
vou silou, novym zplisobem obnovuje vira v narozeni Krista.
Vérim, ze Pan chce prijit do téch zékouti, ktera jsou hrisna,
ktera jesté nejsou svata. Moje otazka je pokazdé: kam? Kam
prave letos chce prijit? Kam chce, abych ho pozval? Do jaké
oblasti mne samotného?

® Co bys nam popril do nadchazejici vainoc¢ni doby, tak
nesnadné v letosnim valecném kontextu?
Predevsim to, co ¢asto rikam pri pripitku. Ti, ktefi mne znaji,
védi, Ze mi je hodné blizky Zidovsky pripitek. Rikaji vidycky
ne ,na zdravi“, ale ,na zivot“ - ,lechajim”. Cas Vanoc je &a-
sem prijeti zivota. Ne jenom Zivota v Bohu, ktery je v ditéti
Jezi$, ale toho Zivota v nadé&ji, ktery mi Buh chce dét. Prijeti
perspektivy zivota vécného, ktery uz mam zit zde na zemi.
Abych se opravdu dal okouzlit touto nabidkou. A to preji
kazdému z nés.
Za rozhovor dekuje
Petr Ettler

Celozivotni sen stadt se strojvedoucim
se splnf'l aspon na pdr chvil.

’
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Jak horet a nevyhoret

Umime si predstavit, jaké dusled-
ky muze prinést vyhoreni domu.
S terminem ,vyhoreni” se vsak
Vv preneseném vyznamu setkavame
i v oblasti psychologie a mediciny...
a hlavné se muzeme s lidmi, kteri
pocituji ,vyhoreni”, setkat ve svém
kazdodennim zivoté. Tézko zarucit,
Ze nas osobneé néco takového nepo-
tka. Obratili jsme se na psycholo-
ga Jana Capka a jeho dceru Johanu,
studentku andragogiky a personal-
niho rizeni, s prosbou, aby nam ten-
to syndrom priblizili a predevsim
poradili, jak mu predchazet.

Svaty Augustin prohlasil: ,Kdo chce
druhé zapalovat, musi nejdrive sam ho-
ret.” Jak ale horet a pritom nevyhoret?
Podle psychologa Roberta Capka je me-
tafora ohné u syndromu vyhoreni velmi
vystizna. Pri vyhoteni jde totiz o ztratu
vnittniho ohné, ktery dodava clovéku
zivotni energii a vnittni rovnovahu mezi
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télem a dusi. Jestlize ohen v krbu hori
slabé nebo jen doutnd, neni schopen vy-
hrét nas dim a ten vychladne. Podobné
je tomu i s ¢lovékem. Pokud v ¢lovéku
Zivotodarny ohen skomira, nedostatec-
né zahreje dusi i télo a nase aktivita, za-
jem a nasazeni nakonec vyhasne.

SYNDROM VYHORENI]

Z medicinského hlediska je syndrom vy-
hoteni problém pattici mezi obtize pri
prozivani zivota, konkrétné se jedna
o stav vycCerpani. Nez u Clovéka nasta-
ne syndrom vyhoteni, predchéazi tomu
rada symptomd, které ho mohou varo-
vat, ze se néco déje. Clovék tak miize
udélat v dosavadnim zplsobu Zivota
zménu a v¢as predejit tomu, aby k vyho-
reni nakonec doslo. Po poc¢atecnim nad-
Seni se postupné objevi nespokojenost,
protoze Clovék se snazi pracovat co nej-
lépe, ale jeho prace neprinési ocekéava-
né vysledky. Neni schopen dostat poza-

Ilustracéni fota: Pixabay

davkim a jeho snaha neni dostatecné
ohodnocena. Poté zacind mit pocit, ze
nestihd a ztraci nad svou ¢innosti kon-
trolu. Prestava délat véci systematicky
a prestava si vérit. Aby dostéal pozadav-
ktim, za¢iné se dlouhodobé pretézovat.
Spolu s tim se u ného zacinaji projevo-
vat riizné Uzkosti. Z pretiZzeni a prepra-
covani Clovék pocituje zvySenou inavu
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a ta zpusobi pokles vykonnosti. Je po-
drézdény a zaCina mit problémy v me-
zilidskych vztazich. Ostatni lidi vnima
jako obtézujici, za¢inad se ménit jeho
chovani, jedna s druhymi hrubé a agre-
sivné. Stav tizkosti mlize byt doprova-
zen i nékterymi fyzickymi projevy, jako
je ztrata soustredéni, pocity slabosti,
bolesti hlavy, poruchy spanku a ne-
schopnost relaxovat a uvolnit se. Poci-
tovana uzkost ma vliv i na oslabeni ¢i
nefungovani riznych télesnych funkci
jako traveni, dychani, sexualita a kar-
diovaskularni systém. Nakonec dojde
k pocitu vyCerpani spojenému s ex-
trémni Gnavou, ztratou zdjmu a zkla-
manim, ktery muze byt doprovézen sta-
vem deprese, kdy ¢lovék neni schopen
cokoliv délat.

JAK VYHORENI PREDEJIT?

Robert Capek a Iva Solcova zmituji ob-
lasti, na které by se mél clovék ve svém
Zivoté zameérit, aby predesel vyhoreni:

Vybudujte si pozitivné pusobici
prostredi tykajici se uspokojujiciho za-
meéstnani, harmonické rodiny, Gtulného
domova a zélib a koni¢ktl, dobijejicich
vyCerpanou energii. V zaméstnani je
dulezita spokojenost s pracovni ¢innos-
ti a naplni prace, abyste ji vnimali jako
smysluplnou. Dale jsou dulezité vzta-
hy s kolegy, aby byly pratelské a nekon-
fliktni. Neméné dllezité je, jakého mate
nadrizeného, nakolik umi vést tym, ko-
munikovat s podiizenymi, povzbuzovat
je a drzet se stanovenych pravidel. Jak-
mile jeden z téchto ti{ faktorl (népln
prace, kolegové a nadrizeny) nefungu-
je, vznikd v zaméstnéni nespokojenost.
Nejvétsi podporu vam poskytne rodi-
na, kde je vzajemnd laska a diivéra mezi
vSemi jejimi Cleny. Pravé rodina a ko-
nicky dodavaji ¢clovéku nejvice energie,
kterou vycerpal v zaméstnani.

Snazte se osvojit si zdravy zptuisob
Zivota, ktery spociva v tom, ze budete
dbét na tyto zakladni hodnoty: pecovat
o své zdravi, zZit ve zdravém prostredi,
vyvazené a raciondlné jist, dostatecné
spat, odpocivat a relaxovat, pravidelné
primérené sportovat a udrzovat si fy-
zickou kondici. Dulezitd je i psychika,
a proto by clovék mél nahlizet na Zivot
a jednotlivé udalosti optimisticky a brat
véci s humorem.

Otevrete se okolnimu svétu a spo-
lec¢nosti a vyhledavejte zajimavé uda-
losti, které se okolo vas déji a mohou
vas obohatit. Znamena to poznavat
nové véci, mit nové zazitky a zkuSenos-
ti. Diky tomu ¢lovék muze lépe poro-

zumét novym jevim a situacim, které
Zivot neustale prinasi.

Nebojte se zmén, které jsou soucas-
ti zZivota. Spociva to v tom, ze budete
vyuzivat prilezitosti, které umoznuji vy-
voj na cesté Zivotem. Snazte se je ma-
ximalné vyuzit a uvédomit si, Ze stres
a zatézové situace jsou bézné a nelze
se jim vyhnout.

Vnimejte rizikové priznaky, které
vam prinasi problémy, zatézové situace
a stres. Naucte se s nimi zachazet, ovla-
dat je a zvladnout. Jakmile se vyskytnou
a ohrozuji vas, nebudte pasivni a vcas
a ucinné se s nimi vyporadejte.

Oddeélte praci od ostatnich osob-
nich aktivit, aby zatéz a stres ze za-
méstnani nezasahovaly do vztaht a at-
mosféry v rodiné. Nezatézujte rodinu
pracovnimi problémy a stejné tak své
rodinné potize neprenasejte do prace,
protoze mohou negativné ovlivnit vas
Vyvoj v povolani.

Péstujte aktualni vztahy s prateli
a navazujte nova pratelstvi. Pratelé
vam dodavaji podporu, porozumeéni, ale
také zpétnou vazbu. Zpétna vazba vam
pomuze odstrafiovat nevhodné zpuso-
by chovéni a tim se vyhnout zbyte¢nym
konfliktim, které vés stresuji.

TECHNIKY ZVLADANI STRESU

Irena Smetackova uvadi konkrétni
techniky zvladani stresu v povolanich,
kdy clovék pracuje zejména s lidmi jako
klienty, pricemz nejvetsi zatéz je v po-
mahajicich profesich.

Stanovte si poradi podle dilezitos-
ti u vSech aktivit, které délate. Pokud
to udélate, zjistite, ze polozky s velmi
malou dilezitosti mohou znamenat zby-
tecné plytvani energie.

Stanovte si plusy a minusy, které
vam prace prinasi. Zamyslete se nad
jednotlivymi c¢innostmi a vlastnimi
energetickymi prijmy a vydaji, které
vam ¢innosti prinasi. U téch, které zna-
menaji vyrazné vydaje, se zamyslete,
zda by se $lo jim vyhnout nebo je délat
jinak.

Zmapujte si vyvoj Grovné stresu
v Case béhem pracovniho roku. Vytvor-
te si graf, kde zaznamenate svoji hod-
notu energie v jednotlivych ¢asovych
obdobich. V exponovanych obdobich se
pak zkuste pred stresem vice chranit.

Urcete si své slepé skvrny. Je to
zplsob chovani, na které jste u klientt
nejvice citlivy, vzbuzuje u vas vyrazné
emoce, a proto vas muze znaCné stre-
sovat. Postupujte tak, ze si vytvorite
predstavu nejhorsiho klienta, kterého

si sami navrhnete a popiSete si, pro¢
vam vadi.

Pokuste se uvédomit si, v jaké fazi
profesni kariéry jste. Uvédomte si,
jak dlouho pracujete v prislusné ob-
lasti (napriklad Skolstvi, zdravotnictvi,
socialni péce atd.) a v jaké fazi se na-
chazite. Pomlze vam to formulovat rea-
listictéjsi predstavy a nastavovéni zdra-
vych hranic. Cilem je odpovédét si na
nasledujici otazky: Kde jsem? Kam jdu?
Co planuji? Co potrebuji?

Udélejte si pracovni inventuru.
Zmapujte si vlastni pracovni aktivity
v zaméstnani. Cilem je nakreslit si ko-
lacovy graf a doplnit do néj vSechny ak-
tivity a Cas, jak dlouho aktivita trva.

Syndrom vyhoteni patri v posledni
dobé mezi uzce probirané fenomény,
které se v nasi spolecnosti objevuji ¢im
dal vic. Proto jsme se snazili predevsim
ukézat, jaké varujici symptomy muze-
me na sobé pozorovat, aby k vyhoreni
nedoslo a predstavit nékteré preventiv-
ni techniky, diky nimz mtZzeme syndro-
mu vyhoreni predchézet. Nejdulezitéjsi
je uvédomovat si, jak se citime, jestli si
toho na sebe nenaklddame moc a jestli
jsme spokojeni v zaméstnani.

Jan Capek a Johana Capkovd

Literatura:

® Robert Capek, Irena Prikazska,
Jit{ Smejkal: Ugitel a syndrom vyhoteni

® Smetackova Irena, Stanislav Stech a kol.:
Ucitelské vyhoreni
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na navstévé prejektu Lazare ve francouzském Nante q

Mladilide a lidé
bez domova pod
jednou strechou?

Bizarni otazka? Ne vSak pro projekt
Lazare, ktery ve Francii a dalsich
statech provozuje Sestnact domi,
ve kterych zije pres 250 lidi - po-
lovina byvali bezdomovci a polovi-
na mladi pracujici. Projekt mé pred
par lety velmi zaujal, a kdyz jsem za-
cal pracovat pro Frantiskovu eko-
nomiku, nenapadala mé snad vy-
stiznéjsi iniciativa pro odkaz sva-
tého Frantiska. Proto jsem se roz-
hodl jeden duum ve Francii navstivit
a zjistit, jak podobny dum zalozit
i u nas v Cesku.

Ve zacalo v roce 2006, kdy Etienne
a Martin, dva mladici z Parize, pohnuti
vreli prvni sdileny byt. Dohoda o spo-
le¢ném bydleni spocivala v jednodu-
chych pravidlech: spole¢na vecere jed-
nou tydné, podileni se na domécich pra-
cich, zadny alkohol, drogy nebo nasili
a platba najemného, které je pro vSech-
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ny stejné. Mladi pracujici se navic zava-
zuji ke spolecné ranni modlitbhé.

,Prozili jsme nékolik opravdu kras-
nych chvil, diskusi a objevu, ale také
mnoho vyzev, omyll i velkého rozcile-
ni...“ 1ké jeden ze zakladateld.

V roce 2008 otevieli dal$i dum
s 20 lidmi a brzy méli touhu rozsirit ten-
to styl bydleni za hranice Parize. Proto
se domluvili se zastreSujici organizaci
Association pour I’Amitié na zalozeni
nové organizace, a tak se zrodil Lazare!

Prvni dim pod novou ,znackou* vznikl
v roce 2011 v Lyonu. Od té doby se La-
zare domy rozsirily do vice nez patnacti
mést po Francii, Belgii, Spanélsku, Svy-
carsku i Mexiku.

Lazare bojuje proti socidlnimu vylou-
ceni spojovanim mladych lidi a lidi bez
domova pod jednou strechu, kde vytva-
reji komunitu. Jeho vizi je svét, kde se
bohati a chudi setkavaji, aby spolecné
znovu zacali a rostli. Pratelstvi, svobo-
da, jednoduchost, vérnost, charakter,

Foto: archiv J. Zvonicka

cilevédomost a prijeti zranitelnosti - to
jsou zékladni hodnoty Lazare projektu.
Komunitni zivot zahrnuje spole¢na jid-
la, vylety, dovolené, podporu v hledani
prace a také ve vydavani svédectvi, kte-
rym inspiruje své okoli.

Kazdy Lazare dum se sklada z bytu
pro podporujici rodinu a z muzského
a zenského bytu. Ve véts$iné domu se
také nachézi kaple a spole¢na mistnost.

NASE ZKUSENOST

Spolecné s rodinou jsem se koncem
rijna vydal do francouzského Nantes,
kde byl v roce 2012 zaloZen druhy La-
zare dum a kde se nachazi také zaze-
mi celého projektu. Bylo uzasné vidét
kancelar plnou nadsSenych lidi, kteri za-
jistuji, aby se o projektu védélo a mél
zdroje na financovani a zakladani no-
vych domu. Ve Francii je Lazare zna-
my i diky podpote zndmych osobnosti.
Dum v Nantes na mé zapusobil velmi
svézim dojmem. Budova prosla pred
deseti lety kompletni rekonstrukci,
ktera upravila prostory pro kapacitu
40 osob.

Setkali jsme se s Emanuelem, ktery
v minulosti zebral u jednoho pekart'stvi.
Vyzebrané penize sménoval v pekarstvi
za pecivo. Diky Lazaru se mu podartilo
postavit opét na vlastni nohy. Emanuel
je totiz vyuceny cukrar a nyni se bude
vracet do pekarstvi jako zaméstnanec.
Dum v Nantes mé jednu specialitu - byt
v ramci projektu Marta a Marie, urce-
ny pro sdilené bydleni mladych pracuji-
cich zen a samozivitelek v pozehnaném
stavu. Rok bydleni by jim mél pomoct
v Case pred porodem a po ném k nabra-
ni sil a k posunu do nového stalejsiho
ubytovani.

Také jsme se setkali s podporujici ro-
dinou. Stara se, aby v domé byla pri-
jimajici atmosféra, aby byla dodrzova-
na pravidla, vybira ubytované a také je
propousti, pokud souziti v domé nefun-
guje podle domluvy. Podporujici rodi-
né je vénovana péce, aby mohla slou-
Zit a zaroven méla prostor pro rodinny
zivot. Proto ma k dispozici i supervizi.
Jeden z manzell se projektu vénuje na
neplaceny polovi¢ni uvazek. Kompen-
zaci je jim snizeny najem.

Lazare je pro mé obraz socialnich
sluzeb zitrka. Rad bych, abychom v du-
chu Lazare projektu vsichni objevili so-
cialni citéni, které v sobé mame, a do-
tkli se bolesti druhych lidi. Jen tak ji
totiz budeme moct uzdravit a spolecné
s niicelou nasi spolec¢nost.

Josef Zvonicek



Stale se nam roz

Ilonu a Alberta Neitzelovi, kteri vychovali ctyri dnes jiz
dospélé dcery, vidam kolem naseho domu v Praze-Vino-
Ii vozit kocarek... Ptala jsem se jich na jejich povolani
»Ppéstount na prechodnou dobu”.

@ Ilono, vidam té, jak jezdis s kocarkem, ale dité v ném
se méni. Muzes to néjak vysvétlit? Vy prece uz mate
déti velké...

Ano, jsem uz dokonce babickou. Dité v kocarku neni vnouce,
je to dité, které potrebuje zazemi, a my jsme se rozhodli mu
ho poskytnout. Stali jsme se péstounskou rodinou na pre-
chodnou dobu.

@ To muselo byt zavazné rozhodnuti prijmout dité, které
Jjste neznali, dat mu domov, lasku, bezpodminecné prijeti.
Albert: Presné tak. Ilona mi to navrhla a hledali jsme spolu
cestu, jak to zrealizovat. Toto rozhodnuti v nas dozravalo. In-
stitut pro prechodnou péstounskou péci je pomérné mlady,
nékteré véci jsme znali, ale mnohé bylo pro nas nové. Zdalo
se nam, ze kratkodoba péce s sebou nese hodné rizik. Presto
jsme se rozhodli, ze to zkusime.

Ilona: Starala jsem se mnoho let o svého tatinka a vychovali
jsme Ctyri déti. Vedéla jsem, ze umim byt matkou i tim, kdo
o nékoho pecuje.

® Co vsechno to pro vds znamenalo?

Ilona: Ubéhla pomérné dlouha doba, nez ndm bylo prvni dité
svereno. Zjistovaly se podminky v rodiné, nazory nasich déti,
mezitim probihaly riizné psychologické testy a kontroly nase-
ho doméciho prostredi. Podali jsme zadost na OSPOD! a pak
se minimalné pul roku nic nedélo.

Albert: Teprve potom prisly prvni informace. Byli jsme po-
zvéni na Skoleni, ktera trvala rok a ptl. Zda se mi, Ze je to
umyslné dlouha doba, aby lidé, kteri projevi zajem, méli moz-
nost v rozhodnuti dozrat.

@ Prijimate do péce dité na urcitou dobu. Vite, Zze po-
tom z vasi rodiny zase odejde. Jak to zvladdte?

Albert: Od pocatku bychom se méli smirovat s tim, ze kdyz
dité odchazi, odchazi s nim i kus nés. Prijiméme déti od naro-
zeni az do péti let, dité u nés neni déle nez jeden rok.

Ilona: Ano, museli jsme se naucit mit dité radi, mit k nému
vztah, ale neprilnout tak, abychom ho nedokazali ,predat”,
treba i vrétit do jeho ptivodni rodiny. Prosli jsme $kolenim, ale
je pravda, ze v praxi je to jiné. Vyresili jsme to tak, ze déti,
které jsme méli v péci, neztracime tplné. O Vanocich jsme si
domluvili rizna setkani se sou¢asnymi pecovateli déti. Nebo
ted'jsme u jedné holcicky slavili druhé narozeniny. U nas jsou
dvere oteviené, vSichni védi, Ze muzou prijit.

Albert: Je pro nas dobré, ze dité takto neodchazi nadobro.
Stale se nam rozsiruje rodina. Muzeme také vidét, jak dél
prospiva.

® Tusite, jaké je prostredi, kam dité predavate?
Ilona: Snazime se jiz predem setkavat s budouci rodinou di-
téte, aby si dité zvyklo, ale neni to vzdycky mozné.

Foto: archiv rodiny Neitzelovy

V o V °

Siruje rodina

® Co na to vase dcery?
Ilona: Mame uz tri vnoucata, kdyz sem s nimi prijde dcera,
tak si déti spolu hraji. Vzdycky se na sebe tési. My totiz jdeme
do toho vSichni, celé rodina.

® Co je pro vds nejnarocnéjsi?

Ilona: Nejtézsi je pro mne, ze uz nemam tolik sil jako trice-
tiletd zena. Narocné jsou noci. Tyto déti se budi ¢astéji, krici
ze spani.

® Miize se stat, Ze prijimate dité na zazvonéni telefo-
nu?

Ilona: Ano, tak to bylo u prvniho ditéte. Zavola OSPOD a rek-
ne: ,Mate tady dité.” My nevime, jaké je, co prozilo.

Albert: Vzdy ma za sebou néjaké trauma, které nemusi byt vi-
dét. Je mi trosku smutno, kdyz vidim déti ve stavu lhostejnosti,
apatie. Az se uvolni, vSechno zacne kvést, dité se usmiva, sle-
duje vas pohledem. A to je samozrejmeé satisfakce. Trampoty,
které prozilo, jsou tam stejné, ale postupné jejich vliv slabne.
Ilona: Nas pribytek by mél byt jako takova oéaza klidu, aby
dité mohlo zazit pocit, Ze nékde néco takového jako bezpeci
existuje.

® Co je na vasi praci nejradostnéjsi?
Ilona: Kdyz si dité polozi hlavicku na moje rameno, a je spo-
kojené. V té chvili je vidét, ze mu to tady vyhovuje.

® Jak vam pomaha vira?

Albert: Za déti se modlime, aby jejich budoucnost byla dob-
ra. Také aby i ony mély moznost zit své vztahy s Bohem. Mys-
lim, Ze Buh vidi, co délame, vidi, Ze projevujeme zajem o dru-
hé lidi. Starost o déti je potom prijemné;jsi, protoze tusite, ze
v jejich pribéhu Blih bude hrét jesté roli.

® Co vam toto rozhodnuti dalo?
Albert: Poznani jesté jiného svéta, nez ktery je ndm bézné
znamy, svéta socialné slabych lidi, lidi s mnoha problémy. My-
slim si, ze tam je nutné poméhat, ne jenom détem, ale i rodi-
néam, protoze z kontaktll s nimi citim, Ze dost ¢asto jsme pro
né také vzorem fungujici rodiny.

Za rozhovor dekuje Marie Novdkovd

1. Oddéleni socialné-pravni ochrany déti.
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,Doufejte

v Hospodina
navzdy, nebot
Hospodin je
skala naveky.”

(Iz26,4)

SLOVO ZIVOTA
Prosinec 2022

Slovo zivota, které chceme tento mésic zit, pochdazi z knihy
proroka Izaiase, rozsahlého a bohatého textu, ktery je velmi
drahy i krestanské tradici. Obsahuje totiz tolik oblibené pa-
saze, jako je zvéstovani Emanuela, ,Boha s nami“!, nebo téz
postavu trpiciho Sluzebnika?, ktery predstavuje pozadi vy-
praveni o JeziSoveé umuceni a smrti.

Tento vers je soucasti dékovné pisné, kterou prorok vkla-
da na rty izraelského lidu, kdyz se po prekonani straslivé
zkousky vyhnanstvi konec¢neé vraci do Jeruzaléma. Jeho slova
oteviraji srdce pro nadéji, nebot Bozi pritomnost po boku Iz-
raele je vérna, neochvéjna jako skala. On sam bude podpirat
veskeré usili lidu pri jeho obcanské, politické a nabozenské
obnove.

Zatimco mésto povazované za ,vznesené“ bude srovnano
se zemi®, protoze nebylo postaveno podle Boziho planu lasky,
meésto postavené na skale Bozi blizkosti se bude tésit pokoji
a prosperité.

,DOUFEJTE V HOSPODINA NAVZDY,
NEBOT HOSPODIN JE SKALA NAVEKY."

Jak aktudlni je tato potreba stability a miru! Také my osobné
i spolecné prochazime temnymi okamziky déjin, které hrozi,
Ze nas rozdrti pod tihou nejistoty a strachu z budoucnosti.

Jak mlizeme prekonat pokuSeni nechat se strhnout tézkost-
mi soucasné doby, uzavrit se do sebe a péstovat v sobé pocit
podeziravosti a nedivéry vici druhym?

Odpoveédi pro nas krestany je jisté ,obnovit” s odvahou pre-
devsim duvérny vztah s Bohem, ktery se v JeziSi stal nasim
bliznim na cestach zivota, a to i na téch nejtemnéjsich, nejuz-
sich, nejklikatéjsich a nejstrméjsich.

Tato vira vSak neznamend zistat v pasivnim oc¢ekavani.
Naopak, vyzaduje, abychom se dali do prace, abychom byli
tvarcéimi a zodpovédnymi aktéry budovani ,nového mésta”“,
zalozeného na prikazani vzajemné lasky, mésta s otevienymi
dvermi, vstricného ke vSem, zejména k ,chudym a utlacova-
nym“4, kteri byli vzdy Panovymi oblibenci.

A na této cesté jisté najdeme jako spole¢niky mnoho muzu
a zen, kter ve svych srdcich chovaji univerzalni hodnoty so-

nové mésto 10/2022

Ilustra¢ni kresba: Petr Ettler

lidarity a dastojnosti kazdého ¢lovéka, ticty ke stvorenti, k na-
Semu ,spolecnému domovu“.

,DOUFEJTE V HOSPODINA NAVZDY,
NEBOT HOSPODIN JE SKALA NAVEKY."

Ve Spanélské vesnici Aljucer se cela komunita snazi budovat
bratrské vztahy prostrednictvim otevienych a inkluzivnich
forem spolupréce.

Vypraveéji: ,V 1été 2008 jsme zalozili kulturni sdruzeni, je-
hoz cilem je z vlastni iniciativy i ve spolupraci s dal$imi sdru-
Zenimi v regionu provadét rizné aktivity na podporu dialogu
a mezinarodnich humanitarnich projekta.

Od prvniho roku jsme napriklad poradali charitativni ve-
Cere pro projekt Fraternity with Africa (Bratrstvi s Afrikou),
z néhoz se financuji studijni stipendia pro mladé Africany,
kteri se zavazali pracovat ve své zemi po dobu nejméné péti
let. Na téchto vecerich se sejde kolem dvou set lidi, se ktery-
mi spolupracuji obchodnici a sdruzeni.

Jsme také velmi radi, ze jiz 1éta spolupracujeme s dalSim
sdruzenim. Spolec¢né poradame kazdorocni akci, ktera je ote-
vrena osobnostem ze svéta kultury, hudby, malirstvi a litera-
tury, ale také lidem ze svéta politiky, byznysu a mediciny. Je
to prilezitost pro vsechny, aby se podélili o své zivotni zkusSe-
nosti a hlubsi pohnutky svého jednéni.“®

,DOUFEJTE V HOSPODINA NAVZDY,
NEBOT HOSPODIN JE SKALA NAVEKY."

Jsou pred nami Vanoce. Pripravme se na né tim, ze JeziSe uz
ted prijmeme v jeho Slové. Je to skéla, na niz mame postavit
i mésto lidi: ,Vtélujme toto Slovo, osvojme si ho a zakusime,
jakou silu zZivota v nas a kolem nas uvolnuje, kdyz ho zijeme.
Zamilujme si evangelium natolik, abychom se jim nechali
proménit a predavali ho druhym. (...) Uz to nebudeme my,
kdo zije, bude se v nas utvaret Kristus. Vlastnima rukama se
dotkneme svobody od sebe samych, od svého omezeni, od
svého otroctvi. A nejen to, uvidime revoluci lasky, kterou Je-
718, svobodneé zijici v nas, vyvola ve spolecnosti, v niz zijeme. “6

Letizia Magri

. Srov. 1z 7,14 a Mt 1,23.

. Srov. 1z 52,13-53,12.

. Srowv. 1z 26,5.

. Srov. 1z 26,6.

. Zkusenost prevzata z webu www.focolare.org.

. Ch. Lubichova, Slovo zivota na zari 2006, taktéz v Parole di Vita,
a cura di Fabio Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5; Citta Nuova,
Roma 2017), str. 790.
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,Ucte se jednat dobre,

hledejte spravedlnost.”

ZIVOT ZE SLOVA
Leden 2023

N3

Slovo zivota na meésic leden je vynato z prvni kapitoly pro-
roka IzaiasSe. Tato véta byla vybrana pro Tyden modliteb za
jednotu krestant, ktery se slavi na celé severni polokouli od
18. do 25. ledna.! Texty pripravila skupina kiestanti z Minne-
soty v USA?, Téma spravedlnosti je ozehavé téma. Nerovnost,
nasili a predsudky rostou uprostred spolecnosti, ktera jen
stézi muze svédcit o kultufe miru a jednoty.

IzaiaSova doba se od té nasi prilis nelisila. Valky, vzpou-
ry, honba za bohatstvim a moci, modlarstvi, odstrkovani
chudych na okraj spolecnosti svedly izraelsky lid na scesti.
Prorok vyzyva svuj lid velmi tvrdymi slovy k cesté obraceni
a ukazuje cestu zpét k pivodnimu duchu smlouvy, kterou Biih
uzavrel s Abrahamem.

,UCTE SE JEDNAT DOBRE,
HLEDEJTE SPRAVEDLNOST.”

Co to znamend ucit se jednat dobre? Vyzaduje to, abychom
byli pripraveni ucit se. Vyzaduje to od nas usili. Na nasi kaz-
dodenni cesté je vzdy néco, co muzeme pochopit, zlepsit, mu-
zeme zacCit znovu, pokud jsme udélali chybu.

Co znamena hledat spravedlnost? Je jako poklad, ktery
musime hledat, po kterém touzime, ktery je cilem naseho
jednani. Uplatnovani spravedlnosti ndm pomaha ucit se jed-
nat dobre. Jde o to dokazat pochopit Bozi vili, ktera je nasim
dobrem.

Izaias$ uvadi konkrétni priklady. Buh dava nejvétsi prednost
lidem utlaCovanym, sirotkiim a vdovam, protoze jsou nejvice
bezmocni. Buh vybizi sviij lid, aby se konkrétné staral o dru-
hé, zejména o ty, kteri se nemohou domoci svych prav. Nabo-
zenské praktiky, obrady, obéti a modlitby se mu nelibi, pokud
nejsou doprovazeny snahou o dobro a spravedlnost.

Ilustraéni kresba: Petr Ettler

(Iz1,17)

,UCTE SE JEDNAT DOBRE,
HLEDEJTE SPRAVEDLNOST.“

Toto Slovo zivota nas nabadda, abychom pomahali druhym,
abychom byli bdéli a konkrétné poskytli pomoc tém, kdo to
potrebuji. Nase cesta obraceni vyzaduje, abychom otevreli
sva srdce, svou mysl i svou naruc zejmeéna trpicim.

»Touha a hledani spravedlnosti jsou odjakziva vepsany do
védomi ¢lovéka, kterému je do srdce vlozil sdm Biih. Ale na-
vzdory vydobytkiim a pokrokim dosazenym béhem déjin je
plna realizace Boziho zédméru jesté daleko. Valky, které se
vedou i dnes, stejné jako terorismus a etnické konflikty jsou
projevem socialni a ekonomické nerovnosti, nespravedlnosti
a nenavisti. (...) Bez lasky a tcty k clovéku, bez pozornosti
vuci jeho potrebam mohou byt osobni vztahy korektni, ale
mohou se také stat byrokratickymi, neschopnymi dat roz-
hodnou odpovéd na lidské potreby. Bez lasky nikdy nebude
opravdova spravedlnost, rozdélovani majetku mezi bohaté
a chudé, respektovani jedinecnosti kazdého muze a zeny i je-
jich konkrétni zivotni situace.”?

,UCTE SE JEDNAT DOBRE,
HLEDEJTE SPRAVEDLNOST.“

Zit pro sjednoceny svét znamena brat na sebe zranéni lidstva
prostrednictvim malych skutkd, které mohou pomoci budo-
vat lidskou rodinu.

Jednoho dne se J. z Argentiny nahodou potkal s reditelem
skoly, kde ucil, a ktery ho pod néjakou zaminkou vyhodil.
Kdyz ho reditel poznal, snazil se mu vyhnout, ale J. mu Sel na-
proti. Zeptal se ho, jak se mu dari, a reditel mu rekl o svych
tézkostech v posledni dobé, ze Zije v jiném mésté a hleda si
préci. J. mu nabidl pomoc a druhy den mezi svymi znamymi
rozsiril zpravu, ze pro nékoho hleda préci. Odpovéd na sebe
nenechala dlouho cekat. Kdyz se reditel dozvédél o nabidce
noveé prace, témeér tomu nemohl uvérit. Prijal ji a byl hluboce
vdécny a dojaty, Ze se o néj konkrétné zajimal prave Clovek,
kterého pred casem vyhodil.

J. potom obdrzel ,stonasobek”, protoze prave tehdy dostal
nabidku na dvé zameéstnani, po kterych touzil uz od doby, kdy
nastoupil na univerzitu. I on byl ohromen a dojat touto kon-
krétni Bozi laskou.*

Patrizia Mazzola a tym Slova Zivota

1. U nas, tak jako na nékterych dalsich mistech, predchazi Tydnu
modliteb za jednotu kfestant Alian¢ni tyden modliteb organizo-
vany Evangelikalni alianci, v roce 2023 ve dnech 8. az 15. ledna.

2.V roce 2020 byl v Minneapolisu ve staté Minnesota zavrazdén
George Floyd. Tato vrazda odstartovala hnuti za odstranéni vSech
forem rasové diskriminace.

3. Ch. Lubichova, Slovo Zivota na listopad 2006, taktéz v Parole di
Vita, a cura di Fabio Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5; Citta Nuo-
va, Roma 2017), str. 795.

4. Prevzato z Il Vangelo del giorno, Citta Nuova, roc¢nik VIII, ¢. 1,
leden-tnor 2022.
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13



Vanoce
S témi,
kdo trpi

DUCHOVNI INSPIRACE

vev s

Aby se tento rok stal nejsvatéjsim rokem naseho zivota,
abychom kraceli po svaté cesté spolecné - takto vyjad-
rila své vanocni prani Chiara Lubichova v roce 1986.
Dale mluvila o tom, jak se postavit k utrpeni, které se
i ve vanocnim obdobi dotyka zivota mnohych.

Dnes jsou Vanoce (...)

Je to prilezitost si mezi sebou vzajemné prat.

Co bychom si vSak méli prat?

Nesporné, abychom v tomto roce (...), ktery by se mél stat -
jak chceme - nejsvatéjSim rokem naseho zivota, kraceli po
svaté cesté spolecné.

Preji toto vSem, ale zvlasté pak nékterym z nés.

Dnes na nas pusobi kouzlo Vanoc tak, ze se vSichni citime
vice jako rodina, vice jedno mezi sebou, vice jako bratri a se-
stry, a tedy vSechno - radosti i bolesti - vzajemné vice sdilime.

Bolesti predevsim s témi, kteff z raznych divodl prozivaji
tyto Vanoce tvari v tvar utrpeni.

A pravée témto z nas si dnes zvlast prejeme adresovat toto
kolegamento?.

Utrpeni!

To, které nas nékdy zcela zachvati, nebo to, které se nas
jen dotkne a primisi horkost do sladkosti nasich dnda.

Utrpeni: nemoc, nestésti, zkouska, bolestna okolnost...

Utrpeni!

Jak se divat na tuto skutecnost, ktera se i v téchto dnech
velmi zblizka dotykd mnohych lidi naseho Hnuti, nebo ktera
muze kdykoliv nastat u kazdého ¢lovéka?

Jak definovat, jak identifikovat utrpeni? Jak je pojmenovat?
Jaky hlas k ndm skrze né promlouva?

Pokud se na utrpeni divame lidskyma oc¢ima, jsme v poku-
Seni hledat jeho pric¢inu bud'v sobé nebo mimo nas, napriklad
v lidské zlobé, v prirodé nebo v nécem jiném. To nestésti se
stalo vinou toho a toho, tato choroba je z mé viny, tahle bo-
lestna zkouska ma pric¢inu v tom a v tom...

nové mésto 10/2022

Ilustracni foto: Marie Kilbergrova

A ve to mlze byt i pravda, avSak uvazujeme-li pouze tak-
to, na cosi dulezitého zapominame. Zapominame, Ze za uda-
lostmi nas$eho Zivota stoji Buh se svou ldskou, ktery vSechno
chce nebo dopousti z vy$siho divodu, kterym je naSe dobro.

A proto svati berou kazdou bolestnou udélost, ktera se jich
dotykéd, primo z rukou Bozich. Je obdivuhodné, ze se v tom
nikdy nezmyli.

Pro né je bolest hlasem Bozim a ni¢im jinym.

Protoze jsou pohrouzeni do Boziho slova, chapou, ¢im je
a ¢im ma byt utrpeni pro krestana. Chapou zménu, kterou
Jezis v tomto smyslu vykonal. Vidi, Ze je proménil z negativni
skutecnosti ve skutecnost pozitivni.

Jezis sam je vysvétlenim jejich utrpeni: Jezis ukrizovany.

Proto je utrpeni dokonce milovanou a dobrou véci.

Proto je neproklinaji, ale snaseji je, prijimaji, objimaji.

Otevrme ostatné i my Novy zakon a dostane se nam po-
tvrzeni.

Nerika snad sv. Jakub ve svém listu: ,Velmi se z toho raduj-
te, moji bratri, kdyz se octnete ve vselijakych zkouskach.“
(Jak 1,2)

Utrpeni je tedy divodem k radosti.

Kdyz nés Jezis vyzval, abychom vzali sviij kiiZ a nésledova-
li ho, nedodava snad: protoze kdo ,ztrati svij zivot” (a to je
vrchol utrpeni) ,nalezne ho“? (Mt 10,39)

Bolest je tedy nadéji na spasu.

Pro sv. Pavla je utrpeni dokonce chvalou, jedinou chvalou.
Rik4: , At je daleko ode mé, abych se chlubil nééim jinym nez
krizem naSeho Pana JeziSe Krista, kterym je pro meé ukrizovan
svét a ja svétu.” (Gal 6,14)

Ano, pro toho, kdo se diva krestanskym pohledem, je utr-
peni velkou véci. Je dokonce moznosti doplnit nasim utrpe-
nim utrpeni Kristovo pro vlastni oCiSténi a pro vykoupeni
mnohych.

Co tedy dnes rici tém z nas, kteri trpi? Co jim prat? Jak
k nim pristupovat?

Predevsim k nim pristupujme s nejvétsi uctou. I kdyz si
to mozna jesté nemysli, v téchto okamzicich jsou navstiveni
Bohem.

Sdilejme pak s nimi, jak jen to je mozné, jejich krize a méj-
me s nimi skutecné JeziSe uprostred. Ujistujme je i o nasi
neustalé vzpomince a modlitbé, aby dokazali prijmout primo
z rukou Bozich to, co je bolestné a co jim zplsobuje utrpe-
ni, a dokazali to spojit s JeziSovym utrpenim a prinést tak co
nejvetsi uzitek.

Pomozme jim, aby si byli vzdy védomi hodnoty utrpeni.

A pripominejme jim ten nadherny krestansky princip nasi
spirituality, kde bolest tim, ze ji milujeme jako tvar JeziSe
ukrizovaného a opusténého, je mozné promeénit v radost.

A nyni néjaké slovo pro ty, kteri prozivaji Vanoce v pokoji
a radosti.

Protoze vime, Ze ten, kdo se vyda po cestach Bozich, se
nemuze vyhnout utrpeni, pfejeme vSem, aby dokazali kaz-
dou malou nebo velkou bolest, se kterou se setkaji, prijmout
s laskou, velkou laskou, aby ji darovali Ditéti Jezisi, ktery se
dnes narodil, jako mu obétovali své dary Tti kralové. To bude
nejlepsi kadidlo, zlato a myrha, které miizeme polozit k jes-
lickam.

Takové at jsou nase Vanoce a predsevzeti pro nasledujici
dva tydny: sdilet kazdé utrpeni a nasimi bratry, kteri jsou nej-
vice zkousSeni, a obétovat své bolesti Ditéti Jezisi.

Chiara Lubichovd
(Z ,kolegamenta”, Rocca di Papa 25. prosince 1986.
In cammino col Risorto, Citta nuova, Rim 1987, str. 169.)
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Mince

nepodlehajici

inflaci

Z HNUTI FOKOLARE

Navrat ke koreniim

K déjinam se mame obracet nikoli
proto, abychom je oplakavali nebo
oslavovali, ale abychom pochopi-
li Bozi pusobeni v nich a vzali si
za své to, co je trvale platné a vede
nas k lepsimu pochopeni nasi pri-
tomnosti. S timto umyslem jsme se
v minulych dvou ro¢nicich na stran-
kach naseho casopisu , navraceli ke
korenum” Hnuti fokolare.

V névaznosti na sté vyro¢i narozeni
jeho zakladatelky jsme chtéli poukazat
na rodinné, cirkevni a spolecenské po-
zadi, na némz se utvarel Chiatin zivot
a které ovliviovalo vznik a rany rozvoj
nového cirkevniho spolecenstvi, jemuz
ona davala zivot. Bez naroku na vycer-
pévajici iplnost jsme se snazili zduraz-
nit predevsim ty momenty, kdy Bozi mi-
lost zkyprovala a zirodnovala zdanlivé
neproniknutelnou a tvrdou pidu lidské-
ho usudku, do niz rodici se Hnuti své
koreny zapoustélo. Také jsme se snazili
zachytit neméné slozitou politickou si-
tuaci celé této doby, a to nejen béhem
valky, ale uz i pred a po ni.

Préavé letos v rijnu jsme si pripomina-
li sto let od pochodu na Rim vedeného
tehdejsim - dnes bychom rekli - , popu-
listou” Mussolinim. Tato udélost pred-
stavovala pocatek vlady fasismu v Italii,
s nimz se cirkev dostala do ostré pole-
miky vyjadrené v roce 1931 v encyklice
Pia XI. ,Non abbiamo bisogno” (,Ne-
mame zapotiebi“). Papez v ni oznacil
fasistickou ideologii, kteréd jako kazda
totalita cilila predevsim na mladez, za
pohanské zbozsténi statu. Chiara a cela
jeji generace prozivala své détstvi a do-
spivani v systému principidlné nepra-
telském vuci vife i cirkvi, s ¢imz bylo
treba se vyrovnat, mnohdy i za cenu ne-
malych obéti.

V tomto sméru méla Chiara dobry
priklad v pevném postoji svého otce,
socialisty, ktery odmitl uc¢init moral-
ni kompromis, nabizejici se diky jeho
osobni zndmosti s Mussolinim. Zbavil
se tak moznosti ziskat vyhodnéjsi za-
méstnani, i kdyz rodina pak byla nuce-
na zit ve znac¢né chudobé. Chiarina bra-
tra dovedl odpor proti fasismu dokonce
do rad komunistické strany a pozdéji za

1
I
Chiara Lubichovd
s tehdejsim kardindlem

Josephem Ratzingerem
v roce 1989 v Centru

Mariapoli v Rimé. 48

valky do partyzénského hnuti a do vé-
zeni, kde mu hrozilo odsouzeni k smrti.

Rodina vyznacujici se rliznorodos-
ti ndzoru, v niz predev§im maminka
byla nositelkou zivé viry, znamenala
pro Chiaru prvni skolu jednoty, ktera

je - za podminky ziti vzajemné lasky -

uskutecnitelnd i pri takovéto nazorové
ruznosti. Tato zdsadn{ v rodiné nabyta
zkuSenost byla pro cely jeji dalsi zivot
urcujici. Zdrava rodina, v niz vyrostla,
méla pro ni zdsadni dllezitost a ¢astéji
se na ni odkazovala.

Kromé rodiny byla Chiara hlubo-
ce zakorenéna také v katolické cirkvi.
Pro ¢lovéka narozeného v Tridentu to
nebylo nic neobvyklého. Byla to cirkev
soudrznd, strukturovand, vénujici se
sluzbé potrebnym, tradi¢ni v tom nej-
lepsim smyslu; takovd, jaka vyrostla
z obnovného koncilu konaného pred
Ctyrmi staletimi préavé v tomto mésté.
Tato mladé Zena se vSak stala nécim
uplné jinym nez ,pouze” dobrou kato-
lickou, jakych bylo v Tridentu oné doby
mnoho.

Pevné zakotveni a angazovanost
v cirkvi otviralo Chiaru ke skutecné ka-
tolicité v pravém smyslu tohoto slova,
tedy ke vSeobecnosti. Chapala vyznam
ruznych forem dialogu vedeného na
vSechny strany, ¢imz o radu let prede-
sla Druhy vatikénsky koncil. Vymluvné
o tom svédcil na zidovsko-krestanském
symposiu v Jeruzalémé v breznu 2009
zenevsky rabin Marc Raphael Gued;:
»,Setkal jsem se s mnoha osobnostmi,
ale v Chiare jsem vidél Bozi pritomnost.
Byla vic nez jen instituci. V mezinébo-
zenském dialogu nezaprela svou iden-
titu: zstala zcela v domé cirkve, ale
prekonala strechu tohoto domu, aby se
setkala s jeho ,Architektem’. Kvuli 14s-

nové mésto 10/2022
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Jan Pavel II.
navstivil
vroce 1984
Mezindrodni
centrum
Hnuti fokoldre
v Rocca di Pap

ce zaprela sama sebe, aby vidéla oCima
druhého.”

O cirkvi Chiara nikdy nezapochybo-
vala a jeji materskou ruku vzdy citila
jako svou garanci a jistotu. Ve chvilich,
kdy jeji dilo zkoumaly vatikanské i ital-
ské cirkevni irady a kdy nebylo daleko
rozhodnuti o jeho zdkazu, méla tisic dii-
vodu rezignovat a stdhnout se do tstra-
ni nebo se dokonce vydat cestou odpo-
ru. Ale neudélala to, i kdyz kvili tomuto
»nepochopeni od milované matky” ne-
jednou potaji plakala, jak dosvédcuji ty,
které ji byly nablizku.

Jako satisfakci za vSechny své skry-
té slzy by byvala mohla vnimat posel-
stvi papeze Benedikta XVI. z 18. brez-
na 2008 zaslané u prilezitosti jejitho po-
hrbu, v némz mimo jiné napsal: ,Pre-
devsim bych chtél podékovat Bohu za
sluzbu, kterou Chiara prokazala cirkvi:

nové mésto 10/2022

|

sluzbu, ktera byla tiché a vyrazna, vzdy
v souladu s ucenim cirkve (...) Mys-
lenka papeze byla jedinym voditkem,
podle kterého se Chiara orientovala,
byla pro ni bezpe¢nou smérnici. Kdyz
se podivame na jeji iniciativy, mizeme
dokonce rici, ze méla témér prorockou
schopnost predvidat a realizovat pape-
Zovu myslenku s predstihem.”

Bylo tomu tak, protoze Chiara méla
v sobé silnou anténu naladénou na vl-
novou délku vSech papezil, kteri béhem
jejiho zivota stdli v cele cirkve. Byl to
Pius XII., kdo jako prvni pochopil, ze
spiritualita jednoty mlze byt odpové-
di na falesnou ideologii komunismu,
a s jeho védomim zacalo Hnuti rozvijet
kontakty s umlcenou cirkvi v zemich,
kde byl tento rezim u moci. Diky Chia-
riné odpovédi na jeho vyzvu se po ma-
darskych udalostech roku 1956 zrodili

Foto: archiv Citta Nuova

Bozi dobrovolnici - volontari jako lidé
pripraveni vtélovat Bozi pritomnost do
struktur obcanské spolecnosti a davat
tak odpovéd na bojovny ateismus, kte-
1y si tehdy razil vitéznou cestu zejména
v zemich za Zeleznou oponou.

Pronikani Hnuti fokolare do téchto
zemi, 0 némz jsme se zminili v souvis-
losti s uvéznénim fokolarina Guida Mir-
tiho v Praze, ma svoji predehru na letni
mariapoli 1954. Pri msi 22. srpna ucini-
la Chiara a nékolik fokolarini tajny slib,
Ze se nabizeji jako splatky za pad zdi
rozdélujici svét, za to, aby padl komu-
nismus. Tehdy prohlésila: ,Kazdy z nés,
kdo zemre, kdo bude muset trpét, bude
splatkou za zbourani této zdi.“ Nebyl
,Zazracny rok” 1989 Bozi odpovédi na
tento slib? Nevime, ale radi vérime, ze
Blih ho vzal védzné a zapocital do aktiv
své ,Bozi ekonomie”.

Zavazek davat sviij zivot jako splat-
ku za pad riznych jinych zdi a soucas-
nych podob zla nds muze i dnes stimu-
lovat. Nad historii Hnuti jsme se za-
mysleli pravé proto, abychom si pri-
pomnéli ,velké véci”, které Pan ucinil
diky vérnosti Chiary a téch, kdo s ni
zacCinali a doprovéazeli ji. A také pro-
to, abychom charisma jednoty tvoriveé
rozvijeli a umoznili mu zit dal v nasich
srdcich i v srdcich téch, kdo prijdou po
nas.

Nechme se pritom inspirovat slovy
papeZze Frantiska, vyslovenymi 6. ino-
ra 2021 pri audienci pro tcastniky ge-
neralniho shromdazdéni Hnuti. Poté,
co je vyzval, aby uplatiovali tvorivou
vérnost charismatu, vyvarovali se ne-
bezpecné sebestrednosti a uvnitr Hnu-
ti zili v duchu synodality, rekl: ,Po vzo-
ru Chiary Lubichové vzdy naslouchejte
vykriku Kristovy opusténosti na krizi,
ktery je projevem nejvyssi miry lasky.
Milost, ktera z toho plyne, je schopna
v nas slabych a hrisnych vyvolat vel-
korysé a nékdy i hrdinské odpovédi; je
schopna promeénit utrpeni a dokonce
i tragédii ve zdroj svétla a nadéje pro
lidstvo. V tomto prechodu ze smrti do
Zivota spociva jadro krestanstvi a také
vaseho charismatu.”

Pri soucCasné ,zméné epochy”,
o které papez FrantiSek casto hovori,
v dobé zmateni hodnot a nebyvalé in-
flace hmotnych statkt zlstava trvale
platnou a nejcennéjsi minci ta, kterou
Chiara zanechala svym néasledovnikim
jako dédictvi: na jejim rubu je napsa-
no ,BoZze muj, Boze mij, pro¢ jsi mé
opustil” a na jejim lici , aby vsichni byli
jedno”.

Jiri Kratochvil

Vi 'V e



Z HNUTI FOKOLARE

Zivot gen

POTABOROVE
SETKANI GEN 3

Jako kazdy rok i letos se kluci gen 3
sesli, aby zavzpominali na letni ta-
bor.

Statni svatek hral do karet, a tudiz se-
tkani mohlo zacit uz 16. listopadu ve-
¢er. Prijelo devét tabornikd, pét vedou-
cich a dva novacci, kteti se o gen a je-
jich zivoté chtéli dozvédét vic. Statek ve
Streleckych Hosticich hostil kluky ¢tyri
noci. Zima, snih a studend voda dodéava-
ly ,potédborku” tu spravnou atmosféru,
na kterou se kluci vzdy tési. Tématem
setkani bylo Star Wars (film Hvézdné
vdlky). Tento pribéh je kluklim velice
blizky. Veskeré Cinnosti, jako napriklad
rozcvicky, sluzby na nadobi, sekani dre-
va i slova na den, se prizplsobily tomu-
to fantasy filmu. Kluci byli nadSeni.
Vedouci kvitovali, jak se kluci snazi
se zapalem spiritualitu zit. To se proje-
vovalo dobrymi skutky i tfeba obycej-
nym naslouchanim svému kamaradovi.
Celé setkani zakoncila mse svata
v nedalekych Strakonicich. VSichni ve-

douciv ¢ele s Dominikem PospiSilem by

timto chtéli podékovat kazdému ztcast-

nénému, ktery se miize tésit na dalsi se- _

tkéni, a to na inorové lyzovani.

Z MEZINARODNIHO
SETKANI V MADARSKU

O vikendu 11.-13. listopadu se v Géan-
tu u Budapesti uskutecnilo setkani pro
mladé z fialové zony, kteri se vénuji dé-
tem ¢i dalSim mladym v rdmci Hnuti fo-
kolare. Na setkani nas dorazilo okolo

Foto: archiv D. Pospisila

45 gen 2 a asistentll z Madarska, Slo-
venska, Ceska, Chorvatska, Slovinska,
Srbska a Bulharska. Spolecné jsme se
zamysSleli nad Bozimi zdroji, ze kterych
muzeme Cerpat pro nas duchovni Zivot
a pro sluzbu druhym: modlithou, eu-
charistii nebo Bozim slovem. Rozjima-
ni nad myslenkami nejen Chiary Lubi-
chové se pak stridala s praci v mensich
skupinkach, béhem kterych jsme moh-
li déle diskutovat, plnit spolecné ukoly
nebo sdilet své zkusSenosti.

Cely vikend byl pozvanim , dobit ba-
terky” a nacerpat inspiraci pro nasi
sluzbu dal$im gen a to se, myslim,
beze zbytku podarilo. Na zaveér pak pri-
slo pozvani na kongres gen 2 z fialové
zony, ktery by se mél uskutecnit prv-
ni breznovy vikend v srbském Bélehra-
du a kam doufame, budou moct dorazit
i mladi z Ceska.

Markéta Dolezelovd

Kdyz jsem poprvé slysela o setkani pro
zodpovédné za mladé v Madarsku, byla
jsem nadSend! Zazila jsem jiz nékolik
mezinarodnich setkani plnych intenziv-
niho programu a zkusenosti mladych
z ruznych ¢asti svéta. Vzdy to bylo vel-
mi inspirativni a povzbuzujici pro muj
Zivot viry.

Zkomplikovala se mi situace a vypa-
dalo to, ze na setkani nepojedu. Tri dny
pred zacatkem jsem se vSak dozvédéla,
7e kamarddka nemuze kvuli zdravi jet
a bylo by potreba, abych jela misto ni.
Rekla jsem si, Ze to je zpfisob, jak ke
mné mluvi Buh. Pfeorganizovala jsem
své plany a povinnosti a jela jsem.

Vdécnost. To citim pri vzpominkach
na dny stravené ve vesnicce Gant u Bu-
dapesti. Tésim se na prilezitosti predat
nacerpanou inspiraci ostatnim mladym.

Sdra Suchd

Prvni dojmy ze setkani v Madarsku byly
hodné smiSené. Prijeli jsme a na misté
konani jsme byli jen my z Ceska a pak or-
ganizatori. Hned jsme $li na msi a kdyz
jsme se rozhlédli kolem, zacali jsme se
smirovat s tim, Ze uz nikdo nedorazi.
Avsak nastésti zacali prijizdét gen z Ma-
darska, ale i ze Slovenska a Srbska. Na-
sledoval prvni spole¢ny program, coz
bylo skvélé. Prvni vecer jsme se sezna-
movali a sdélovali si, proc jsme prijeli
a co od setkani ¢cekame. V sobotu jsme
pokracovali programem, prekladanym
z italstiny do anglic¢tiny. Po spoleCném
tématu jsme ve skupindch po péti az Ses-
ti lidech jako vystup vytvareli projekt,
ktery jsme pak prezentovali ostatnim
a diskutovali o ném. Vecer jsme hrali
rizné hry nebo mluvili o tom, jak se maji
mladi gen v ostatnich statech, i o tom,
jak tam ziji jako mladi vérici. Zjistili
jsme, ze vSude reSime podobné, ne-li
stejné problémy. Domluvili jsme se, ze
se na konci ledna sejdeme spolu se slo-
venskymi gen abychom stihli probrat, co
jsme nedoresili a zaroven upevnili vzta-
hy, kdyZ to mame k sobé tak blizko.
Krystof Bouda

VIKEND GEN 2 MUZU

Cilem spolecného vikendu bylo zreka-
pitulovat leto$ni tdbor gen 3, na jehoz
organizaci se mnozi z néas podileli, na-
planovat a domluvit se o poradani dal-
sich akci pro gen 3 a pobavit se o tom,
jak se méame. Sesli jsme se v Ri¢kach
v Orlickych horach ve ¢trnactilidech od
osmnécti let az po zkusené borce a fo-
kolariny. Nékteri se pripojili videohovo-
rem. Radi bychom, aby se v nasem spo-
leCenstvi kazdy citil chtény a mohl byt
tim, kym je, protoze tak je vyjimecny.
Dominik Pospisil.




18

Dalibor se vénoval dospivajici mladezi - na snimku (vzadu) v Rakousku na work-
shopech s mezindrodni skupinou Gen Rosso, kvéten 2003.

Jsem jen diky...

Prinasime nékolik kaminku mozai-
ky zivota Dalibora Slavicka

V rijnu byla z prazského muzského fo-
kolare posléana do dalsich fokolare na
svété zprava: ,V sobotu 15. rijna ve
veku 68 let odesel do nebe nds Dalibor
(Dalimar) Slavicek. V poslednich letech
se jeho zdravotni stav zhors$il kviili vdz-
né nemoci. Postupne se stal zcela zd-
vislym na pomoci, a proto byl hospita-
lizovdn v charitnim Domové sv. Vdclava
ve Staré Boleslavi, kam za nim denné
chodili fokolarini a fokolarinky. Jeho
odchod byl ndhly, kvili nezastavitelné-
mu krvdceni. K ndm domt prichdzeji
projevy vdécnosti za jeho Zivot, prede-
vsim od tech, které Dalibor doprovdzel
mnoho let jako asistent gen 3. Bude po-
hrben na hrbitové nasi citadely.”
Dalibor se narodil roku 1954 v Brné,
pusobil v Praze, v KoSicich, po roce
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1989 nasledovala duchovni forma-
ce v italském Loppianu a Svycarském
Montet. V Praze pak nékolik let pra-
coval na nunciature, potom Zzil v chor-
vatské citadele Faro a posléze zakotvil
v Rimé, v Mezinarodnim centru Hnuti
fokolare, kde pracoval v sekretariatu
pro biskupy pratele Hnuti.

MINISTROVANI

Jesté pred narozenim mé maminka za-
svétila Panné Marii. Mél jsem teprve
tri roky, kdyz se mé zeptala, jestli chci
také ministrovat jako muj bracha. Kdyz
mné bylo pét roka, chtél jsem s brachou
FrantiSkem chodit na ranni roraty, kte-
ré byly v 5:40 hodin. VétSinou jsme
spéchali na posledni chvili, a kdyz byl
snih a ja nemohl bézet, o pét let star-
§1 bracha mé vzal na zada, a tak jsme
roraty na posledni chvili stihli. Jenze

Foto: archiv HF

jedna sousedka nas udala. Reditel $ko-
ly si pak zavolal tatinka, jak to ze posi-
laji déti tak rano do kostela a jesté ten
starsi tam taha mladsiho bratra. Pohro-
zil mu, ze takové déti se v Sovétském
svazu odebiraji rodi¢tm a davaji se na
prevychovu do tébort. Tatinek se nedal
a oponoval s tim, ze syny do kostela ne-
posilaji, Ze oni chtéji sami a oni, rodice,
jim v tom brénit nebudou. A dodal: ,Ja
jsem bojoval za druhé svétové valky na
vSech frontach od Buzuluku az po Pra-
hu, a kdybyste mi vzali déti, Sel bych
k prezidentovi Svobodovi, jestli toto je
odmeéna za to, Ze jsme za vlast nasazo-
vali zivot.” Na to reditel neodpovédél
a nestalo se vlibec nic.

Po par letech, kdyz maminka praco-
vala v prodejné hudebnich néstrojl,
prisel tam tento reditel a chtél koupit
kytaru. Tehdy se nedaly sehnat, byly
nedostatkovym zbozim. Maminka ale
Sla za vedoucim a poprosila ho, jest-
li mu mtze dét ,podpultovou” kytaru.
Ten souhlasil. Reditel byl $okovany, Ze
nékdo takto dokdazal odplatit zlo dob-
rem. Dalibor

Z HOR FYZICKYCH
NA HORY DUCHOVNI

Rytirské a skautské obdobi v Daliboro-
vé détstvi bylo v mladi vystriddno vasni
pro hory. Tak silnou, Ze Dalibor Sel stu-
dovat geodezii, aby mohl zmapovat jes-
té neprobadané oblasti Himélaje. Navic
rikaval, ze v Tatrach, stejné jako mnozi
jini, jednou skonci.

Dalibor vSak v horach neskoncil, ale
skoncil s horami. Nebo jak rikéval, mis-
to hor fyzickych zacal slézat hory du-
chovni. Privedla ho k tomu jedna pri-
hoda, kdy s kamaradem lezli Weberov-
ku, strmou sténu ve Vysokych Tatréach.
V urcité chvili se Dalibor zastavil, jako
by mu néjaky vnitrni hlas rikal: postt;j.
Kamarad, ktery lezl na lané za nim, se
divil, pro¢ nepokracuje. Dalibor ale po-
slechl ten vnitrni hlas a po kratké chvili
vidél, jak se uvolnil balvan jako konska
hlava pravé tam, kam smérovali. Kdy-
by Dalibor byval pokracoval, zejmé by
ho zasahl. Tato prihoda vedla Dalibora
k radikélni zméné zivota, kdyz prohla-
sil: ,Pane, ty jsi mi znovu daroval Zivot,
j& ho chci nyni darovat tobé.“

Buh ho vzal za slovo a vodil ho po
novych vysinach. V roce 1977 se nece-
kané ocitl v Praze na mariapoli a od té
doby s nad$enim a nasazenim nasledo-
val spiritualitu spolecenstvi.

Frantisek Slavicek,
rodny bratr Dalibora



DALIBOROVA
PRVNI MARIAPOLI

V 1été 1975 jsem koncil vojnu v Klen-
¢i pod Cerchovem a ptipravoval se, e
za dva mésice nastoupim do knézského
seminare. Navstévoval jsem Casto i ve
vSedni dny msi svatou v Domazlicich.
Jednoho dne jsem si tam vsiml nového
ucastnika, mladého muze v mém véku.
Pan mné - spise ostychavému - dal od-
vahu ho oslovit. Byl to Dalibor. Potésilo
meé, ze je od nas z Brna, z kostela sv. To-
mase, kam jsem také pred vojnou asi
tri, ¢tyri roky chodil.

Studoval zemémeérictvi a v Domazli-
cich byl na stézi od skoly.

Hned jsme se skamaradili a podnikali
ruzné vylety. Byl horolezcem a dovedl
o0 horolezectvi poutavé vypravét. Jeho
letni stz skoncila a ja jsem zanedlou-
ho Sel do seminére. Psali jsme si dopisy,
a kdyZ jsem ze seminare jezdil domd,
tak jsem ho navstévoval. Poznal jsem
ijeho bratra Frantiska.

Postupné jsem zacal od svych spo-
luzékd v semindfi poznavat Dilo Ma-
riino, myslenky Chiary Lubichové, ale
Slo to pomalu. Také mi néco vypravél
P. Karel Pavlicek, ktery byl tehdy fara-
fem v Modficich. Rikal mi: ,Najdi si
Cas a jed v 1été (myslim, Zze 1977) na
bezvadné setkéani, na mariapoli. Tam se
vSechno dozvis, tam ti to bude jasné.”
Mluvil trochu tajemné a nebyl schop-
ny nebo ochotny mi vysvétlit, co to
vlastné bude. Ptal jsem se, jestli bych
s sebou nemohl vzit svého pritele Da-
libora Slavicka. On nevédél a nakonec
mi rekl, at ho vezmu s sebou do kos-
tela na zahdjeni a ze vedouci posoudi,
jestli muze zustat nebo ne. P. Karel Pi-
lik pozadal Dalibora, aby se predsta-
vil. Kdyz Dalibor vypravél o zachra-
né zivota a rozhodnuti pro duchovni
cestu, P. Karel prohlasil, ze je vidét,
Ze ho na mariapoli prived] Pan a ze je
vitan.

Dalsi vzpominky
zaznély pri
rozlouceni

s Daliborem, viz

videozdaznam na

YouTube: Pohreb
Dalibora Slavicka -
YouTube.

Vroce 2019.

Oba jsme byli naprosto nadseni a tim
zacCala nase cesta v Dile. Dalibor do néj
zahy privedl i svého bratra FrantiSka
a maminku. Obdivoval jsem jeho ryzost,
ochotu se nasadit, obétovat, odvahu dat
sviij zivot k dispozici Kristu.

P. Pavel Hovéz

DALIBOROVY HLASKY

Mél velmi rad sladké. Jedl kolace, buch-
ty, dorty a sladké vSeho druhu. Kdyz
bylo néco obzvlast dobré, nezapomneél
poznamenat, ze to jde primo do ledvin.
KdyZ vzpomindm na Dalibora, rad
si vzpomenu na jeho touhu se modlit.
Casto se ptal, jestli se uz modlil réiZenec
nebo jestli byl na msi. Také za kazdého
obétoval svoji nemoc... I kdyz ho nemoc
omezovala, modlitba vzdy zistala.
Dokud to jesté zvladal, pri chlzi do
schodt do prvniho patra se jednou ru-
kou drzel zabradli, pomalu zvedal nohy
a vystupoval nahoru s poznamkou, zZe
se jednéa o ,vystup na Gerlach nebo Eve-
rest”. Také Casto rikal: , Prosim vas, na
pohrbu mi zahrajte pisen Jsem jen diky.
Bohu jsem vdécen za vSechno, staci jen
opakovat: diky za vSechno a stale.”
Jan Vratny, fokolarin

DOKAZAL UKLIDNIT

Byl vysoky, vyrazny, velmi prijemny. Na
jednom z naSich prvnich setkani Hnuti
fokolare jsme s manzelem v Olomouci
vypravéli zkuSenost s péci o jeho ne-
mocnou maminku. Bylo pro mne emoc-
né narocné néco rikat pred publikem,
byla jsem vnitiné rozklepana a nebyla
jsem si jistd, jestli to bylo prinosné. Da-
libor ke mné potom prisel, i kdyz jsme
se vibec neznali, pozdravil mé a rekl
mi, ze se mu to moc libilo. Mile se mnou
mluvil a usmival se. Uklidnilo mé to, po-

Foto: S. Filcik

tésilo a pamatuji si to dodnes, i kdyz uz
to je rada let.
Renata Némcovd, Mohelnice

PRUVODCE S
NA CESTE DOSPIVAJiCICH

BliZ jsme se poznali v dobé mého dospi-
vani, kdyz prisel do brnénského fokola-
re a staral se o nas gen 3.

Bylo pro mne hrozné dilezité, jak
nam dokdzal zprostredkovat riizna klu-
kovské dobrodruzstvi jako kazdoroc¢ni
tabory. Béhem roku jsme v zimé zazili
tfeba vypravu do lest. Ve snéhu jsme
tam rozdélavali ohen. Nebo jednou vzal
par starsich klukd na rybareni. Zazil
jsem poprvé, ze jsme chytili rybu a pak
jsme si ji upekli na ohni. Moc rad také
vzpomindm na to, jak nds vzal slanovat
véz kostela sv. Michala v Olomouci.

To vsechno byly véci, které byly pro
nés kluky velmi dllezité. Zaroven nam
u toho svym prikladem predéval evan-
gelium, nenucené, uz jen tim, Ze jsme
byli s nim. Nejdulezit&jsi bylo pro mne
vidét, jak ho Zije, Ze je to néco velmi re-
alného, prirozeného. Libila se mi jeho
radikalita mit JeziSe na prvnim miste.
Nebylo to ve slovech, ale ukazoval nam
to v konkrétnich vécech.

Pouzil bych pro néj takovy primeér,
ktery jsem nedavno nékde Cetl - zil
s krizem v srdci, ale se vzkriSenim na
tvari. AC mozné prozival i tézké véci -
a to jsme Casto nevédéli - vénoval nam
vzdy svou pozornost a lasku. Kdyz se
s nami setkal, byli jsme pro néj ti nej-
dulezité&jsi.

Vybral jsem si ho pak jako birmova-
ciho kmotra, protoze byl jednim z téch,
kdo mé dovedli k osobnimu rozhodnuti
pro Krista. I kdyz jsem védél, Ze asi ne-
bude zit vzdycky v Brné a Ze si nebude-
me moct byt vzdy fyzicky nablizku, mél
jsem jistotu, Ze to je ¢lovék, ktery mé
ponese v modlitbach.

Dominik Jurdsek, Brno

Z Daliborova deniku 17. inora
2011, kdyz zacaly prvni nejasné
priznaky onemocnéni: ,Nova
a krasna i hluboka volba JeziSe
opusténého. Ten nejvétsi
skutek lasky vici Bohu miizeme
udélat, kdyz jej budeme milovat
Opusténého. Kdo vi, kolik dnu
mi jesté zbyva. Dej, Pane, at je
proziji naplno s Tebou, abychom
pak mohli byt celou vécnost
zajedno.”

nové mésto 10/2022
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Nikdo sam

Naslouchani a sdileni. ,,Nikdo sam"”
je program doprovazeni a svédectvi,
ktery se jiz néjakou dobu nabizi pro
rodice z ruznych zemi svéta, kteri
maji déti LGBT".

»~Nenechat nikoho osamélého” je vy-
zva, kterou Chiara Lubichova ve svém
textu ,Jedno mésto nestaci“ adresuje
tém, kdo chtéji promeénit mésta, v nichz
Zijeme, prostrednictvim lasky evange-
lia. Vyzva, ktera nas den za dnem vede
k tomu, abychom se snazili proménit
mista, kde zijeme, v prostredi bratr-
stvi, kde se kazdy C¢lovék citi milovan
a prijat.

Pravé s ohledem na tuto vyzvu hnu-
ti Novych rodin pojmenovalo ,Nikdo

nové mésto 1 -

sam” program a workshopy zamérené
na doprovazeni, sdileni Zivota a své-
dectvi, které jiz néjakou dobu porada
s pary z ruznych zemi (Italie, Portugal-
ska, Némecka, Belgie a Brazilie), které
maji LGBT déti.

Setkani probihala zpocatku pre-
zencni formou s nékterymi pripoje-
nymi online, potom kvuli pandemii uz
vyhradné online. Navzdory velkym ze-
meépisnym vzdalenostem a kulturnim
rozdilim byla tato setkan{ zdrojem
sdileni a velkého vzajemného oboha-
ceni. Postupné se z ucastnikl stavala
jedna rodina, v niz se otazky, utrpeni,
zranéni a Uspéchy kazdého z nich sta-
ly spolecnymi. To vyvolalo touhu setkat
se i osobné, a tak se ve dnech 14. az

Ilustracni foto: Pixabay

16. rijna 2022 konal v Centru mariapo-
li v Castel Gandolfu (Italie) workshop
za Ucasti 60 osob. Kromé part rodict,
kteri se jiz néjakou dobu kurzu ucast-
ni, a nékterych zodpovédnych za ruz-
né reality ve Fokolare byl program obo-
hacen o pritomnost nékterych mladych
lidi s homosexuélni orientaci, kteri byli
aktivnimi Cleny Hnuti fokolare. Naslou-
chat svédectvim rodica, ale i mladych
bylo velmi dojemné a umoznilo ndm to
lépe se poznat a prosvétlit vSechny tyto
zkusSenosti svétlem evangelia.

Snazili jsme se o vzajemné porozu-
méni bez predsudki, a to i za pomoci
odbornik.

Otec Amedeo Ferrari, frantiskan a mo-
ralni teolog, otec Pino Piva, jezuita
a teolog, ktery se velmi angazuje v pas-
toraci ruznych skupin LGBT lidi, Ka-
trien Verhegge, belgicka psychotera-
peutka, kterad se touto problematikou
zabyva na vladni Grovni ve své zemi,
a Roberto Almada, rovnéz psychote-
rapeut, doprovazeli skupinu s velkou
moudrosti a vyvazenosti a pomahali
ucastnikim pochopit cestu, po které
katolicka cirkev kraci - nebét se a od-
vazné se otevrit vzdy necekanym pre-
kvapenim Ducha Svatého, rozsitit svou
schopnost naslouchat, prijimat, dopro-
vézet a zaclenovat.

Otec Pino Piva vyzval vSechny, aby
i nadale poméhali a doprovazeli ,rodi-
ny - rodice a dalsi pribuzné - aby usi-
lovali predevsim o lidské a krestanské
prijeti. Dité ma byt vzdy prijato! A tim
rodina pomaha cirkvi byt Rodinou, kte-
ra bezpodminecné prijima a zaclenuje
sve déti.”

Tyto dny setkéni ve vSech pritomnych
vzbudily silnou touhu stét se opravdo-
vymi spolupoutniky pro kazdého bliz-
niho, ktery ndm zkrizi cestu. Zajisté se
nepodarilo najit vSechny odpovédi na
nejruznéjsi otdzky. Mnoho otéazek jes-
té zbyva otevrenych, mezi nimi i to, jak
zajistit program doprovézeni, jak pro-
hloubit a Zit charisma jednoty.

Otec Amedeo Ferrari vyzval vSech-
ny, aby ,méli na paméti, ze kazdy clo-
vék méa svou nezcizitelnou distojnost.
Proto i lidé, kteri pocituji homose-
xualni sklony, musi byt prijimani s ictou
a stejnou duastojnosti jako ostatni 1idé,
bez jakychkoli predsudkd nebo diskri-
minace.”

Raimondo a Maria Scottovi
(Prevzato z www.focolare.org)

1. LGBT - zkratka oznacujici lesby, gaye,
bisexudly a transgender osoby.
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V tichu Vanoc
(ZA)MYSLENKA

Pohled do jesli nas vraci do detstvi,

do tech nejstastnejsich Vanoc zivota.
¢ Kdy jsme prozivali bezprostredm radost,
rotoze starostl nesll rodw& -

B Kterd jesté nebyla ohrozena vasnémi.

& Kdy jsme prozivali radost z Boziho Syna, .
protoze jsme byli schopni y
uprimneho pratelstvi. _

Kdy jsme prozivali radostrodiny),
protoze vsechno rusive. se zastavilo,
= prestaly hadky a lidska nedorozumem. :
. Kdy jsme citili, ze Biih
- sestoupll mez: SVll] lld

ziistat vysadou deti?. =
Vzdyt tem, kdo uvenll X
dal Biih moc gL

—

J

Ilustraég malba: Petr Ett
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DARKY
Radost z davani

Chiaro, ucis nas stale davat, bez va-
hani. Ale ja nemam mnoho véci, kte-
ré bych mohla darovat. Jak to mam
delat?

Gaudia Kim - Korea

Neni pravda, ze nemas moc véci, kte-
ré mize$ darovat! Ma$ mnoho, mnoho
véci, které muzes dat. Napriklad:

PUJCIT TUZKU, to miizes udélat!
POMOCI V KUCHYNI tvoji mamince,
muzes? Ano!

NAUCIT HRU ty, kdo ji neznaji, to mi-
zes!

DAROVAT NASLOUCHANI nékomu,
kdo si preje byt vyslechnut. Treba ka-
marad je smutny, chce, aby mu nekdo
naslouchal, chce s tebou mluvit. I kdyz
mas na praci néco jiného, zastav se
a poslouchej ho.

DAT LASKAVOU ODPOVED: kdy? se
té na néco ptaji, mile odpovez.

DAT KOUSEK SVACINY nékomu, kdo
ji nema, muzes!

RICT ,DOBRE RANO” S LASKOU, to
muze$: kdyz se probouzi$, misto toho,
abys vstavala otravené, tak se usmej
a rekni ,dobré réno“ svému bratricko-
vi, mamince: to muzes!

DAROVAT ODPUSTENI tém, ktef{ ti
ubliZili, to muzes, ne?

DAT USMEYV, mizes!

POMOCI CHUDYM: to délej vzdycky!
DAROVAT PRATELSTVI tém, kdo
jsou sami, kdo jsou nemocni. Treba ne-
mocna sestricka, nudi se v posteli, tak
ji muze$ precist pohadku: to muzes
udélat!

DAT DAREK: kdyZ méa svatek mamin-
ka, kdyz mé narozeniny kamarad, mu-
zes!

DAT POMOC tém, kdo pracuji, mizes$
pomahat.

POTESIT ty, kdo placou, to miizes!
DAT RADOST tém, kdo jsou smutni,
muzes!

DAT DOBRE ZPRAVY, to také mi-
ze$ délat. Vratis se domt, mas dobrou
znamku, tak reknes: ,Mami, mam dob-
rou znamku!“ To je dobra zprava, kte-
rou jste prinesli doma.

Takze vidis, kolik véci muzes darovat,
je toho tolik!

(Kongres gen 4, Castel Gandolfo,
26. cervna 2004, La felicita di dare,
Citta Nuova 2005)

“Dat laskavou

odpoV e




Mili ctenari, ze srdce Vam prejeme
hluboké a pokojné proziti vanocnich svatkii.
V dobé, kdy se pres radostné ocekavani Vanoc setkavame s bolestmi a utrpenim

ruzného druhu, at jiz v podobé valek, tézkosti v rodinach ¢i ve spole¢nosti, se nam
zdaji vystizna slova Chiary Lubichové, ktera Vam prinasime.

Dnes na nas ptsobi kouzlo Vanoc tak, Ze se
vsichni citime vice jako rodina, vice jedno
mezi sebou, vice jako bratfi a sestry, a tedy
vSechno - radosti i bolesti - vzajemné vice
sdilime.

Bolesti predevsim s témi, kteri z riznych
davodu prozivaji tyto Vanoce tvari v tvar
utrpeni. (...)

Vase redakce a redakcni rada

Co tedy dnes rici tém z nas, kteri trpi? Co
jim prat? Jak k nim pristupovat?

Predevsim k nim pristupujme s nejvét-
$i Uctou. I kdyz si to mozné jesté nemysli,
v téchto okamzicich jsou navstiveni Bohem.

Sdilejme pak s nimi, jak jen to je mozné,
jejich krize (...). Ujistujme je i o nasi neu-
stalé vzpomince a modlitbé (...).

A nyni néjaké slovo pro ty, kteri prozivaji
Véanoce v pokoji a radosti.

Protoze vime, Ze ten, kdo se vyda po ces-
tach Bozich, se nemlze vyhnout utrpeni,
prejeme vSem, aby dokéazali kazdou malou
nebo velkou bolest, se kterou se setkaji,
prijmout s laskou, velkou laskou, aby ji da-
rovali Ditéti Jezisi, ktery se dnes narodil,
jako mu obétovali své dary Tri kralové. To
bude nejlepsi kadidlo, zlato a myrha, které
muzeme polozit k jeslickam.

Chiara Lubichovd
(25. prosince 1986, vice viz str. 14)
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