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Mili ctenari,
nabizime vam uz nyni moznost predplatit si casopis
Nové meésto na kalendarni rok 2022. Cena rocniho
predplatného ziistdvala nékolik let stejna, ale kviili
rostoucim ndkladiim na vyrobu ¢asopisu je nutné ji
nyni mirné navysit, a to na 600 K¢.

Jsme velmi vdécni i za kazdy financ¢ni dar, protoze
bez darti se Nové mésto neobejde.
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Mili ¢tenari,

omlouvame se, ze vzhledem k chybhé

na strané distributora casopisu doslo v nékterych
pripadech k pozdnimu doruceni ¢. 8/2021.

-

Foto: archiv redakce NM

Stépdn Filcik na redakéni radé v roce 2010.

Diky, Stépane!

11. listopadu 2021 zemrel clovék, bez kterého by
Nové mésto nebylo takovym, jakym je.

Jméno Stépén Filcik nebo pseudonym Toméas Pavel na-
jdete v Novém mésté u mnoha rozhovort a fotografii.
Snad jesté Castéji ale jeho prace neni ani ,podepsana”“,
pouze shrnutd drobnym pismem v tirézi, kde je uveden
jako Clen redakcni rady. A tim byl od chvile, kdy se pri-
pravovalo vydavani samostatné Ceské verze, tedy od
roku 1997.

Byly to nevycislitelné hodiny konzultaci, casu strave-
ného na redakcnich radach, vybéru fotografii, pripra-
vy Clankl a rozhovoru... ,Specialy” neddvného obdo-
bi vénované kardinalu Miloslavu Vlkovi (C. 5-6 /2017)
a 50. vyro¢i Hnuti fokolare v Ceské republice (&. 5-6
a 7-9/2018), by bez jeho napadi a nasazen{ tézko vznik-
ly. Byl jejich inicidtorem a mnohé na nich osobné od-
pracoval.

Svou profesni zkuSenosti, Sirokym zébérem a nad-
hledem nasmeérovaval nasi praci a napomahal tomu,
abychom se zlepSovali z hlediska novinarského, a aby
Nové mésto bylo nastrojem, ktery prispiva k jednote,
solidarité a bratrstvi.

4. tijna s nami pri redakcni radé uvazoval nad ob-
sahem Cisla, které mate pravé pred sebou. Pred uza-
vérkou, rano 11. listopadu, jesté pohled do mailu, zda
jiz poslal krizovku, kterou vérné mnoho let pravidelné
pripravoval. O chvili pozdéji jsme pochopili, Ze ji uz ne-
posle - prisla zprava, ze zemrel na covid.

Mily Stépdne!
Ty sis nikdy nepotrpel na nadnesend slova. Nechceme
té jimi ¢astovat ani nyni. Pouze bychom ti radi rekli, ze
jsi byl vzacnym a spolehlivym kolegou a hlavné prite-
lem. Pomdhal jsi ndm mimo jiné pochopit, Ze vira ¢i ne-
vira je niternou zdlezitosti kazdého clovéka a nelze je
uzavirat do cernobilého videni. Nekdy jsi rikal: ,V tom,
abyste se za mne pomodlili, vdm nemohu brdnit.” Tak to
rddi ¢inime, s nadéji, Ze néjakym tajemnym zptisobem
s ndmi i naddle ztstdvds spojen.

Redakéni rada
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MOHLO BY VAS ZAJiMAT

Stolni ekumenicky kalendar

Dostal se mi do rukou stolni kalen-
dar na rok 2022, jehoz podtitul je
Zeny v duchovenské sluzbé.

Kazda z pétapadesati zen, které se
na vzniku kalendare podilely, poskyt-
la zamy$leni k duchovnim tématlm,

casto souvisejicim s tim, co krestané
v daném obdobi slavi, prozivaji, nad
¢im uvazuji... Autorky textt pocha-
zeji z rlznych u nas pusobicich kres-
tanskych cirkvi, radua ¢i cirkevnich
hnuti.

Kalendar (vzhledem ke snaze o uni-
verzalni charakter jen s vyznacenim
zdkladnich kiestanskych svatkd a se
jmény slavenymi v ob¢anském kalen-
dari) tak béhem celého roku miZe pri-
pominat, Ze jsme vSichni bratfi a sestry
a déti jednoho Otce. A kdyz pomyslim
na to, ze hned v lednu, na za¢atku roku,
se slavi Aliancni tyden a Tyden modliteb
za jednotu kiestanti, véfim, Ze i takové
dilo maze byt krickem k této jednoté.
Kalendar vydal Ondrej Kriz s podporou
Nébozenské obce Cirkve ¢eskosloven-
ské husitské ve Znojmé a za 200 K¢ je
mozné si jej objednat na www.kiristan.
cz nebo na tel.: 602 109 177.

Ludmila Sturmovd

Encyklopedie dobrych skutku

Velmi pozitivni a motivacné ladéna
knizka nazorné ukazuje détem, jak
mohou v bézném kazdodennim Zzi-
voté zapomenout na sebe a upred-
nostnit blizniho vykonanim dobré-
ho skutku pro druhé a pro Pana Je-
zise v druhych.

Rozdélit se o ¢okoladu, uklidit si hrac-
ky v pokojicku drive, nez to maminka
naridi, pohrat si s mlad$im sourozen-

cem ¢i pustit druhého jako prvniho na
skluzavku... to vSe jsou krasné napove-
dy, jak se i to nejmensi dité mize kaz-
dy den ucit konat zdénlivé malé dobré
skutky, které jsou vSak velkymi skutky
lasky.

Kniha, kterou napsala a ilustrovala
Kristyna Plihalovd, obsahuje ke kaz-
dému pismenku abecedy jeden celo-
strankovy obrazek s kratkym popiskem
konkrétniho dobrého skutku. Celkem

Tuto otazku si klade némecky historik Hubert Wolf
ve své knize ,Krypta“. Budeme se nad ni zamyslet

v souvislosti s pravé zapocatou synodalni cestou

v katolické cirkvi spolecné s nasimi hosty, jimiz jsou:

Centrum Mariapoli, Praha-Vinofr,
Mladoboleslavska 667
Nedéle 28.11. 2021, 14:30 hod.

Srdecné zveme
Vas a Vase pratele.

je tedy v knize
31 podnétl na
konani mini-
malné jednoho
dobrého skut-
ku za den po
cely mésic.

ENCYHEOPEDIIE
DOBK

Martina Sochorovd

DARUJTE
PR!EDPLATNE
casopisu
NOVE MESTO!

Vénujte své rodiné
a pratelum kvalitni vano¢ni
darek, ktery inspiruje

k zivotu podle spirituality
jednoty.

= Napiste na:
novmesto-casopis.adm@volny.cz

m Posleme vam platebni udaje

m Prispéjte 600 K¢

» Casopis za$leme na uréenou
adresu

nové meésto 9/2021



Hana Pohorald (druhd zprava) s prezidentkou Hnuti fokoldre Margaret Karramovou (vpravo) a s prateli po msi

ve Svatopetrské bazilice se Svatym otcem, 10. rijna.

Naslouchat

Duchu Svatému v druhych

ZAMYSLENI

Synoda o synodalité
dava prostor i laikum

V mistnich cirkvich po ce-
lém svéteé probiha od nedéle
17. fijna prvni, diecézni faze
synodalniho procesu. Tyden
predtim zahajil ve Vatikanu
synodu o synodalité papez
FrantiSek. Osobné u toho
byla i ¢lenka ¢eského na-
rodniho synodalniho tymu,
zasvécena laicka z Hnuti fo-
kolare Hana Pohorala. Na otevieni synody reprezento-
vala Ceskou biskupskou konferenci i Radu evropskych
biskupskych konferenci. Byla jednim ze sedmi laiku Ev-
ropy, kteri mohli tuto udalost sledovat nazivo a zblizka.

Za cirkev synodalni

spoleienstvi | spolvitast | posléni

Povidali jsme si s ni o tom, jak to vypadalo ve Vatikanu
pri zahajeni synody, jak bude synoda probihat, i o tom,
jak se mohou do procesu zapojit vérici.

Kdyz se v cirkvi hovori o synodé, o cem je rec?
Synoda je v tradici katolické cirkve shromazdéni urcité sku-

piny biskupt, ktefi zastupuji véechny biskupy a tim i vSechny
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vérici mistnich cirkvi. Synodu svoldvé Svaty otec a biskupové
se s nim prostrednictvim diskuzi a vymény zkuSenosti podileji
na vedeni cirkve. Synoda mivé zvlastni téma - mozna si vzpo-
menete na synodu o rodiné s vyslednym dokumentem Amoris
laetitia nebo na synodu o mladezi s vyslednym dokumentem
Christus Vivit. Synody doted trvaly asi mésic a predchazely
jim pripravné faze.

Ptvod vyrazu synoda je v feckych slovech syn (spolecné)
a hodos (cesta). Mizeme to volné preloZit jako spole¢né pu-
tovani. Je to spolecny kus cesty, ktery ujdou biskupové spolu
s papezem FrantiSkem.

Aktudlné mluvime o synodé o synodalité. Miizeme to
chapat tak, ze cirkev se jde spolecné rozhodnout, jak
bude dal fungovat?

Dalo by se to tak rict. Tato synoda se od ostatnich odliSuje
tim, Ze je delsi. Trva od roku 2021 do roku 2023. 9. fijna ve
Vatikdnu nezacala priprava na synodu, jak by se mohlo zdat,
ale zacala prvni faze synodalniho procesu. Druhym historic-
kym faktem je, Ze tentokrat jsou do synody primo zapojeni
i laici, nejen biskupové. Kazdy z nas laiki mé prostor kon-
krétné prispét.

Co v praxi znamenad, Ze se primo zapoji laici?

Synoda je rozdélend do nékolika tematickych okruhti a na tyto
okruhy mtiZzeme my laici odpovédét. Knézi a biskupové jsou
zapojeni stejné jako my. Krasné to vyjadruje logo synody. Je na
ném spolecenstvi feholniky, laikd, déti, biskupd, ale vSichni
jdou stejnym smérem. Cestou je Kristus, takze jdeme za nim.



Je mozné najit spolecnou rec¢ na takto velké syno-
dé s mnozstvim tcastniki rozdilného hierarchické-
ho postaveni, kteri jsou z riiznych zemi, kontinentii
a kultur?

Myslim si, Ze na to sekretariat synody myslel a poctivé na tom
v ramci pripravy pracoval. Doporucuje nam tri dokumenty.
Jeden je teologicky od Mezinarodni teologické komise, po-
tom Pripravny dokument a Vademecum, které bychom mohli
nazvat ndvodem. Tam je popsané, jak ma tato komunikace
probihat. Bylo by tézké, kdyby to mélo probihat néjakym hro-
madnym zpusobem.

Tady je vSak navrzeny takovy postup, ze ve vSech farnos-
tech by mély vzniknout malé skupinky, reknéme do 10 lidi.
Ty dostanou hlavni otdzku, zda je cirkev synoddlni, rozpra-
covanou v jednotlivych podrobngjsich okruzich. Nemély by
vSak odpovidat na néjaky dotaznik, neni to statistika ani an-
keta. Ale jde o to spolecné, pri vzajemném naslouchdani, na-
jit odpovédi na dané otézky. Je na to vypracovana zajimava
metodika. V prvnim kole miZe kazdy napriklad rict, jaké je
jeho zkusSenost s cirkvi nebo jaky je jeho sen o cirkvi. V dru-
hém kole, po chvili modlitby, spolecné hledaji, co z toho, co
fekli druzi, povazuji za dlllezité. Synodalita neni jen cil, ale
my se mame nasim pocindnim v cirkvi stavat synodalnimi.
Nejde o to, aby nékdo sepsal na papir néjaké problémy, ale
aby véril v pritomnost Ducha Svatého v druhych, tedy aby mu
nenaslouchal jen v sobé. Kazdy z nés se to musi ucit, neni to
lehké.

Meéli by se ticastnici na toto setkani néjak specialné pri-
pravit, nebo staci, kdyz budou spontanni?

Prvni piiprava je rozhodné modlitba. Bez ni to nepijde. Po-
kud se k tomu chceme postavit zodpovédné, coz je vyzva, bylo
by dobré si precist tematické okruhy nebo si projit pripravny
dokument.

Veérici budou mozna vahat, jestli se maji do synodalniho
procesu zapojit, reknou si, Ze to radsi nechaji na dru-
hych. Jak byste je motivovala, aby se zapojili?

Duch Svaty potrebuje kazdého. Proto zvu vSechny, aby tuto
pozvanku nenechali bez odezvy. Potrebny je hlas i nasloucha-
ni kazdého. Je to osobni pozvéani papeze Frantiska, ktery jde
také za hlasem Ducha Svatého a mysli na dobro véricich. Je
to vyjimecna prilezitost, ktera nam prinasi velké milosti. Ne-
budou chybét tézkosti, moznéa se pohadame, bude narocné
prijmout opa¢ny nézor, ale to vSechno miiZe slouzit pro nase
dobro a pro dobro cirkve. Jsme zvykli kritizovat, i cirkev, ale
neni dobré jen kritizovat, je potreba i prilozit ruku k dilu.

Zahdajeni synody se zu¢astnilo kolem 300 delegati z ce-
lého svéta. Vy jste tam byla jako jedna ze sedmi lai-
kit Evropy, navic jste i delegdtkou Rady evropskych
konferenci a vyslankyné Ceské biskupské konferen-
ce. V Cceském narodnim synoddlnim tymu jste jedina
Zena. Jak vnimdte, ze vam jako Zené-laicce svérili tyto
ukoly?

Je to pro mé obrovska Cest a dar. V cirkvi pracuji pres 20 let,
nic takového jsem jesté nezazila.

Jak na vds ptisobil Svaty otec béhem zahdjeni synody?
Co jste cetla nejen z jeho slov, ale i z tvare nebo gest?

To si pamatuji uplné presné. Sedéli jsme a cekali na papeze
FrantiSka. Do auly prichazeli kardinalové z kurie, vS§imla jsem
si napriklad byvalého statniho sekretdre, kardindla Bertoneho.

Foto: archiv H. Pohoralé

Najednou vesel nékdo sviznym krokem, jako mladik, a to byl
papez FrantiSek. (ismév) Otacel se a podéval ruce. I kdyz uz
ma svij vék, je mlady duchem. S nim veslo do mistnosti duchov-
no. Prinesl dva aspekty: vnitrni, izké spojeni s Bohem vyzaru-
jici navenek a téZ obrovskou otevienost vuci kazdému v séle.
Slil nés do jednoho celku. Potom nésledovala zpivand modlit-
ba Veni Creator Spiritus. Tehdy jsem poprvé v Zivoté bytostné
vnimala pfitomnost Ducha Svatého jako osobu, jemnost a silu.

Wlozila jste si tento zazitek s Duchem Svatym jako zna-
meni, Ze cesta synody je pro cirkev spravna?

Ano. Uvnitl mé napadlo, Ze cirkev je opravdu matka. Vime
o ruznych skandalech a utrpenich, ale opravdu bych rekla,
ze cirkev je matka, ktera chce pro lidstvo to nejlepsi. Je na
nds znovu tomu uverit, i kdyz jsem si védoma, Ze mnohokrat
jsme se jako cirkev zproneveérili svému posléni. Synoda o sy-
nodalité je obrovska Sance pro celou cirkev. Je to konverze
jednotlivct a celé cirkve.

Konverze smérem kam?

Primdrné smérem k Bohu a v ném k nachézeni bratri a ses-
ter. To znamend osvobodit se od rtiznych predsudku, od toho,
co jsme neodpustili, nebo od toho, ze uz nechceme dat dru-

hému Sanci. Jsme jeden celek. Cirkev neni jen cirkev hierar-
chickd, ale jsme to my vsichni. K tomu vS§emu bychom se méli
obratit. Mame byt vic podobni nasemu zakladateli, Kristu.

V ¢em by mélo byt ovoce synody kromé posynodalni ex-
hortace?
NejkrasnejSim ovocem by bylo, kdybychom se v cirkvi stali
vic spolecenstvim. To by byl krasny vysledek. Ve Vatikanu
bylo citit velké napéti a ocekéavani. Je tu prostor na prekva-
peni Ducha Svatého. Mdm touhu, abychom se stali vic spole-
censtvim, ale chtéla bych prozit i toto prekvapeni, které nam
Duch prinese.
Za rozhovor dékuje Jan Heriban
(Redakcné krdceno, prevzato z nm.sk)
PIné znéni najdete na www.focolare.cz

nové mésto 9/2021

5



6

Prace

o

~ Oslava narozemin.ve skole.

jako prostredek
ke svatosti

P. Manuel Lobo, spanélsky knéz, pti-
sobi v Ceské republice jiz od roku
1991. Zije v Centru Opus Dei a pra-
cuje v zakladni skole Navis ve Své-
ticich u Ri¢an. Slysela jsem o ném
vypravét a byla jsem moc rada, ze
jsme si spolu mohli popovidat.

Jaka byla vase cesta k Opus Dei a ke
knézstvi?

Oboji je spojené. Moje cesta vedla nej-
driv k Opus Dei. Maminka totiz pattila
do Opus Dei a v tomto duchu nés vycho-
vévala, i kdyz ze Ctyr sourozencu jsem
se pak pozdéji aktivné zapojil jen ja.
Chodil jsem do skoly vedené Opus Dei
atam jsem prirozené videl, Ze jde o nor-
malni zplsob zivota vériciho Clovéka.
Chodil jsem také na formacni setkani,
protoze Opus Dei dava formaci a vede-
ni, ale lidé Ziji na svém misté, ve svém
zamestnani apod.

Jednou se mne nékdo zeptal, jestli
jsem neuvaZzoval o tom, Ze by moji zivot-
ni cestou mohlo byt prave Opus Dei. Ja
jsem tam byl stastny a spokojeny, proto-
Ze jsem se tam setkaval s dobrymi lidmi
a kamarady, ale jinak mne to az tolik ne-
zajimalo a Ze by to méla byt moje cesta,
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na to jsem opravdu nepomyslel. Ale byl
to impulz, abych o tom zacal premyslet
arozhodl jsem se, Ze do toho pujdu. V té
dobé uz jsem samoziejmé mél néjaky
duchovni zivot, chodil jsem denné na
msi svatou, rozjimal jsem, takze to ne-
bylo rozhodnuti z ni¢eho nic. Stal jsem
se tedy ¢lenem Opus Dei Zzijicim v celi-
batu. Sel jsem studovat vysokou $ko-
lu chemickou v Madridu. Je zvykem, ze
clenové, kteti se rozhodli zit v celibatu,
béhem vysokoskolskych prazdnin pro-
chazeji formaci a studuji od filosofie po
teologii.

Posledni rok jsem dostal otdzku, zda
bych byl ochoten dat se vysvétit na kne-
ze. Nevidél jsem v tom problém, a tak
jsem po studiu chemie a po ro¢ni vo-
jenské sluzbé jel dostudovat teologii
do Rima. Néasledoval licenciat a dok-
torat v Pamploné na severu Spanélska
a v roce 1988 jsem byl vysvéceny. Dva
roky jsem pusobil v Barceloné a pak
jsem prisel do Prahy.

Jak k tomu doslo?

Nikdy mne nenapadlo, Ze bych ptsobil
v Praze. Mél jsem intenzivni praci, byl
jsem kaplanem ve dvou Skol&ch. Jednou

mi na cesté do Skoly volal predstaveny,
jestli se mizu u néj zastavit. Napadlo
mne, Ze jsem asi néco provedl, Zze mé
vola na koberecek. Rekl mi, Ze prelat
Opus Dei se ptd, jestli bych byl ochot-
ny zacit apostolat Dila v Praze. Nejprve
jsem se musel zorientovat, kde vlast-
né Praha je. Nemél jsem ale problém jit
kamkoliv, slouzit tam, kde je treba. Tak-
Ze to bylo jednoduché. Ted jsem tady uz
tricet let a jsem spokojeny.

Priblizil byste Opus Dei v Ceské re-
publice? Kolik vds asi je?

Jsou mezi ndmi takzvani ,numera-
v centrech Dila. Nejsou to koleje nebo
kaséarna ¢i klastery, jsou to obycejné
byty nebo domy, kde tito lidé bydli spo-
lu - kné% i laici. Laik{ je vét$ina. Zivot
spolu s laiky vnimdm pro knéze jako
vyborny, ¢lovék tak ziskava jiny pohled
na svét i na problémy, ve kterych je
nékdy ponoteny.

Potom jsou ,pridruzeni”. Ti téz ziji
v celibatu, ale vzhledem k rtznym
okolnostem u svych rodin nebo sami.
Pak k ndm patii takzvani supernume-
také povolani posvécovat se podle du-
cha Opus Dei. Téch je vic.

V Praze méame dvé centra pro nume-
rare a dvé pro numerarky. Celkem nés je
kolem 25 numerart a 50 pfidruzenych.
Dale jsou tu diecézni knézi, ktefi se ne-
spojuji primo s Opus Dei, nepatri tedy
pod nasi prelaturu, ale maji povolani se
posvécovat podle ducha Opus Dei. Je-
jich predstavenym zlistava diecézni bis-
kup. Rik4 se tomu Knézské spoleénost
sv. Krize. Setkdvame se kazdy tyden na
formaci, duchovni program, spolecny
obéd atd. A pak méme mnoho laiku, kte-

vvvvvv

zného, aniz by se néjak zavazovali.

Pusobite jako kaplan ve skole, kte-
rou zrizuje Opus Dei... Mohl byste ji
predstavit?

J& plisobim ve $kole Navis ve Svéticich,
u Ri¢an u Prahy. Dalsi obdobnou - Pa-
rentes - médme v Praze 13.

Zakladatel Opus Dei Josemaria Escri-
va si prél, aby se pracovalo nejen s vy-
sokoskolaky, protoze formace, vychova
a vzdélani jsou dulezité uz od détstvi.
Maji to byt skoly, které pomahaji rodi-
¢lm pri vychové. Rodice jsou pro nas
hlavnimi aktéry a ucitelé jim pomdaha-
ji v jejich tkolu. Tyto Skoly funguji ve
Spanélsku velmi dobre jiz Fadu let.

Napln vyuky je dana statnim skol-
stvim. Ale jeji zpusob, metodu mtzeme



hodné ovlivnit. Rodice i déti jsou vedeni
osobné. Kazdé dité ma svého tutora, kte-
ry s nim vede rozhovory. S timto tutorem
mluvi i kazda rodina, rodice, coz vyza-
duje hodné Casu. Zazil jsem, Ze takové
skoly jsou vynikajici, tak jsem usiloval
o jejich zrizeni i tady. Zacinali jsme s par
rodinami kolem roku 2010. Méli jsme
dvé miniskolky, jednu v Praze a jednu
v Popovitkéch na jih od Prahy. Skolka
zacala pomalu rdst, déti postupovaly
do dalsich ro¢niki a hlésily se nové. Po
trech letech jsme otevreli skolu. Ted uz
mame prvni rocnik Ctyrletého gymnazia.

VSichni, kdo do nasich Skol chodi, védi,
Ze se v nich uci podle uceni katolické
cirkve. Vétsina déti je z nevéricich rodin,
ale rekl bych, Ze ve své prirozenosti jsou
veérici, i kdyz k tomu nejsou v rodiné ve-
deny. Rodice se nékdy ptaji, jestli jim ne-
muiZeme dat néjaké modlitby - dité tre-
ba nechce zacit jist, dokud se nepomod-
li. Prozivame krasné chvile - napriklad
ki'ty déti i rodict.

Skola Navis, kde plisobim, je velice za-
dand, ma zcela naplnénou kapacitu. At-
mosféra mezi uciteli i mezi détmi je kras-
na, je vidét, ze tam vsichni chodi radi.

Skola je ted finanéné samostatnd, ale
vSe zacalo diky lidem, kteri prispivali
vlastnimi penézi. Plati se Skolné, ale
neni to Skola elitni, je oteviena vsem.
Takze kdo si preje tento druh vycho-
vy a vzdélani, je prijaty, pokud je mis-
to. A kdyz nema na celé skolné, tak se
mu pomuze. J4 jsem ve Skole Stastny
a chodim tam rad.

V ¢em konkrétné spocivd vase sluz-
ba?

Slouzim msi svatou, zpovidam déti, kte-
ré chtéji, a mam s nimi osobni rozho-
vory, tutoringy. S kazdym - at je vérici
nebo ne. A chodim také do vSech trid,
ucim v nich kazdy mésic etiku. Chci se
poznat se vSemi, nejen s témi, kdo se

Fota: archiv M. Loba
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ucastni bohosluzeb. Déle u¢im nabo-

zenstvi ve vyssich ro¢nicich a mame ak-
tivity pro rodice, duchovni obnovy pro
tatinky, pro maminky, rizné akce pro
rodiCe i s détmi. Takze je stéle co délat.

Mohl byste strucné vystihnout za-
kladni myslenku Opus Dei?

Jeho zakladatel sv. Josemaria Escriva
pochopil, Ze vSichni pokrténi jsou po-
volani ke svatosti. Svatost neni jen pro
knéze nebo pro néjaké specialné nada-
né ¢i zasvécené lidi, ale pro vSechny.
Vétsina katolikll se vénuje praci, takze
prostredek, jak jit po cesté ke svatosti,
je prace a rodina. Takze Opus Dei nas
nabadd, abychom se snazili dobre pra-
covat, protoZe to je to, co miizeme Bohu
obétovat jako obycejni vérici, samo-
zrejme ve spojeni s modlitbou, protoze
svatym se Clovék nestava sam. Je to
dar od Boha a je tfeba se s nim spojo-
vat. Clenové Opus Dei se tedy samo-
zrejmé modli, chodi denné na msi atd.
Viceméné vSichni maji stejné duchovni

povinnosti, at jsou svobodni nebo Zena-
ti. Cirkev tvori z velké casti lidé, kteri
jsou ve svéte a kteri sifi svoji viru, kies-
tanstvi, bezprostiedné svym zivotem.
A Opus Dei ndm k tomu déava podporu.
Nevystupuje moc na verejnosti. Sv. Jo-
semaria Escriva rikal, Ze sldvou Opus
Dei je zlstat bez lidské slavy. Nechtél
tedy ani zadné jméno pro Opus Dei,
chtél jenom pomahat lidem na cesté ke
svatosti. Pak se ukazalo, ze néjaké jmé-
no je treba, tak zvolil Opus Dei - Dilo
Bozi. Jsme obycejni vérici jako vSichni
ostatni, kteri se snazi plisobit tam, kde
jsou. Je to extrémné jednoduché.

Extrémné jednoduché, i kdyz asi
i zaroven ndrocnée, ze?

Ano, byt svaty neni lehké, ale neni to
slozité. Komplikace je daleko od Boha.
Clovék je tim svatéj$i, ¢im je prim&jsi
a nekomplikovangjsi. A také Stastnéjsi.

Za rozhovor dékuje
Ludmila Sturmovd

i Manuel Lobo (treti zleva v zadni rade) s ucitelskyin‘sberem s“:koly Navis.

¥
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Detiv pandemii

Uz druhym rokem se potykame s ce-
losvétovou pandemii covidu a jak se
zda, jesté néjakou dobu se potykat
budeme. Ma dopad na zivoty nas
vSech a nevylucuje ani déti, zejmé-
na pokud jde o jejich dusevni zdra-
vi. Reakce na soucasnou situaci je
samozrejmeé individualni. Jsou déti,
které lépe snasi zmény a snadnéji se
jim prizpusobuji, ale obecné mam
pocit, Ze nam déti trochu zkrehly
(télesné a zejména dusevne).

Jako détsti psychologové celime vel-
ké poptavce po nasich sluzbach, kteréd
v poslednich mésicich vyrazné vzrostla.
Déti, které nés potrebuji, je vice, a za-
vaznéjsi jsou i jejich potize. Obraceji se
na nas rodice, Ze jejich déti trpi tzkost-
mi, depresemi, nové se u nich objevily
¢i prohloubily psychosomatické potize,
poruchy prijmu potravy, zavislosti, se-
beposkozovani. Zda se, ze déti dlou-
hé mésice situaci zvladaly, ale uz toho
zkratka maji dost.

Typickym projevem je ztrata moti-
vace, schopnosti vyvijet usili a pre-
konavat prekazky. Dlouhé mésice dis-
tanc¢ni vyuky, které vyzadovaly mnohem
vétsi samostatnost a zodpovédnost, dé-
tem casto vzaly chut o néco se snazit.
Bohuzel nékteré z nich ztratily kon-
takt s vyukou a zameskané védomos-
ti jen obtizné dohénéji. Jsou unavené,
nevykonné, tézko se soustredi. Nejsou
schopné takzvané ,najet” do bézného
rytmu. Vysiluje je takovy denni rezim,

nové meésto 9/2021

kdy musi rdno brzy vstat, vydrzet né-
kolik hodin soustredéné prace ve Skole
a odpoledne se vénovat ukolim ¢i z4j-
movym aktivitdm. I z toho divodu ¢asto
opoustéji krouzky a mimoskolni aktivi-
ty, kterym se vénovaly drive, protoZe na
né zkratka uz nemaji kapacitu.

Socidlné méné zdatné nebo introvertni
déti, které nepotiebuji mnoho kontakti
s vrstevniky a kterym vyhovovalo ,zalézt
do brlohu“ a nékolik mésicl prakticky ne-
vylézt z pokoje, odvykly fungovani v so-
cidlnim prostredi a mohou citit uzkost
mezi vétSim mnozstvim lidi, v hlutném
prostredi skoly, v détském kolektivu.

Jako rodice détské potize trochu
bezradné sledujeme a nékdy marné
hledame cestu, jak détem pomoci. Co
pro nase zkiehlé déti tedy miuzeme
udélat?

V prvni fadé si pripustme jeden prosty
fakt. Déti maji plné pravo byt jiné nez
pred pandemii, coz koneckonctu plati
i 0 nas dospélych. Nechténé je proto mi-
Zeme stresovat, byt i nevyslovenym poza-
davkem, aby byly takové jako driv. Stejné
bezstarostné, vykonné, zvladajici, samo-
statné. Aby se stejné dobre ucily, fungo-
valy v krouzcich, travily Cas s kamarady
a nedélaly si zbytecné starosti. Prijméme
fakt, Ze ted'to zkratka je, jak to je. Méjme
s nimi trpélivost a doprejme jim (i sobé)
Cas vratit se k ,normalu”. ProtoZe tohle
je nas novy normal. Normal, ve kterém je
mnohem vice nejistoty a potreby impro-
vizovat. A s kterym se musime (alespon
docCasné) naucit zit.

Kazdy vihiméme soucasnou situaci ji-
nak. Dovolme sobé i détem prozivat raz-
né pocity. Nékdy méme tendenci emoce
délit na dobré a Spatné. Dobré je mit ra-
dost, t&sit se, byt v klidu. Spatné je citit
zlost, smutek, strach. Ty z naseho po-
hledu $patné pocity pak mame tenden-
ci vypnout (tfeba vztek) nebo prepnout
(treba smutek). To je velka chyba, pro-
toZe emoce samy o sobé nejsou dobré
ani $patné. Jsou prirozenou reakci duse
i téla na to, co prozivdme a co potre-
bujeme. Pokud si je odmitame pripustit
a potlaCujeme je, mohou pozdéji napa-
chat znaénou $kodu. Spatny neni pocit,
$patny mize byt pouze projev chové-
ni, ktery emoce vyvolala. Citit vztek ve
chvili, kdy nékdo narusuje moje hra-
nice, je v poradku. V neporadku je da-
ného narusitele prastit, misto abych
se snazil to vyredit jinym zplsobem.

Proto nedavejme détem najevo,
Ze nam vadi jejich otravenost, na-
stvanost, strachy, smutky. KdyzZ jim
tyhle pocity zakdzeme, déti je nepresta-
nou vnimat. Jen se v nich budou citit
osameélé. Spis jim tedy dejme najevo, ze
je v poradku takhle se citit, a spolecné
muZeme hledat, co potfebuji a jak jim
v tom pomoci.

Zaroven se snazme sami najit sviij
vnitrni klid, protoze déti vzdy vyciti
nase rozpolozeni a reaguji na né (¢im
mensi jsou, tim vice). Pokud jsme vy-
stresovani, uzkostni a vysilame sig-
naly, Ze soucasna situace je nad nase
sily a nezvladneme si s ni poradit, déti
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budou mnohem neklidnéjsi. (Stejné to
koneckonct plati i ve zvifecim svété.
Mladata v divoké prirodé jsou v klidu
tak dlouho, dokud jsou v klidu dospéli
jedinci. Ve chvili, kdy ti dospéli zavét-
11 nebezpeci, i mladata se prepnou do
pohotovostniho rezimu, ktery aktivuje
télo k utéku ¢i boji.) U déti tzkostnych
rodict 1ze pozorovat dlouhodobou , pti-
pravenost bojovat o zivot”, kterd ma ne-
gativni dopad na jejich dusevni zdravi.
Proto je dobré pracovat vzdy nejdrive
s rodi¢ovskou uzkosti (nékdy i za pomo-
ci terapeuta).

Dusevni a télesné zdravi jde ruku
v ruce. Proto je nyni vice nez vhodné
podporit zdravy zivotni styl, dbat
na pravidelny rezim, zdravou stravu,
dostatek pohybu, Cerstvého vzduchu
a spanku.

Budme s détmi a naslouchejme jim,
kdyZz s ndmi chtéji mluvit. Dejme jim do-
statek prostoru, ¢asu, pozornosti, aby
se nam mohly svérit. V idedlnim rodi-
covském svéte to funguje tak, Ze prijde-
te z préace, dité k vam radostné pribéh-
ne a povypravi vam, jaky mélo den a co
ho trépi. Ve skutecném svété tohle fun-
guje malokdy, zejména u starsich déti,
které na otazku odpovi jednoslovné
Ci pouze vyrazem obliceje (Casto tedy
vSerikajicim). Zejména u nich je proto
potreba nechat iniciativu na nich, pou-
ze jim vytvorit prostor a byt na prijmu.
Anna Maria Zanzucchi ve své knize
Umenie byt matkou pise, jak Casto se-
déavala v kr'esle a pletla, protoze to byl
zpUsob, jak dat détem najevo, Ze neni
zaneprazdnénd ni¢im dalezitym a ma

Z pohledu uc

»Décka, kolik let maji nejstarsi umélec-
ké dila u nas?”“ ,Asi tricet tisic!“ ozyva
se z nékolika stran. Super, jedno z méla
Cisel, které jsme dnes slysSeli, a pama-
tuji si ho! Zkusim vylovit jeSté jedno
Cislo: ,Jaka je vySka Véstonické Venu-
Se?” Nastava trochu strelba cisel, ale
celkem spravnd, presnou kopii jsme si
pred chvili prohlizeli, tak se k mé spo-
kojenosti shodujeme na téch jedenacti
a pul centimetrech.

Autobus vytéci zatdcky pod Pavlov-
skymi kopci a tfida Sestakd jede plné
dojmt z Archeoparku v Pavlové. Mifime
do Okresniho archivu v Mikulové, kde
se vystridame s druhou tridou, ktera
mezitim zkoumala, co jsou to archiva-
lie, jak s nimi v Okresnim archivu za-
chazeji, jak se listiny konzervuji, a do-

Mgr. Lucie Kotkovd
se vénuje poradenstvi
a terapii déti, dospivajicich
a rodict. Piisobi v Brné
a je ctyrndsobnou maminkou.

www.luciekotkova.cz

dost casu a kapacity je poslouchat, kdyz
si chtéji povidat!.

U jednoho z nasich déti bylo dospi-
vani dobou, kdy doma témeér prestalo
komunikovat a jen obcCas se vyskyt-
la chvile, kterou jsme pripodobnovali
striddni apos$toll na prazském orloji.
Kdyz stojite dole na ndmeésti a nedavéa-
te dobry pozor ve chvili, kdy se v okén-
ku objevi urc¢ity apostol, okénko se za
malou chvili zavie a zase mate na ho-
dinu smllu. Proto jsme v téch svétlych
chvilich otevreného okénka vSeho ne-
chali a honem §li nasemu , apostolovi”
naslouchat, abychom nepropésli prile-
zitost zjistit, jak se md a ¢im Zije. Po-
dobné lze vyuzit prochazku se psem,
spolecnou jizdu v auté, zkrétka situaci,
kdy jsme spolu a povidat si je priroze-
néjsi.

itelky

konce si déti vyrobily tridni listinu
is peceti.

Volém do ttrob autobusu: ,Toz déc-
ka, ddme si z toho pristi tyden pisem-
ku, ne?“ ,Ne! Ne!” ozyva se ze vSech
stran. ,Ale vzdyt umite vSechny od-
povédi, pravé jsme si je rekli!“ ,Pani
ucitelko, toto date do testu? Fakt? Tak
jesté se nds zeptejte na zvirata, kterd
pravéci lidé lovili,” vykrikuje Honza.
»A byl to nejcastéji mamut?” kontro-
luji. ,Ne, zajic!” ,Vazné, to se budou
doma divit, az jim to feknu,” prikyvu-
ji Anicka s Adélkou. ,Jo, a jeSté nam
tam dejte otazku, v cem bydleli!” vola
klucina se zadniho sedadla. , Ty mamu-
ti kly méli jako stanové pricky, ze pani
ucitelko?”

Ilustracni foto: Magdalena Broschovd

Pokud ma dité starosti (napriklad se
skolou), snazme se mu konkrétné po-
moci. Nékdy staci pripomenout uko-
ly nebo vyzkousSet pred testem. Pokud
ale ditéti takzvané ujel vlak v nékte-
rém predmeétu, je dobré hledat spolec-
né zplsob, jak to muze dohnat. Kon-
zultace s ucitelem, doucovani, dohled
na pravidelnou pripravu. Neni potreba
vSe udélat za dité, nékdy staci pomoci
mu, aby si samo naslo cestu, jak kon-
krétni problém resit, jak prijit na to, co
muZe udélat samo, a kde uZ potiebuje
nasi pomoc, jak si praci naplanovat, aby
toho nebylo najednou moc.

Zejména kdyz prozivame tézkosti,
je dobré znat své ,zdroje”. Védét, co
nam zvedne naladu, ¢im se zklidnime
nebo zrelaxujeme, co nam takzvané
dobiji baterky. Nemusi to byt nic Ca-
sové narocného. Dobré kéava, telefon
s kamaradkou, prochazka v prirodé,
poslech hudby ¢i chvile samoty... Pro
déti treba hra, pobyt venku, pomaz-
leni od mamy (pokud to tedy neni ten
nemluvny pubertak, tam to prosim ne-
zkousejte). Zkratka védét, co nam déla
dobre, a dovolit si to (klidné i za cenu
neudélaného tkolu nebo neumytych
oken).

Spolec¢né s détmi Celime tézkému ob-
dobi. Budme shovivavi k nim, budme
shovivavi k sobé. Doprejme si Cas znovu
chytit dech.

Lucie Kotkovd

1. Anna Maria Zanzucchiovd, Umenie byt
matkou, Nové mésto, Bratislava, 2004.
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Hurd, srdce pedagoga jasa. Konecné
test, na ktery se alespon trochu Zaci tési.
ProtozZe sijsoujistiinformacemi, které zis-
kali, dokonce si je mohli osahat, ovérit...
Védi a maji radost z poznéni. Konecné...

Prvni tydny za¢atku Skolniho roku byly
narocné. I kdyz jsme v zari neznamkova-

li, ale opakovali, zaci bezradné zjistova-
li, co vSechno si nepamatuji. Devatéci
na tridnické hodiné jsou nejuprimnéjsi:
»Jasné, netrénovali jsme pamét, vzdyc-
ky se to néjak napsalo...“. Ano, v pocita-
¢ové gramotnosti a rychlé komunikaci
na socidlnich sitich (zvlasté pti pisem-

Z pohledu déetskeé lekarky

Pracuji na pohotovosti pro déti v jedné
prazské nemocnici. Kdyz si kladu otaz-
ku, co se zménilo v souvislosti s epide-
mii covidu-19, musim vzpomenout na
lonisky rok. Epidemie ovlivnila i bézny
provoz nasi péce o nemocné. Béhem
nejtvrdsiho lockdownu bylo paradoxné
pacienti mnohem méné. Rodice se bali
kamkoli vyjit a témeér vSe se snazili vy-
resit sami doma. Déti s priznaky coro-
navirové infekce nebylo mnoho. Jak se
uvolnovala opatteni, pribyvalo nemoc-
nych déti s postcovidovym syndromem.

V téchto dnech je nartst poctu
détskych pacientl rekordni, infekty

nové mesto 9/2021

hornich cest dychacich primo kvetou,
nejvice u déti predskolnich a mlad-
Sich 8kolakd. Pribylo také dospivajicich
s riznymi psychickymi problémy. Jen
malokomu vyhovovala vyuka ,na dal-
ku“, vétsina mladistvych postradala
bézny kontakt se svymi vrstevniky. Ob-
jevily se (drive ne prili$ Casté) pripady
sebeposkozovani, hlavné u divek. Dale
nespavost, deprese, ztrata chuti do Zi-
vota... Uvidime, co prinesou budouci
dny a mésice. Pokracovani tohoto pii-
béhu je otevrené...

Miroslava Zimovd

Ilustraéni foto: focolare.org

kéch) se nam starsi zaci zdokonalili nad
miru. Ted tdpou a nékteti maji pocit, ze
s kazdym testem prichazi konec svéta.

Sedime po vyuCovani a debatuje-
me, jaky ma byt podle devatakd vlast-
né smysl vyuky: Dozvédét se, osvojit si
nové znalosti, zapamatovat, oveérit si
v paméti. At uz ktizovkou, myslenkovou
mapou Ci testem. Jinak nam ta pameét
sama fungovat nezacne.

Hlavneé se zaci shoduji, Ze nové zna-
losti chtéji ziskavat spolecné - ve vy-
uce, praci ve skuping, pii projektovych
dnech, sbirdnim z4zitkl pri exkurzich,
a ne v dlouhé domaéci izolaci.

Moznéa nas to bude v dalsich tyd-
nech jesté stat néjaky sebezapor v po-
dobé rousek ci testovani, mozna prijde
i kratkodobd karanténa, ale k ziskani
psychické pohody zakl urcité bude nut-
na jistota, zZe i po dal$im vikendu bude
bréna skoly oteviena.

Irena Kylidnovd

Radi byste si v rubrice
VZTAHY, RODINA,
SPOLECNOST
precetli
o néjakém
konkrétnim tématu
nebo se rozdelili
o vlastni zkusenost?

Napiste ndm na
novmesto@volny.cz
nebo na adresu redakce
Havlickova 151/55,
60200 Brno.
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POSEZENIi S GRAFIKEM

POCITACOVYCH HER

S Martinem Voctem a jeho zenou Elenou jsme se pred
nékolika lety setkali ve spolecenstvi rodin pri stras-
nickém kostele. Od té doby rada sleduji jejich poctivé
snazeni v budovani manzelského vztahu, vychove deéti,
v hledani duchovni cesty, rozvijeni koni¢ku a v nepo-
sledni radé i v praci. Ta Martinova je navic hodné neob-
vykla a zajimava. Pracuje na tvorbé pocitacovych her.

Tvoje zaméstndni by se mohlo zddt jako prdce snii, jak
se na to divas ty?
Musim fici, ze tomu tak je. Pokud kazdé rano vstavas a tesis
se do prace, kterd té k tomu jesté hodné bavi, pak si myslim,
Ze mé Clovék préci svych snil. Kdyz si vezmes, kolik ¢asu ze
dne tam travis, pak je urciteé rozdil, jestli tam jsi rada nebo ne.
Asiiproto jsem v hernim priamyslu od roku 2000. Jsem hra-
vy typ, a tak je pro mé dilezZité travit ¢as vyvojem her a neba-
vilo by mé pracovat napriklad na efektech pro film.

Na jaké své pracovni projekty rad vzpominas?

Abych byl uprimny, teprve posledni roky se citim plné an-
gazovan ve velkém projektu, ktery denné hraji desetitisice
lidi. Je to realisticky simuldtor kamiéni, ktery mél az ne-
uveritelny vzestup na svétovém zebricku. Takze az za pdr let
budu moci fict, Ze na to rad vzpomindm. Dfive jsem pracoval
na mensich, az stredné velkych projektech jako aktivni gra-
fik, ale kazda zkuSenost mé posunula o néco dopredu a byla
dllezitd.

Se svou rodinou zijes v ramci Schénstattského hnuti.
Promita se néjak tvé ukotveni ve vire do tvé profese?

Z naseho hnuti mé inspiruje P. Zdenék Kralik ze spolecenstvi
Schonstatt patres, ktery vzdy vSem rika: ,Décka, mam z vas
radost.” Myslim si, Ze tento pristup pomaha vytvaret dobré
mezilidské vztahy v kazdodennim zivote i v praci. Jako vedou-
ci tymu tato slova presné nerikdm, ale snazim se byt podle
nich naladeén.

Ve chvilich odpoc¢inku mnozi sahaji po elektronice, hra-
ji hry nebo brouzdaji po internetu. Je to i pro tebe zpii-
sob relaxace?
Pro mé je pramenem sily spiSe véci vytvaret nez byt jenom
konzumentem. Vecer zapnu pocitac a vytvarim vlastni hry, at
uz deskové nebo pocitacové. To neznamend, ze hry nehraji,
ale urcité u nich nevydrzim tak dlouho jako bézni hraci.

S rodinou hrajeme aktivné deskové hry, protoze zazitek
bé&hem jejich hrani je nedostizny. Casto si jako darky ddvame
deskové hry.

Foto: archiv rodiny Voctovy

Martin a Elena Voctovi se svymi detmi.

Jaka pravidla pro hrani her na pocitaci a mobilu jste
stanovili pro vase déti?

S détmi jsme nastavili pravidelny rezim, kdy hrat smi a kdy
ne. Méme domluveno, Ze si mizou hréat dvakrat az tfikrat tyd-
né zhruba dvé hodiny podle toho, jak jim to jde ve Skole nebo
jak plni své povinnosti. Myslim si, Ze by nebylo dobré détem
upirat zabavu na pocitaci ¢i mobilu, nebot Zijeme v takové
dobé, kdy je pocitacova gramotnost zakladni znalosti. Vzpo-
mindm na svou pubertu, kdy jsem mnoho hodin denné travil
u hrani pocitacovych her, takze mam pro déti pochopeni.

Co bys doporucil lidem, kteri se chtéji stat pocitacovy-
mi grafiky?

Prvnim a zdsadnim predpokladem je na sobé neustdle praco-
vat, to znamenad, najit si kazdy den Cas na grafickou tvorbu.
V této dobé je internet plny riznych videonavodi na jednot-
livé programy. Pokud to ¢lovék s grafikou mysli vazné, musi
se tim prokousat. Hodné miiZou také pomoct projekty ve sku-
pinkach na néjaké hre nebo modu, kde se ¢lovék spolecné
s ostatnimi nauci praci v tymu.

Pri pohovoru meé zajima tvorba uchazece pred grafickymi
diplomy, zajemce nemusi byt profesionélni grafik. Dllezité
je, aby mél zapal pro grafiku a tymového ducha, protoze na
hre se podili fada lidi od programétort pres grafiky, zvukare
a testery.

Tak se nebojte: pokud na sobé uz ted pracujete, mate vel-

VsV,

kou sanci, ze se vasi zivotni profesi stane grafika.
Za rozhovor dekuje Magdalena Broschovd

nové meésto 9/2021
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,,Blahoslavéné,
ktera jsi
uverila, ze se
splni to, co ti
bylo receno
od Pana.“

Ilustraéni kresba: Petr Ettler

(Lk1,45)

SLOVO ZIVOTA
Prosinec 2021

Také v tomto mésici nam Slovo Zivota nabizi jedno blahosla-
venstvi. Je to radostny, inspirovany pozdrav jedné zeny, Alz-
béty, druhé Zené, Marii, kterd ji prisla na pomoc. Obé totiz
cekaji dité a obé, hluboce vérici, prijaly Bozi slovo a ve své
nepatrnosti zakusily jeho plodici silu.

Panna Maria je prvni blahoslavenou v Lukasove evangeliu,
je tou, ktera zakousi radost z niterného vztahu s Bohem. Tim-
to blahoslavenstvim evangelista uvadi svoji Gvahu nad vzta-
hem mezi hldsanym Bozim slovem a prijimajici virou, mezi
Bozi iniciativou a svobodnym souhlasem clovéka.

»BLAHOSLAVENA, KTERA JSI UVERILA, ZE SE
SPLNI TO, CO TI BYLO RECENO OD PANA.”

Panna Maria je skute¢nou vérici podle slibu ,daného Abra-
hamovi a jeho potomkiim navéky“!. Je natolik prazdna od

nové mésto 9/2021

sebe, natolik pokorna a otevrenda naslouchani Bozimu slovu,
zZe se samo Bozi slovo muze vtélit v jejim 1iné a vstoupit tak
do déjin lidstva.

Nikdo z nas nebude moci zakusit Mariino panenské mater-
stvi, ale vSichni mizeme napodobovat jeji davéru v Bozi 14s-
ku. Kdyz prijmeme Slovo s otevienym srdcem, muze se Spo-
lu se svymi prisliby vtélit také v nds a ucinit plodnymi nase
Zivoty obCanu, otct, matek, studenttl, pracujicich, politika,
mladych i starych, zdravych i nemocnych.

A co kdyZ je naSe vira nejistd, jako tomu bylo u Zacharia-
Se?? Svérujme se dal Bozimu milosrdenstvi. On nds nepresta-
ne hledat, dokud i my neobjevime jeho vérnost a nebudeme
mu dobrorecit.

»BLAHOSLAVENA, KTERA JSI UVERILA, ZE SE
SPLNI TO, CO TI BYLO RECENO OD PANA.“

V horach Svaté zemé, v dobach ndm mnohem blizsich, ucila
jind hluboce vérici matka své déti uméni odpusténi a dialo-
gu, jak se tomu naucila z evangelia. Malé znameni v zemi,
kolébce civilizace, kterd odedavna hledéd pokoj a stabilitu
i mezi véricimi raznych vyznani. Margaret vypravi: ,Kdyz nas
déti ze sousedstvi urazely a odmitaly, maminka nam rekla:
,Pozvéte je k nam.’ Rozdala jim cerstvé upeceny chléb, aby
ho donesly domu. Od té doby jsme s témi rodinami navézali
pratelskeé vztahy.“?

Také Chiara Lubichové nés podporuje v této odvazné duve-
re: ,Panna Maria je po JeziSovi tou, ktera nejlépe a nejdoko-
naleji dokdzala fici ,ano’ Bohu. Predevsim v tom tkvi jeji sva-
tost a velikost. Je-li Jezi§ Slovem, vtélenym Slovem, pak Pan-
na Maria pro svoji viru ve Slovo je Slovem prozitym, avSak
tvor jako my, stejny jako my. (...) Médme tedy spolu s Marii
Verit, ze se uskutecni vsechny prisliby, které JeziSova slova
obsahuji, a je-li to nezbytné, Celit stejné jako ona riziku ab-
surdity, které nékdy jeho Slovo prinasi. Ten, kdo véri Slovu,
prozivéa velké i malé, vzdy vSak nddherné véci. Uddlostmi,
které to potvrzuji, by se mohly zaplnit celé knihy. (...) Kdyz se
tedy v kazdodennim zZivoté setkdme pri Cetbé Pisma s Bozim
slovem, otevime sva srdce a naslouchejme s virou, ze to, o¢
nas Jezis zada a co slibuje, se uskutecni. Brzy objevime (...),
ze On své prisliby plni. “4

+~BLAHOSLAVENA, KTERA JSI UVERILA, ZE SE
SPLNI TO, CO TI BYLO RECENO OD PANA.“

V tomto Case priprav na Vanoce si pripomenme Jezi$uv pre-
kvapivy prislib, Ze bude s témi, kteri prijmou a budou zit pri-
kazéni vzédjemné lasky: ,Kde jsou dva nebo ti shromazdéni
v mém jménu - coz je prave evangelni laska - tam jsem ja
uprostred nich.“>

V davére v tento slib dovolme Jezisi, aby se i dnes znovu
narodil v nasich domovech a na nasich ulicich skrze vzjem-
né prijeti, hluboké naslouchdni druhému a bratrské objeti,
jakym bylo objeti Marie a Alzbéty. Letizia Magri

1. Srov. Lk 1,55.

2. Srov. Lk 1,5-25; 67-79.

3. Viz Nové mésto 2/2021 (str. 18) a YouTube Hnuti fokolére CR:
Rozhovor s Margaret Karramovou, prezidentkou Hnuti fokolare.

4. Ch. Lubichov4, Slovo zZivota na srpen 1999, taktéz v Parole di Vita,
a cura di Fabio Ciardi (Opere di Chiara Lubich 5; Citta Nuova,
Roma, 2017), str. 611-612.

5. Srov. Mt 18,20.



Duvérovat Bohu

Krtiny obou nasSich dcer jsme s pri-
buznymi a prateli vzdy oslavovali jed-
noduchym zplsobem a abychom moc
neutraceli, konaly se u nés doma. Vzdy
jsme dostavali také néjaké penize jako
déarek a pokazdé jsme cast z nich posi-
lali na projekt, ktery pomahé zlepsovat
péci o novorozence v Africe.

Vzpominam na krest naseho tretiho
ditéte. V té dobé jsme byli oba s man-
Zelkou bez préce, takze bylo tézké se
rozhodnout, jestli vénovat penize, kte-
ré jsme pri krtinach dostali (250 euro).
Pak jsme si uvédomili, Ze i v této situaci
chceme dlivérovat Bohu a penize jsme
odeslali. O nékolik mésict pozdéji jsme
se dozvédeéli, Ze v oné africké organiza-
ci se modlili praveé za tuto ¢astku. Navic
tyto penize dorazily prave ve chvili, kdy
uz neméli prostredky na zajisténi vyzivy
déti, a tento obnos jim pak vystacil na
tri mésice. Velmi néas to dojalo!

V tomto obdobi nejenze nadm nic ne-
chybélo, ale moje Zena, ktera tehdy po-
trebovala néjaké obleceni, dostala jako
darek kabat, Saty, sako, dvé sukné a pe-
nézni ¢astku trojnasobné vyssi, nez ja-
kou jsme vénovali. D. Itdlie

Vytrvalost v tézkostech

Letos je to uz 50 let, co Zziji ve fokolare.
Tenkrat jsem jasné pocitil - a nebyl to
jen okamzik, byla to dlouha doba - ze
mé Blih zve, abych mu dal svij Zivot,
abych mu dal vSechno. I kdyZ jsem do
té doby vzdycky snil o rodiné, to ,vSech-
no“ pro mé znamenalo zit jako svobod-
ny, byt svobodny pro Boha, nechat mu
vSechny moznosti oteviené.

Citil jsem, ze bych mohl zZivot pro
Boha zcela realizovat ve fokolére,
i kdyZ jsem nejdriv viibec netusil, co to
fokolare je. Fokolarini, které jsem po-
znal, ve mné vzbuzovali nadseni a skrze
né jsem objevil Boha pro svijj Zivot.

Kdyz jsem zil ve fokolare asi dva roky,
ptisla prvni krize: VZdycky milovat!
To uz bylo na mne moc! UZ jsem to ne-
mohl vydrzet! Jednoho dne jsem zustal
po msi svaté sedét v kostele. Prisla ke
mné stard zena, kterou jsem neznal,
a zeptala se mé: ,Méate néjaké problé-
my? Potrebujete pomoc?“ Byl jsem So-
kovan! Urc¢ité vidéla muj oblice;...

Tak jsem zacal uvazovat: ,Kdyz
odejdu z fokolare, co budu pak délat?

OZenim se. Co ale déla manzel a otec?
Musi milovat, byt tady pro rodinu... Ne,
to ne!

Stat se tedy knézem. Ale co déla
knéz? Musi zit pro lidi ve své farnosti,
milovat kazdého... Ne, ani to!

Tak tedy jit do klastera. Ale tam nezi-
je Clovék sam, jsou tam jeho spolubratri
a musi je vSechny milovat...”

Vidél jsem, ze se tim nic nezméni.
Musim milovat v8ude. Takze mohu zu-
stat i ve fokolare a znovu zacit milovat.

Po mnoha letech jedna kolegyné
z prace naléhala, abych si ji vzal. Tlak
z jeji strany byl velmi, velmi velky! Co
mi pomohlo? Pripominka chvile mého
povolani. A Bohu, ktery mé tolik milo-
val, jsem chtél zistat vérny, jak jsem mu
to slibil. Pomohl mi i zpovédnik, ale pre-
devsim Jezis uprostred s nékym ve foko-
lare. Tento Jezi$ mi dal silu a svétlo. Bylo
mi jasné, ze kdyz opustim své povolani,
nakonec ucinim nestastnou nejen svou
zenu a budouci déti, ale i sdm sebe. Ko-
legyné si pak také nasla lepsitho muze
nez jsem byl ja a dnes je Stastna.

Nékdy se stane, ze s nékym ve fo-
kolare nevychazite dobre. Mlze to
byt velmi bolestné a stresujici! Ale do
fokolare jsem vstoupil proto, abych
miloval JeziSe opusténého, a to ne-
jen mimo fokolare, ale také ve vzta-
zich uvnitt spolec¢enstvi. Takze mazu
byt témér ,fyzicky” s JeziSem opusté-
nym. Ale to opravdu neni snadné! Do-
dalo mi utéchu, ze Chiara kdysi rekla:
»Snaset otravné lidi, to uz je laska!
A kromeé toho také skutek milosrden-
stvi!“

A pak mozna mame ve fokolédre ma-
lou ,vyhodu” oproti manzelstvi, kde
jsou jen dva (kromé déti); ve fokola-
re jsme tri nebo Ctyri nebo, jako tady
v Praze, dokonce pét. MiiZeme si tam
navzajem pomahat.

Ale jsem presvédCen, Ze v pribéhu
let drZel Buh nade mnou svou ochran-
nou ruku, a doufam, ze v tom bude po-
kracCovat az do konce Zivota, pokud se
budu snaZit zlistat vérny JeZzisi opusté-
nému.

Peter Wezel

nové meésto 9/2021

Tustracni foto: M.Trizuljak

ZIVOT ZE SLOVA
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Zakladni body

kolektivni spirituality

DUCHOVNI INSPIRACE

Prinasime dalSi cast predstaveni kolektivni spirituality
Hnuti fokolare a toho, co je pro ni typicke.

Nyni zacneme postupné probirat jednotlivé body nasi ko-
lektivni spirituality, abychom je zili védomeéji a zodpoved-
néji. Jsou obsazeny v nasich Stanovach?¢, a proto pro nas
vyjadfuji viili Bozi. Cinime to z jednoho jasného diivodu;
chceme tim vzdat chvalu Bohu za to, Zze ndm je daroval v Ca-
sech, kdy to okolni svét vyzadoval. Chtéli bychom také ukéa-
zat, ze kazdy tento bod je projevem kolektivni spirituality
a soucasneé jeji oporou. Budeme se proto snazit vidét to , cosi
navic“, co vyzaduje kolektivni spiritualita od kazdého, kdo
uskutecnuje tyto body, to znamena vzajemnost v lasce a jed-
notu.

Budeme je zkoumat tak, jak nam je podle naseho nazoru
Duch Svaty zjevoval uz od pocatku, kdyz se ndm o nich do-
stévalo prvniho svétla.

PomiZeme si pti tom naSimi zapisky, dopisy atd. pochéze-
jicimi predevsim z prvnich dob naseho Hnuti.

BUH LASKA - PRAMEN JEDNOTY

Btih Léska - to je prvni bod nasi spirituality. Dnes, po dese-
tiletich od chvile, kdy se ndm Bih Laska projevil poprvé, se
plné ukazuje, jak velky dar to byl nejen pro nas prvni foko-
larinky, ale i pro miliony lidi, kteii se pozdéji setkali s nasim
Hnutim, a jakym darem je pro lidstvo nasi doby.

Kdyz vidime tuto udalost v jejim historickém kontextu, cha-
peme, ze byla potiebna.

nové mésto 9/2021

Nebylo to jen kvili dramatickému druhému svétovému
konfliktu, ktery vSude rozséval niceni a smrt. Jesté niternéj-
$im davodem byl ateisticky a sekularizovany pohled na Zi-
vot a na svét, ktery se postupné utvarel a vyustil v absolutni
popreni Boha a v disledku toho i ¢lovéka, anebo v bolestné
hledéni smyslu vlastni existence. V kazdém pripadé byla jeho
vysledkem kritika obrazu Boha, ktery byl vidén jako nehybny,
lhostejny a vzdaleny.

Ve védomi kiestant a v disledku toho i ve zplisobu jejich
mysleni a kondni uz nebyla tak ziva skutecnost Boha Lésky,
jak ji hlasal apostol Jan. Tim méné pritomna pak byla - zvlas-
té na Zépadé - bohatd nauka cirkevnich otcli jako Augustin,
Basil, Rehot Nysensky, Maxim Vyznavad aj. a velkych stfedo-
vékych teologll jako byl Bernard z Clairvaux, Tomas Akvin-
sky, Bonaventura, Duns Scotus aj., kterou rozvijeli o tomto
ustrednim tajemstvi nasi viry.

Je pravda, ze méme nadherné texty, v nichZ nam bezpocet-
ni svati, mystici a mysticky vychodni i zapadni cirkve davaji
poznat své spojeni s Bohem a zkuSenost nekonec¢né Bozi las-
ky. I kdyz jsou potvrzenim a ilustraci postupného poznavani
Boha Lésky v cirkvi vedené Duchem Svatym a zistévaji cen-
nou duchovni potravou pro kazdou dobu, odrazeji - jak jsme
poznamenali v predchozi kapitole - spiritualitu vice indivi-
dudlni, kterd neodpovid4d novym duchovnim pozadavkium
nasi doby, charakterizované prohlubujicimi se vztahy mezi
lidmi a vzajemnou zévislosti mezi narody.

(Pokracovanti priste)

Chiara Lubichovd

(Prevzato z knizky Cesta ke spolecenstvi,
nakladatelstvi Nové mésto, Praha 2005)

24. VSeobecné stanovy Dila Mariina, ¢l. 8. - pozn. vydavatele.



Povalecna Italie

Z HNUTI FOKOLARE

Navrat ke kofentiim

Na pozadi dramatického vyveoje
Italie a krizovych situaci spolec-
nosti a politiky v prvnich povalec-
nych letech se dale rozviji mys-
lenky prinasené Hnutim fokolare.
Miuzeme je svym zpuisobem chapat
i jako odpoveédi na vSechny vypja-
té momenty, které tehdy lidé prozi-
vali.

Pro postfaSistickou Italii bylo daleZité
na roviné symboli to, co ostatné mu-
Zeme vidét ve vSech zemich, které se
zbavuji dédictvi diktatur, a to vymeze-

ital$ti komunisté nejsilngjsi komunis-
tickou stranou v zapadni Evropé, zasta-
vali dlilezita mista ve vladé a mimo jiné
obsadili rezort financi. Komunistim se
vSak nepodarilo ziskat vétsi vliv na ves-
nicich a zlstali omezeni predevsim na
meésta, a to zejména na severu zeme.
Spojené staty se vSak navzdory tomu
obévaly, Ze Italie se muze dostat do sfé-
ry sovétského vlivu, a snazily se resit si-
tuaci tim, ze chtély Italii pomoci ekono-
micky. Na zacatku ledna 1947 odejel De

Gaspari k jednanim. Priznacna pro tuto
cestu byla silnd kampan namirena proti
italské levici ze strany vysoké cirkevni
hierarchie ve Spojenych statech. New-
yorsky duchovni a pozdéjsi biskup John
Flannelly napriklad varoval emociélni-
mi slovy pred néstupem radikalni levi-
ce: ,Stredozemni more je krestanské
morte, které nezbarvi do rudé barvy ate-
isticky komunismus svou smrtici pésti.”
Italsky premiér kazdopadné docilil pri-
slibu americké ekonomické i politické
podpory.

Po néavratu se De Gasperimu poda-
rilo odstranit komunistické zéstupce
z vlady. K podpore konzervativni linie
italské politiky napomohlo také vy-
znamné rozdéleni levice. Béhem led-
na 1947 se polarizovala Italskd socia-
listicka strana, protoze po nazorovych
stretech odchézi Cast stranikt pod ve-

Hrob Alcida

Foto: J. Sebek

ni se proti obrazu samotného viadce.
Proto dochdzi k rozbiti vnimani Musso-
liniho jako ndrodniho zachrénce a jeho
nahrazeni obrazem tragického antihr-

de Gasperiho
v.bazilice

sv. Vavrince
v Rimé

diny. Ze zkuSenosti postkomunistické
Ceské republiky vak sami také vime,
jak nesnadny takovy kol je. Nestaci
jen odstranit pomniky, pamétni des-
ky nebo prejmenovat ulice, ale kli¢o-
vym predpokladem je zména mentality
formované predchozimi vladnoucimi
tenencemi.

Hlavnimi stranami, které méri-
ly sily v politické aréné, byly na jed-
né strané krestansti demokraté a na
té druhé komunisté a socialisté. Prv-
nim velkym tkolem byla volba Usta-
vodarného shromézdéni, spojena
s rozhodnutim o budouci formé statu,
kdy meéli dat volic¢i bud hlas dosavadni
monarchistické formeé, nebo jit cestou
vzniku republikdnského statu. Pro
zachovani kralovskych tradic bylo
vice priznivcil, ktef{ se rekrutovali
z jihu, kde panovala patriarchélni
spolecnost a konzervativni social-
ni struktury, jez se brénily jakymko-
liv novotdm. Lidé na primyslovém
severu se zase mnohem vice kloni-
li k ustaveni republiky. Vysledky re-
ferenda nebyly nijak jednoznacné -
12 milion pro republiku a 10 mi-
lionl pro monarchii. To souviselo
i s tim, ze papez Pius XII. preferoval
udrzeni stavajiciho politického zrize-
ni a vyslovil se proti zruseni kralov-
stvi.

Co se tyka vysledku voleb, vitézem
se sice stali krestansti demokraté, ale
nasledovali komunisté. V této fazi byli

nové mésto 9/2021
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Aktivni politik Igino Giordani v roce 1948.

denim Giuseppe Saragaty, predsedy
Ustavodarného shromézdéni, aby za-
lozili pravicovou Italskou délnickou
stranu, coz v podstaté znamenalo posi-
leni antisovétského kurzu v Itdlii. Nej-
dulezitéjsi volby, které nerozhodly jen
o podobé vlady, ale rozhodovaly o dal-
$im smérovani zemé, se pak uskutec-
nily v dubnu 1948, kdy proti sobé sté-
ly tabory pravice a levice skoro vyrov-
nané. Mozné i vzhledem ke komunis-
tickému prevratu u nds se misky vah
priklonily na stranu protikomunistické
fronty.

Formovéni nového tstavné-politic-
kého systému vSak bylo nésledné po-
znamenano strachem z toho, aby nebyl
nikdy pfili§ silny kabinet, coZ byl dasle-
dek obav z opakovani Mussoliniho na-
stupu k moci na pocatku 20. let. Tim se
ovSem vytvoril predpoklad jednak pro
nestabilitu koalic, a jednak pro dlou-
holetou vladni hegemonii kiestansko-
-demokratické strany v dalSich deseti-
letich, ktera byla ponékud oslabena az
v 60. letech.

SETKANI GIORDANIHO
S CHIAROU

Vyznamnou roli jiz hraje také Igino
Giordani, ktery hned po druhé svéto-
vé valce publikuje knihu vénovanou
prukopnikiim italské krestanské de-
mokracie. Po néstupu Mussoliniho byl
rozhodnym odpurcem fadismu a sviij
jasny odpor daval najevo v jednotlivych
textech, které publikoval v denicich
a Casopisech. Jeho publika¢ni mozZnos-
ti se vSak v dusledku cenzurnich za-
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saht faSistickych mist omezovaly. Bé-
hem druhé svétové valky se Giordani
zucastnoval spolecné s De Gasperim
tajnych setkdni, jejichz cilem bylo ob-
noveni Cinnosti kestansko-demokra-
tické strany. Po osvobozeni Rima v gerv-
nu 1944 se stal vedoucim redaktorem
nového periodika, které stalo blizko
Katolické akci, a na jehoz koncepci se
Giordani zdsadné podilel. Soucasné
velmi intenzivné publikoval a jeho
knihy byly po vélce také preklddény do
cestiny. Soucasné ho oslovil De Gaspe-
ri s ndvrhem, aby se zacal angazovat
iv primé politice a v roce 1946 byl tedy
zvolen do Ustavodarného shromézdéni
za krestanskou demokracii. Klicové
vSak pro néj bylo setkani s Chiarou Lu-
bichovou v za#{ 1948 v Rimé&. ,Vstou-

Z tvrdého polemika
se stal zastancem
dialogu, navrhoval
nadstranickou
spolupraci smeérujici
k zachovani

socidlniho smiru
a podporoval
postoje lasky
i k nazorovému
protivnikovi.

Foto: Centro Igino Giordani

pil do mé ohen,” vzpomind Giordani
na setkani s divkou z Tridentu, priné-
Sejici nové duchovni impulsy. Vyraz-
né se promeénil jak spiritualné, tak ve
svém vystupovani. Z tvrdého polemi-
ka se stal zastancem dialogu, navrho-
val nadstranickou spolupraci sméruji-
ci k zachovani socialniho smiru a pod-
poroval postoje lasky i k nazorovému
protivnikovi. Nékteré jeho pristupy mu
vSak ve vyhroceném ovzdusi prinasely
komplikace, nebot obtizné prijimal za
své hajeni prisné stranické discipliny,
ktera - jak uz jsem naznacoval - rea-
govala na situaci rozdéleni Evropy Ze-
leznou oponou. Nebyl naptiklad prilis
velkym zastancem vzniku Severoatlan-
tického paktu, protoze se jako celozi-
votni pacifista obaval toho, Ze se stane
néstrojem valky. Z tohoto divodu také
jiz nebyl v roce 1953 znovu zvolen do
parlamentu. Giordani soucasné vel-
mi ocenil, kdyz napriklad papez Pius
XII. odstranil rozdéleni slaveni svat-
ku préce v katolické cirkvi a Prvni maj
tak prohlésil i za svatek katolickych
délniku (do té doby byly totiz oslavy
ze strany cirkve bojkotovany a pracu-
jici méli slavit 15. kvéten, kdy vznikla
prvni sociadlni encyklika , Rerum nova-
rum®). To vSak byly také signéaly méni-
ciho se klimatu v cirkvi, které umoznily
rozsireni aktivit Hnuti fokolare nejen
v Italii ale i za jejimi hranicemi. Ini-
cia¢ni faze Hnuti pak dostala sviij vr-
chol v hluboké duchovni zkuSenosti
Chiary Lubichové nazvané jako ,R4j
1949, uskutecnéné prave na zakla-
dé hluboce mystického vztahu s Gior-
danim a charakterizované jako obdobi
svétla, kdy se v komplexité vyjevova-
ly hlavni duchovni dirazy Hnuti. V tij-
nu 1949 bylo evidovano 19 fokolarinek
a 4 fokolarini a vice nez 3 500 prizniv-
cl, z toho naprosta vétSina v Tridentu.
Velmi rychle vSak nasledoval rozmach
jak pocCtu zasvécenych osob, tak dalsich
priznivci.

V ére politickych nejistot a strachu
verejnosti z dal$i mozné valecné kon-
frontace dvou povéle¢nych mocen-
skych blokli v rdmci nového hnuti se
rodily myslenky, které namisto pro-
hlubovéni prikopu volaly po idejich
solidarity, milosrdenstvi, vzajemné
lasky a univerzalné pojatého bratr-
stvi a snazily se vnaset do reality roz-
déleni atmosféru hledani dialogické-
ho porozuméni jako predpokladu jed-
noty.

Jaroslav Sebek,
historik
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Z HNUTI FOKOLARE
Zivot gen

Planovaci setkani gen

V fijnu se jako tradi¢né sesli mla-
di v ramci spolecného planovéni akci
na dalsi rok. Smyslem tohoto setkéni
je ohlédnout se za akcemi uplynulé-
ho roku, rozdélit si vzajemné zodpo-
veédnost za akce na dalSi rok a napla-
novat spole¢nad setkani. Predevsim
se ale také chceme vidét a povzbudit
se.

Konkrétné toto planovaci setkani
mélo nékolik priorit: spolecna setka-
ni, Slova zivota, formacni vikend pro
gen 2, spolupréce se Slovaky a setka-
ni TRIO cilené na naSe pratele, kteri
Hnuti fokoldre neznaji.

A co jsme napldnovali? Budou se ko-
nat tabory, duchovni zastaveni kluk
i holek a nesmi chybét letni dobrovol-

Papez na Slovensku

Informace o navstéveé papeze Frantiska
na Slovensko mé osobné velmi pozitiv-
né prekvapila. Kromé prirozené lidské
radosti z toho, ze nasi zemi navstivi
hlava katolické cirkve, jsem se radoval
i z predstavy, Ze slovenska média budou
mit prilezitost detailné sledovat papezo-
vu ¢innost a projevy, coz je néco, co se
da oznacit jako celosvétova pocta. Ne-
¢ekal jsem ani to, Ze mi m{j $éfredaktor
Jan Heriban dé za ukol pro slovenské
Nové mesto medialné pokryt setkani pa-
peze s mladymi na Stadionu Lokomotiva
v Kosicich. Pochopitelné mé to potésilo.
Samotny Den D probéhl velmi hladce.

nicka brigada Summer]Job. V plénu je
i naprosto nova akce podobna projektu
On My Way, o kterém byla re¢ v minu-

Carlo a Alberto - pratelstvi na cesté ke svatosti

8. rijna byla slavnostné ukoncena
diecézni faze procesu blahoreceni
dvou gen.

Alberto Michelot-
ti se narodil v Jano-
vé 14. srpna 1958.
Diky svému farari,
P. Mariovi Terrile-
mu, se seznamil
s Hnutim fokolére
a stal se zodpovéd-
nym za skupinu mladych. Stavél se na
posledni misto, aby slouzil. Studoval na
vysokém uceni technickém.

Nebdl se jit proti proudu, zZil a druhé
ucil hodnotédm, které nékteti povazovali
za zastaralé, jako Cistota, kterou on po-
klédal za cestu, jak dosdhnout skutecné
svobody.

Mél velmi rdd hory a béhem jednoho
vystupu v Primorskych Alpéch spadl po
zledovatélém srazu a nasledkem tohoto
padu 20. srpna 1980 zemrel.

Den po Albertové smrti byl Carlu Griso-
liovi, z téZe skupiny gen, diagnostiko-
van jeden z nejzhoubnéjsich nédort. Po-
kracoval tak ve ,Stafetovém béhu“ k se-
tkéni s JeziSem. Tento béh trval 40 dni

Foto: T. Feco, Clovék a Vira

ZE ZIVOTA

lém vydéni Nového mésta, a o kterém
jesté mnoho uslySime.
Frantisek Benes

Musim ocenit praci organizatoru, kte-
11 lidi s novinarskou akreditaci na krku
(z néjakého duvodu si mysleli, Ze prijiz-
dim z Ceska) precizné ,odchytavali” uz
pri prichodu a celou dobu jim vénova-
li velkou pozornost. Papezova slova se
mé nekolikrat osobné dotkla. Bylo proto
rozhodné zajimavé zprostredkovat jeho
projev ¢tenarum Nového mesta, protoze
jsem si uvédomoval, Ze papezova vyjad-
reni pravdépodobneé silné oslovi i néko-
ho, kdo se o nich dozvi z naseho ¢lanku.
Citil jsem proto urcitou zodpoveédnost.
Michal Lukdc,
student a redaktor portdlu nm.sk

a Carlo béhem to-
hoto obdobi Casto
opakoval, ze Alber-
to je s nim a podpo-
ruje ho jako vzdy.

Vystudoval ze-
meédeélstvi a mél rad
hudbu.

Kazdy byl jiny, oba se vSak stali pravy-
mi preborniky spirituality spolecenstvi
a dodnes se dotykaji srdci mnoha lidi.

L.S.
(Vice viz www.albertoecarlo.it)

nové meésto 9/2021
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Anna Fiirstovd s amanzelem Kaflem.

Velika slavnost

Na zacatku rijna 2021 zemrela
Anna Furstova, pro mnohé zkratka
Anina. Na parte nebylo mozné vy-
jmenovat vSechny cleny rodin péti
vlastnich a Sestnacti prijatych déti
z détskych domovi.

Anina pochézela z Vimperka. Spolec-
ny zivot s manzelem Karlem zac¢inala
na Sumavé, v Chlumu u Volar. Byla vy-
ucend prodavacka a jezdila prodavat do
smiSeného zbozi do Pékné. Karel tam
byl lesnikem. V roce 1978 se prestého-
vali do Lomnice nad Luznici, kde byd-
leli na fare u patera Jiritho Cihelny. Ve
stejném roce se prestéhovali do Majda-
leny, nejprve do domku blizko zeleznic-
ni traté a o dva roky pozdéji do hajovny
»Na Barbore”.

nové meésto 9/2021

Tam skoncila pozemska Zivotni cesta
zeny, které pro svou rodinu a pro své
pratele vykonala veliké véci.

Na Aninu jisté vzpominaji mnozi. V tom-
to cldnku jsou shromdzdeny stripky vy-
praveni, které se podarilo ziskat. A je to
vypravénti ,,0 Zivoté”.

OTEVRENE SRDCE

Z titulu nejstarsi sestry vyplyvala i vad-
¢i role mezi sourozenci. Méla veliké
srdce otevrené pro vSechny, dokdzala
prozivat nase zivotni pribéhy a rozdé-
lit se o své. Na kazdého si vzdy udélala
Cas, byla ochotné nés pozorné vyslech-
nout, poradit nebo pomoci, potésit se
spolec¢né z radostnych véci. S nadSenim

vitala kazdého hosta, souseda i zakaz-
nika v obchodé.

Ladéna, Ladislav, Pavel -

mladsi sourozenci, jednohlasné

JAKO , KNOFLIiK“

Réda jsem jezdila na Majdalenu, tam to
pulzovalo Zivotem. A kdyz jsem nemoh-
la prijet, aspon jsem zavolala, abych veé-
déla, co zrovna délaji, a trochu nasala
tu atmosféru.

Pri rozhovoru do rédia ke Dni matek
Anina tekla, Ze médmy jsou jako ,knof-
liky“, které davaji rodinu dohromady.
A takovy ,knoflik” byla i Anina. Vzdyc-
ky chtéla mit vSechny déti co nejbliz
a trapilo ji, kdyz nékteré odesly z do-
mova, tfeba i bez rozlouceni. VSechny
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déti, které s Kéjou prijali, méli radi jako
vlastni. Fascinovalo mé, ze vSichni pri-
jeli, kdyz se dovédéli, ze mamka odché-
zi, a doprovazeli ji az do konce.

Anina mi bude moc chybét, v posled-
ni dobé mi castéji zavolala. Nékdy mam
pocit, Ze zase zazvoni telefon a ozve se:
»Jak se mas? Uz jsem té dlouho nesly-
Sela.”

Ladéna Modlitbova (sestra)

SVATEBNI HOSTINA

Béhem studii jsem narazil na despo-
tického ucitele. Anina mi rekla: ,Zkus
si ho predstavit, jak jde rano pro roh-
liky a mléko na snidani pro svou rodi-
nu. Snad se ti podafi vidét ho v jiném
svétle.” To mi pomohlo nevidét jen sdm
sebe, ale i toho ucitele s jeho vlastnimi
problémy i radostmi.

Oslavu své svatby po obradu jsem
si predstavoval jen tak na chaté u oh-
nicku. Zajel jsem za Aninou a diktoval:
»,Objednej pét kurat, Spekacky, chleba,
pivo a tak.” Kdyz se ptala, na co to chci,
priznal jsem, Ze jsme pripravu na svat-
bu tajili a hosty jsme chtéli pozvat az
tyden pred ni. Ona nato: , Takhle ne, my
ti hostinu vystrojime sami.” Vystéhovali
nébytek z bytu 2+1 na plidu a vystrojili
paréadni oslavu se v§im vSudy a ve vlast-
ni rezii. Od té doby vystrojila desitky
riznych oslav.

Nedokéazala se necinné divat na na-
tazené ruce opusténych déti v détskych
domovech a tak vzdy, kdyZ nékteré z je-
jich biologickych déti zalozilo rodinu
a opustilo svou postel, hned ji obsadila
nékterym z téch déti touzicich po ma-
terském objeti. Syn Karel pti odchodu
na studium do Prahy rekl: ,Tuhle po-
stel mi tady nechte, chci se sem jesté
vratit!”

Kdyz se dovédéla o své zdkerné ne-
moci, neslysSel jsem ji narikat: ,Proc
zrovna ja?“ Z jejich ust jsem slySel:
,UKklizim po sobé, skiiné a podobné,
a ucim svého Kaju samostatnému zivo-
tu.” Ladislav Marek (bratr)

KMOTRA

Anina ndm mlad$im sourozenclim pro-
Slapdvala cestu zivotem. Pravé v jeji
rodiné jsem zaslechl, ze existuje jaké-
si ,Dilo Mariino”. Ukdzala nasi rodi-
né cestu k péstounské péci. Kdyz jsme
k naSemu prvorozenému synovi ptijali
nékolik déti z détskych domovi, dopro-
véazela nds svou pomoci a radou. Diky
ni mame velkou rodinu s dnes jiz do-
spélymi détmi, které ndm délaji radost

a jsme na né pysni! Proto, kdyz se nam
(i k udivu 1ékarl) zazra¢né narodila
dcerka Béra, nemohli jsme zvolit jinou
kmotru nez Aninu. Kdyz Bara onemoc-
néla zhoubnym nadorem v mozku, ne-
tusili jsme, Ze za nékolik let onemocni
zhoubnym nadorem i jeji kmotra Anina.
Vzajemnymi telefonaty se neutésovaly,
ale posilovaly. Anina zemrela necelé tri
roky po Béare. Pro nasi rodinu byla Ani-
na velkym darem. Prozili jsme s ni mno-
ho setkani rodinnych i duchovnich. Pro

nés zustane legendou.
Pavel a Hana Markovi ze Strakonic
(bratr se svou manzelkou)

VYCHOVA K PRACOVITOSTI

Anina se snazila vychovat své déti ne-
jen jako dobré, ale i jako pracovité lidi.
Jednou jsem k nim piijel na Barboru
na navstévu. Anina meé privitala, zapa-
lili jsme si cigaretu a povidali si. Ptal
jsem se: ,Tak co délate?” Ona odpoveé-
déla: ,Dneska bilime.” Za chvilku od-
nékud z domu prisly dvé déti a povida-
ji: , Tak tu mistnost nahote mame hoto-
vou.” Anina na to: , Tak pokracujte tady
vedle. Tam uz to maji ti dva vyklizené

a pripravené”.
Jan Sebor (rodinny pritel)

MILOVANA TCHYNE

Kdyz jsem zacinala chodit s Aninym
synem Kajou, tak jsem se ji Sla zeptat,
jestli vlastné mohu. Svou budouci tchy-
nijsem totiz obdivovala a méla rada jes-
té driv nez K4ju. Ona odpovédéla: ,Ja
uz se za to dlouho modlim.” Ale chté-
la mé otestovat, jestli jsem ,koCarova”
nebo ,do tahu“. Rekla mi: ,Dojdi do
mastale podojit krdvu.” Dokdzala jsem
to a ,diky tomu” jsem ziskala nejen
K&ju, ale i milovanou tchyni!
Martina Fiirstovd
(snacha)

PRITISKNUTI

Na babicku mém a vzdycky budu mit
spousty krasnych vzpominek. At uz ve-
selych, vtipnych nebo téch z béznych
udalosti nasich zivotl. Ted bych chtél
vyzdvihnout jeden zazitek z mého dét-
stvi. Bylo mi asi pét let, s bratry, rodi-
¢i a nékolika dal$imi rodinnymi prateli
jsme byli na dovolené v Tatrach. Pod-
nikali jsme vylety do okoli velkého ho-
telu, ktery jsme s nasi skupinou hrave
obsadili. Jednou, vracejice se autem
z vyCerpéavajiciho vyslapu, jsme projiz-
déli hustymi lesy. Bylo po desti a z lest

stoupalo obrovské mnozstvi pary. Tolik
husté mlhavé pary, az jsem meél pocit,
ze snad hori vétSina tatranského lesa.
OvSem babi ndm pohotové vysvétlila,
co se déje. Bylo to tim, rikala, ze kdyz
vSichni Certi z temného lesa zmoknou,
uchyli se nékam do suchého mista, kde
je jejich Certi babicka ususi a uvari jim
krupicovou kasi. To moji détskou dusi
v tu chvili Gplné uklidnilo. Védél jsem,
Ze ja mam taky tu svoji babicku, ktera
nas nejenom ususi a uvati nam, ale taky
nas k sobé pritiskne. Pritiskne a nepus-
ti. Dneska uz vim, Ze naSe babicka Ani-
na za svij zivot ususila, nakrmila, pri-
tiskla a nepustila neuvéritelné mnoz-
stvi lidi. V tom byla totiz nejlepsi...
Dominik Fiirst (vnuk)

BUDOUCI PRATELE

S rodinou Aniny jsme se sezndmi-
li v dobé, kdy zila v Lomnici na fare.
Od patera Kovare z Horni Plané prisel
vzkaz: ,Do Lomnice se pristéhovala ro-
dina. Postarejte se o ni.” Dojeli jsme
tam. Po zazvonéni prisel otevrit pater
Cihelna a odnékud zevnitr volala Ani-
na: ,Kdo to je? To jsou néjaci nasi pra-
telé?” Zavolala jsem dovnitt: ,Jesté ne,
ale budou!”
Marie Ouskovd
(rodinnd pritelkyné)

DOMACI KONCERT

V jejich domku u trati probéhl koncert
hudebni skupiny z Hnuti Gen Unita.
V jednom rohu obyvéku hrala kapela
a kolem ni se tisnilo a poslouchalo né-
kolik desitek lidi.

Jindy usporadali Fiirstovi celoden-
ni setkani pro babicky a dédecky, aby
se navzdjem seznamili a vidéli, proc na
ruzna setkani jezdime a o co se snazi-
me.

Jan Ouska (rodinny pritel)

NOVY ZACATEK

Neékolik let po svatbé jsem jela za pa-
terem Kovarem, Ze uz to dal nejde, ze
se chci rozvést. Pater Kovar byl jednim
z téch moudrych, kter{ uméli ,promlu-
vit do duse”. Rozebral mé a rozmluvil
mi tvahy o rozvodu. Dala jsem si fict,
cestou domt jsem koupila deset kurat
a manzelstvi bylo zachréanéno. Zkratka
jsme zacali znovu. A jak se diky tomuto
novému zacCatku odvijel nas zivot dal, to
uz vsichni vite... Anina

Sestavil Jan Ouska

nové meésto 9/2021
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Hnuti fokolare
a ochrana zivotniho

prostredi

Rozhovor se Stefanii Papa, novou
zodpovédnou za EcoOne, kulturni
iniciativu Hnuti fokolare v oblasti
zivotniho prostredi.

Neddvno skoncil takzvany ,cCas
stvoreni”. Mohla byste ho priblizit?
Je to obdobi, které trva od 1. zari, kdy
se slavi Svétovy den modlitby za péci
o stvoreni, do 4. rijna, tedy svatku
sv. Frantiska z Assisi, patrona ekologie.
Béhem tohoto obdobi se rizné cirkve
na celém svéteé spojuji v modlitbé a kon-
krétni podpore konkrétnich akci na za-
chovéni a ochranu naseho spole¢ného
domova. Letosni rok byl vénovany té-
matu: ,Domov pro vSechny? Obnovit
Bozi oikos”, priCemz oikos znamena
v reCtiné domov, pribytek.

Pro¢ je tak dilezité, aby se k této
iniciativé pridavalo stdle vice riiz-
nych cirkvi?

Pri hledani odpovédi na tuto otazku mé
napadlo jedno staré africké prislovi,
které zni asi takto: ,Chces-li jit rychle,
béz sam. Chces-li dojit daleko, kracej
s ostatnimi.” Sdm papez FrantiSek
v encyklice Laudato si” rika: ,Je tre-
ba, abychom se do jednani zapojili
vSichni, vzdyt krize Zivotniho prostredi
a jeji lidské koreny se tykaji a dotykaji
nas vsech.” (LS 14) Musime se snazit
o ,sjednoceni celé lidské rodiny v hle-
déni udrzitelného a integralniho rozvo-

nové meésto 9/2021

je.” (srov. LS 13) Dokazeme to, jen kdyz
se spojime a budeme usilovat o stale
uzsi spolupraci a budovani spolecenstvi
i mezi riiznymi kfestanskymi cirkvemi.

Jsme v Sestém roce papezovy ency-
kliky Laudato si’. Pred nami vsak
stoji jesté dlouha cesta...

Rozbéhlo se a realizovalo i mnoho dal-
Sich iniciativ, ale mame pred sebou jes-
té dlouhou cestu. Tato tloha se muze
zdat narocna, ale stéle jesté mizeme
zvratit nékteré negativni trendy, pri-
zpusobit se, abychom minimalizova-
li Skody, obnovili klicové ekosystémy
a lépe chranili to, co méme. Zacit se
muze od prehodnoceni reSeni zpliso-
bu bydleni a socidlni mobility, tridéni
odpadu ¢i mnoha dalsSich oblasti. Ces-

EcoOne,
kulturni iniciativa Hnuti
fokolare, sdruzuje ucitele,
akademiky, vyzkumniky
a odborniky pracujici

v environmentalnich

védach a podporuje jejich

vzdjemné propojeni.

i foto: K. Brosch
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ta, po které jsme se vydali, je spravna.
A encyklika papeZe FrantiSka oznacuje
bod, ze kterého neni névratu.

Jednim z diilezitych témat probira-
nych na Generdlnim shromazdéni
Hnuti fokolare, které probéhlo od
24. ledna do 7. unora, byla prdave
ochrana Zivotniho prostredi...
Ano, kladl se diraz na ekologickou kon-
verzi Clend a struktur Hnuti, v malych
i velkych aktivitdch. Zaroven je u vSech
¢lend trvald snaha prispivat k omezo-
vani fosilnich paliv. Pravé tento rok se
kromé toho mladi lidé z Hnuti angazuji
v rdmci projektu s ndzvem DareToCare
(Nevahej, poméahej). Tato kampan nas
zve k tomu, abychom prevzali zodpovéd-
nost za ty nejkreh¢i a zajimali se o né,
aktivné se o né starali a zaroven klad-
li diiraz na péci o nas$i planetu, institu-
ce, mésta a problémy nasi spolecnosti.
Kromé toho se v kvétnu letoSniho
roku nevlddni organizace New Huma-
nity! akreditovala jako pozorovatel pri
organu OSN pro zivotni prostredi (Uni-
ted Nation Environmental Program-
me - UNEP). Jde o program, ktery se
zabyva vSemi globalnimi environmen-
talnimi problémy. New Humanity vy-
kondava svou Cinnost v oblasti ochrany
zivotniho prostredi zvlast prostrednic-
tvim kulturni iniciativy EcoOne. Dale
bych rada pripomnéla partnerstvi, kte-
ré vzniklo mezi Hnutim fokolare a Fai-
thInvest, mezinarodni organizaci, kte-
rd pomdaha nébozenstvim pfi vytvareni
dlouhodobych strategickych pléant pro
Zivotni prostredi.
A dalo by se pokracovat.
Lorenzo Russo
(Podle www.focolare.org,
redakcné krdaceno)

1. New Humanity = Nové lidstvo: mezina-
rodni sdruzeni New Humanity je nevladni
organizace zalozena v roce 1986. Jeji prin-
cipy a inciativy vychazeji z Hnuti fokolare,
jehoZ je jednim z vyraza.
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Cekdani
(ZA)MYSLENKA

Cekéam prijezd vlaku.
Neékdy proto, ze nékam jedu, nékdy pro-
to, Ze nékdo prijede.

Cekdm. Nékdy si ¢tu, premyslim,
modlim se nebo jen tak pozoruji okoli.

Otézka ovSem zni: Je to jen vyplnéni
Casu, ktery je sdm o sobé prazdny, nebo
je to naopak: prdzdnym - volnym musi
byt, abych v ném néco prozil? Ma cas
Cekani - ktery je v naSem zivoté Casty,
svij smysl? Nebo je jen ztratou?

Prozil jsem ¢ekéni, kdy jsem nevédél,
zda mysSlenka byt knézem je opravdu
povolanim od Boha, nebo jen od lidi.

V téch mésicich mi pomahala véta
z knihy ,, Otec vyhosténych”, kde spiso-
vatel popisuje prubéh knézského povo-
1&ni hlavniho hrdiny knihy - P. Damidna
de Vester. Ve chvilich nejistoty mu po-

nové meésto 9/2021

mahala véta, kterou citil ve svém nitru:
,Cekej, tva hodina pfijde...”

Cekani je tedy nutné. Budoucnost ne-
lze mit hned.

Proc¢?

Uvédomil jsem si, ze v dobé, kdy
jsem cekal na jasné znameni od Pana,
na to, ze mé ke knézstvi opravdu vola
On, jsem prozil dileZité momenty a se-
tkéni. Ze to vlastné neslo bez ¢eka-
ni...

K podobnému zavéru dochézeji i ti,
co putuji na néjaké poutni misto - sho-
duji se v tom, Ze dilezita byla i cesta.
Kdyby je nékdo do cile rychle privezl,
néco by chybélo. Ze ¢lovék nakonec ani
nevi, co ho vlastné vic obohatilo - zda
cesta nebo cil - patfi to totiz neoddéli-
telné k sobé.

Cekani a cesta, pifjezd vlaku a cil.

Zahajujeme advent - ¢ekdni na Va-
noce.

I tady plati, Ze nejen Vanoce, ale i Ce-
kéni na né, je dalezité.

Je rozumné neuspéchat Vanoce. Bylo
by to jak nedopeceny kolac.

Je treba pripravit srdce, rika liSka
v Exupéryho Malém princi.

Cekani na Vanoce je vlastné ¢ekanim
na lasku.

Ten, ktery je pramenem lasky se nds
pta: ,Pomuzes$, aby ve svété laska ne-
vychladla?”

P. Miroslav Ctth
(Svatecni slovo,
vysildno Ceskou televizi
v listopadu 2009)
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KDO KDE BYDLI?

Logicky rébus

Ve v

Zkuste priradit kazdé z péti jmen k domu urcitého poradi a barvy a k oblibenému
napoji tak, aby platily véty legendy. Zaroven plati, ze kazdy bydli vdomé jiné barvy
a ma jiny oblibeny napoj.
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’ Legenda:
modra
m Osoba, ktera rada pije mléko,
zelend bydli vpravo od zeleného
domu.
bézova HEEEE -
. ’ bydli ve Zlutém domé.
CeIvena = Ben bydli vedle
St ne-bézového domu,
zluta ktery je zaroven domovem
clovéka milujiciho mléko.
m Prostredni dam
kava Tip - pozorné &téte véty je ;eleny a neni v ném
legendy. Pokud néktera ani kapka dzusu.
mléko informace vylutuje vztah jedné m Clovék, ktery velmi rad
polozky s druhou, zapisSte do pije éaj, 2ije vedle Bena.
mrizky krizek. V pripadé, ze Cvril bydli
dzus néjaké tvrzeni jasné oznacuje = Lyril bydl .
vztah dvou polozek, oznacte v modrém dome.
cai toto misto koleckem a vSechny m Eva Zije vdomé,
J ostatni moZnosti ve sloupci ktery je druhy zprava.
a radku daného ¢tverce mizete D bydli
voda vyloucit a oznacit krizkem. u Dalld vy 1
vedle zlutého domu.
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Ve dnech 22. a 23. rijna probéhlo setkani Frantiskovy ekonomiky v prazském Centru Mariapoli.
Ucastnici se zabyvali projekty ekonomiky spolecenstvi a Frantiskovy ekonomiky, sdileli
zkuSenosti s podnikdnim a hledali priority pro ceské prostredi (fota 1-2).

Koncem rijna prozila témér padesaticlennd skupina ucastniku prevazné z Moravy, véetné déti,
dva a pul dne v citadele Hnuti fokoldre v Praze-Vinori. Pro nékteré to byla prilezZitost se po dlouhé
dobé setkat osobné (nejen on-line), a to v mistech, kterd pred dvaceti lety navstivila Chiara
Lubichovd. Na programu bylo prohloubit se ve spiritualité spolecenstvi, jakysi ,,duchovni restart”,
poznat citadelu a setkat se s nékterymi jejimi obyvateli, ndvstéva Prahy i Staré Boleslavi nebo
predndska PhDr. Jaroslava Sebka o historickém kontextu prvnich let Hnuti fokoldre (fota 3-7).

. Jedlickovd
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